
2022—2023年度新北区李潭优秀教师培育室个人工作计划
常州市新北区百丈中心幼儿园  陈蓓
一、加强学习，努力提高自身素质(师德修养)：

     在政治思想方面，我需要坚持理论学习，自觉用“八荣八耻”的标准来严格要求自己。一方面，还要认真学习“三个代表”的重要思想，教师职业道德规范，不断提高自己的政治理论水平和道德修养。另一方面，以身作则，严格遵守工作纪律。关心爱护学生，在幼儿中树立了良好的形象，并经常进行自我反省，以待有更大的进步空间。     

坚持学习，锐意进取，提高业务素养(专业知识)     

1.用理论武装自己     

我认为一名教师要想成为一名真正合格的教师，必须要走内涵发展的道路，即要有科学的专业理论知识来武装自己，只有在科学的理论指导下才会产生具有创新精神的实践行为。一直以来，自己在理论上有着很大的空缺，结合自身的这一缺点，我要坚持养成天天阅读的好习惯。我不仅要阅读众多教育名家的教育教学专著、专业报刊杂志(如苏霍姆林斯基的《给老师的建议》、陶行知的《教育名篇》等)，还阅读相关教育学、心理学方面的书籍，为后期的幼一做准备。
2.专业素养的提高     

勤听课，通过课堂听课，与授课者进行交流与沟通;勤质疑，勇于提出自己的问题，在共同探讨中达到共同进步，从中得到真切的感受，不断完善自我，促进个人专业知识的提升；勤学习，我也很珍惜每次组织的各类知识讲座的机会，认真学习下发的资料，让自己与课程、自主游戏共同成长。    

三、用生动灵活的教学方式，焕发自己的课堂活力(教育教学能力及教学质量)     

作为教师，面对幼儿，要认真反思自己的行为，学会打破自己的固有状态，改变教师的身份位置，关注幼儿的内心世界和兴趣需要，多从幼儿的角度考虑，追随幼儿的自然状态来调整预设的目标、程序和内容，尊重幼儿的现在状态和水平。只有在坚持尊重幼儿主体地位的前提下，发挥自己在工作中的主导作用，才能让自己的课堂充满活力。那就需要认真上好每一节课，坚持写“教学反思”。教学中深入研究教材，认真设计每一节课，认真分析课堂出现的问题，形成自己的教学风格。并及时对每节课进行反思，教学反思是“教师专业发展和自我成长的核心因素。”坚持反思可以总结实践、升华经验，提升自己的教育能力，并能有自己的研究方向，形成自己的研究课题。 

任何事情都不是一蹴而就的，成长也是如此。通过计划的制定，让我对于在教育事业上的道路变得更为明确。今后，我将朝着所制定的目标而前进。


