仰望星空  脚踏实地
学前教育培育室个人总结   蒋薇
“与智者同行，你会不同凡响，与高人为伍，你能登上巅峰。”时光如梭，转眼间，我加入学前教育优秀教师培育室快一年了，这一年，培育室主持人周萍园长以如履薄冰的谨慎态度，见叶知秋的敏锐直觉，未雨绸缪的忧患意识督促、帮助培育室小伙伴们成长与进步，让我们这些小伙伴们齐聚一堂，互通有无，取长补短，砥砺前行。
1、 千里之行，始于足下
我深知自己的教育理论储备相对比较匮乏，教育教学经验及科研能力有待进一步提升。于是，在这一年中，我积极参加培育室组织的各项教研活动。
在活动中，教育教学理论学习拓宽了我的视野，更新我的教育教学理念；听课观摩、线上研讨，增长了我的教学智慧，提升了教育教学能力。参加培育室活动后，我有幸听了很多老师的故事分享，从这些分享活动中我真正看到老师在学习中实践，在实践中反思，在反思中改进，做到“目中有人，心中有纲，行之有法。”这也是我要努力提升的一方面。
2、 深耕细作，逐梦杏坛
一年时间，真正与培育室的伙伴们接触的时间并不多，但大家对幼儿健康习惯的培养研究都是满腔热忱，自我成长的提升孜孜以求深深打动了我，于是，在繁忙的工作之余，阅读并学习了《幼儿园健康领域教育精要》这本书，通过阅读，我深刻感受到阅读不仅能优化我们的专业结构，生成我们的专业智慧，提高我们的专业精神，更是时代发展的需要和“源头活水”的渠道。
3、 汗水浇灌，硕果累累
这一年，在周园长的引领指导下，完成了第一阶段的发展目标，开放了一次区域游戏现场，和小伙伴们一起研讨优化策略，平时注重观察积累，自己撰写的论文获省级三等奖，还在省级期刊上进行发表。
[bookmark: _GoBack]雄关漫道，任重道远，奋战正酣，踌躇满怀。回首这一年，我们一起成长，展望新的一年，我们满怀期待，让我们带着希望与梦想，带着执着与追求，带着奋发与有为，努力地适应新时代，做好每一项工作！

