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[image: ]在朱特的指导、工作室的统一安排和要求下，我好不容易才把理论专著才啃了几本，但专业期刊阅读从没停息。一直觉得知识的储备，道理的顿悟，才能丰满我们的生命，充盈我们的精神世界。这两年我阅读的生物学期刊主要是《中学生物学》。根据自己的课题研究《指向生命观念的生物学大单元教学实践研究》以及生物学教学研究的热点问题追踪，我发现《中学生物学》这几期“教学研究”板块出现频率较高的词汇有：生物大单元设计、单元教学设计、核心素养、情境、深度学习等。大单元教学设计方面又以北京市的论文居多。下面我以《中学生物学》21年第6期的2篇文章为例来谈谈我的感悟。
   一篇是《系统观视角下的初中生物大单元设计——以“种下一粒花生等待开花结果”单元教学设计为例》，是北京市第11学校刘世华老师写的，主要是系统观视角下的“植物的一生”单元教学设计，从植物体是一个统一整体的角度，从不同层次的系统上，研究结构与功能的适应、物质与能量的转换以及系统的发展变化。以这样的视角进行单元重构，为核心素养落地提供了很好的着力点和生长点。文章以学生都吃过，既熟悉又陌生的食物花生为例，对花生地上开花、地下结果的习性学生很少见过或者了解。作者希望学生能够亲自种下花生，观察花生一生中所发生的变化，将学习置于真实的情境和任务驱动中。设置单元核心问题：植物如何适应环境？单元核心任务：种下一粒花生，等待开花结果。并以培养持续理解的能力为目标：1.植物体有严整有序的结构，各结构层次上均存在结构与功能的适应。2.植物体是一个统一的整体。3.物质与能量的变化，贯穿植物的一生。4.植物养育着自身及生物圈中的其他生物，是生态系统中的生产者。5.植物一生的发展变化均受环境因素的影响，不同环境中的植物有适应环境的策略。  通过单元核心问题展开建构生命观念。
学生建构生命观念的示意图
系统观的视角给学生提供了一个从整体来对生命现象和生命活动规律研究的方式和方法。在“种下一粒花生等待开花结果”的过程中，学生从细胞、组织、器官和个体等不同的生命系统，研究系统的组成要素和功能、系统要素之间的分工协作、环境因素对系统的影响、系统功能与稳态的维持及系统的发展变化。
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另一篇：《基于真实情境提升问题解决能力的初中生物复习课——以“被子植物一生”UBD单元教学设计为例》，作者，北京市第171中学 王璐和北京教育学院 徐扬。
基于U B D逆向教学设计理论的三个阶段，创设了以玉米作为真实情境的单元教学设计，重点阐述了从“目标设定——过程实现——问题解决——评价反馈”的生物复习课的单元教学模式及教学评估量表，并通过学生的实际行为反馈动态的教学过程，帮助学生形成系统性的学科思维体系，最终提升问题解决的能力。
玉米的一生复习课的教学环节设置 图
整个案例选择了学生熟悉的真实情境“玉米的一生”贯穿始终，保证了情境设置的完整性、连贯性、趣味性，帮学生搭建了完整的知识结构体系，提升了其解决问题的能力，突出围绕教学目标中的重难点，层层深入了设置了玉米真实的情境下的系列探究活动。
我觉得我的理论功底可能没有这些老师深厚，但是确实在“被子植物的一生”这个单元教学设计中，我近几年也基本是在践行这些老师的思路。不过我和学生选择的主要是小麦，11月是我们当地种小麦的季节，作为七年级学生的长程作业。让学生种小麦，然后观察其一生的生活史，同时正好观察根、茎、叶、花、果实、种子的形态结构，结构与功能的适应，呼吸作用、光合作用中物质与能量变化等等一并处理。

这是我们学生种植小麦拍摄的几张照片（略）。
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