	序号
	姓名
	授课时间
	授课题目
	组织单位
	授课范围

	1
	吴秋萍
	2021.5.7
	免疫
	
	区级

	2
	吴秋萍
	2022.3.3
	人体的消化和吸收
	
	区级

	3
	吴秋萍
	2022.11.24
	植物光合作用的场所
	
	区级

	4
	吴秋萍
	2023.4.21
	人体的神经调节
	
	区级
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	§3  免疫

	知识目标： 
1. 能说出人体的三道防线及其抗病原理。 2. 掌握免疫的三大功能 3. 了解计划免疫的相关概念 能力目标： 
1、通过资料分析活动，提高资料的分析、概括能力。 
2、通过对相关事例的列举活动，提高学生对知识的理解能力等。 情感目标： 
1、通过对人体三道防线的理解，增强热爱生命的情感
	重点难点：
通过对相关事例的列举活动，提高学生对知识的理解能力等。

	
	课前准备：
PPT

	板块
	教师活动
	学生活动
	目标达成反馈

	






人体免疫的三道防线

	同学们听说，过器官移植吗，当一个人肾功能衰竭而急需肾移植时，医生是否将任何一个健康人捐献的肾脏移植给病人呢？如果不能这样做，原因是什么呢？这节课我们将一起来共同解决这些问题。




1、 人之所以能在有大量病原体存在的环境中健康地生活，是因为人体具有保卫自身的三道防线，那么，究竟是哪三道防线呢？引导学生分小组开展资料分析活动，教师也应准备一些类似的事例或图片。
2、 人体的第一道防线，有皮肤和黏膜，它们的作用一是阻挡作用，二是分泌物的杀菌作用，还有呼吸道上的纤毛，具有清扫异物的作用。







3、 如果病菌一旦突破人体第一道防线，人是否就会生病呢？再引导学生列举阅读资料2，结合教材P 77页的第二段，从中发现问题，进行讨论。思考病菌在什么情况下能够突破第一道防线？人体第二道防线的卫兵是谁？



4、 当人身体虚弱，免疫力下降时，或当人体皮肤受伤时，病菌能够侵入人体。人体的二道防线不是针对某一特定的病原体，而是对所有的病原体都有防御能力，因此，又叫非特异性免疫。






  
 
5、请同学们认真思考，如果某种病原体比较强，突破了第一二道防
线的防御，那么，人体是不是就没有办法了呢？请同学们结合资料3并对课本77第四段进行阅读
思考以下问题：（1）人体接种过
水痘疫苗后可以抵抗水痘病毒的
侵袭。那么，水痘疫苗是一种药
物，还是什么？（2）人体产生的
抗体是什么物质？（3）能刺激人
体产生抗体的仅仅是病原体吗？引导学生分析“接种过这些疫苗后，医生有什么嘱咐？我们接种的疫苗的名称都是相同的吗？”再引导学生阅读课文，概括出疫苗的防病原理及计划免疫的概念和意义 
	

认真听讲，适当讨论，作出明确回答。以激发学生的学习兴趣。


分小组讨论，总结 概括人体的三道防线有什么作用 思考讨论题的答案相互讨论总结：涂在清洁皮肤上的病菌被皮肤的分泌物所杀死，这说明皮肤具有杀灭病菌的作用。


分小组相互讨论 
人体的卫兵是吞噬细胞，还有体液中的杀菌物质，注意这里的体液要和第一道防线中的唾液等液体有区别。

相互讨论思考 
分布在人体血液和组织器官中的吞噬细胞，可以将侵入人体的病原体吞噬消化，而杀菌物质中的溶菌酶。能够破坏许多种病菌的细胞壁，使病菌溶解。

相互讨论思考 接种过水痘疫苗或出过水痘的人，体内产生了抵抗水痘病毒的抗体。
除病原体外，还有寄生虫，异种动
物血清等。 
 
 
天花病毒侵入人体后刺激淋
巴细胞产生抵抗天花病毒的蛋白
质，这个抗体和天花病毒结合，从
而促进吞噬细胞的吞噬作用，将抗原清除，或使病原体失去致病性。  我们免疫接种是国家统一安排的属于计划免疫的范畴。
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	第四节：人体的消化和吸收（四课时）
	执教人：     

	教学目标：
1、知道人体消化系统的组成（消化道和消化腺）和消化酶的作用和特性。
2、能通过小组合作，整理出三种物质被消化的过程以及最终产物。
3、知道化学性消化和物理性消化的区别
4、实验探究口腔中的化学性消化
	重点和难点：
重点：1、描述消化系统的组成及食物的消化和吸收过程。
2、分析小肠结构和功能的关系
难点：三种物质的消化过程及实验探究口腔中的化学性消化

	
	课前准备：PPT，实验材料

	板块
	展开教学的问题串设计
	学生活动设计
	目标达成反馈串设计

	
	（图片：菜肉包子、鸡蛋、牛奶|）这是我最喜欢的早餐搭配，因为荤素搭配，而且营养全面，几乎包含我们学过的所有种类的营养物质：水分、无机盐、维生素、淀粉、蛋白质和脂肪。
Q1当我吃早餐时，食物中的这些营养物质就会进入我的身体，那你知道，它们最终会去往我身体的哪个地方呢？
教师介绍：各营养物质会先进入血液，随后由血液运输至细胞，最终被细胞吸收
Q2但营养物质被血液和细胞吸收，必须满足一个条件：小。所以牛奶中的水分、无机盐、菜肉包子中的维生素会被顺利吸收，但剩下的蛋白质、脂肪和淀粉这样的有机大分子就不可以。那人体应该怎么办呢？
当然就是人体神奇的“消化系统”了！今天我们就一起来认识人体的消化系统的组成和神奇功能。
	



独立思考







独立思考

	



明白营养物质的运输路线







 将有机大分子变小
追问：谁可以来完成这项任务呢？


	认识消化系统的组成
	Q1：P31，根据图片认识消化系统的组成。
一、认识消化道：PPT展示消化道图片，按照从上往下的顺序逐一进行认识。
二、认识消化腺
Q1 但本图和P31的插图相比，似乎少了些东西？
   追问：这些结构也属于消化系统吗？
板书：消化系统的组成
这是我们上节课通过学习收获的知识（消化系统由消化道和消化腺共同构成，消化道是一个长长的管道，消化腺们分布在周围）
Q1那人体有哪些消化腺呢？
认真分析书本P31的图片，同伴互助，完成以下学习任务：
1、找出消化系统中的消化腺。
2、观察各消化腺分泌的消化液流入的部位，思考哪一个结构中拥有的消化液最多。
3、参考P36的资料，明确肝脏、胆囊、胆汁的功能。
教师介绍：胆汁是一种特殊的消化液，因为它不含有一种很重要的消化物质——消化酶，可以先让学生看书P32，了解，教师接着介绍：消化液中的酶是一种生物催化剂，在适宜的温度、酸碱度条件下，酶就像剪刀一样将大分子物质剪成小分子营养物质，实现消化的目的。
Q2酶真的有如此神奇的功效，可以将大分子物质变小吗？我们选择唾液中的唾液淀粉酶来探究吧！

	自我阅读











倾听感受






学生观察对比后齐声回答
自我阅读P30—33了解问题答案






大家把书翻到P31——33，按要求完成学习
	



明白营养物质的运输路线


教师板书：唾液腺、肝、胰
根据上述板书、以及同学们的回答共同构建消化系统的组成





师生共同探讨2和3，在探讨问题3时，展示乳化实验，亲眼感受乳化的概念，探讨问题2时，可以利用图片让生观察、推导，教师利用板书总结



	消化液中的酶真的可以将大分子物质变小吗？下节课，我们用实验来探究一下：
口腔中的化学性消化的探究实验

	




了解三种物质的消化过程
	口腔中的唾液淀粉酶可以将淀粉分解成有甜味的麦芽糖，但是麦芽糖的分子仍然比较大，还是不能被吸收，所以要继续消化分解，那谁来完成接下来的任务呢？蛋白质和脂肪的消化又是如何完成的呢？
Q1请大家认真阅读书本P33的文字和图，将三种物质的消化过程简图表示出来。
（追问）这些消化过程发生的场所，参与的消化酶分别是什么呢？要求学生补充板书。（最后体会小肠的重要地位）
Q2食物的消化除了消化液外，还离不开牙齿、舌头以及胃的帮助，因为它们的搅拌和蠕动能促进物质的消化，所以食物的消化有物理性和化学性消化两种类型：
1、请生划出概念
2、判断胆汁对脂肪的消化属于哪一种消化 
教师帮助明确区别：①有无消化酶的参与（胆汁中不含消化酶）
在我们的身体内，脂肪的消化需要10多个小时，所以晚上不能吃太油腻的食物，否则你的消化系统会一直处于工作状态，导致你睡眠不好。
	

独立阅读完成













独立思考
	
教师板书：
淀粉
蛋白质
脂肪
学生代表完成板书，生生互评

生生互评，完善简图，学生记录
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《植物光合作用的场所》教案

教学目标：1、掌握叶的结构与功能。
2、 熟练制作临时玻片标本并观察。
3、 提高资料分析能力，提升质疑解疑的思维。
4、 培养社会意识，塑造爱国热情。
教学重点和难点：1、叶的各部分结构
2、叶各部分结构的功能
课前准备：课件、实验材料、观察报告
教学过程：
以元稹的《一七令• 茶》的朗诵视频进入学习氛围。
有朋自远方来，我们待客之道就是会泡上一壶香茶，茶文化在我们中国由来已久，从茶的发现，药用到食用。再到商业化、茶文化的出现，甚至从王室专享转为百姓共用，更是开发新品种，风靡全球，这都是我们中华人值得骄傲自豪的事例。发展到今天，茶农们发现了更多的植物叶子可以泡水饮用。
大家观察一下，从外部观察下列这些叶子有哪些不同？（A：形状、大小、颜色、叶边缘...........）
取出纸杯中的茶叶，叶子由两部分构成（叶柄    叶片）
茶味从叶片中而来，外部观察了，那内部又是如何？
茶叶取来之后，我提前冲泡好了，请大家仔细观察冲泡的画面，你看到了什么现象？你产生的思考、困惑或质疑？（冒泡-气体冒出/是什么气体/从哪出来?.........)
实验：先观看叶横切面临时玻片标本制作视频，结合观察报告，一字归纳实验步骤。
      再看表皮细胞临时玻片标本制作视频，一字归纳实验步骤。
学生动手制作玻片标本，同座位的两同学先分工，一人做一个。（注意刀片使用安全）快的同学可以做两个，时间5分钟。玻片制作完成后，快速观察，结合书本P95页完成观察报告第二部分。（先自己制作的玻片，后两人交换玻片），时间8分钟。
投屏学生观察报告一。集体讨论分析叶的横切面结构。从辨认各部分结构名称，到各自的特点，最后具有的功能。分析思考1各部分叶绿体的含量2光合作用的器官和场所。
投屏学生观察报告二。集体讨论分析叶的表皮。从辨认各部分结构名称，到各自的特点，最后具有的功能。分析思考1不同植物气孔分布情况2气孔的开闭和通过气孔的气体情况。
神奇的树叶远不止茶叶，像2015年获得诺贝尔奖的屠呦呦，青蒿叶的提取物的发现和成功就是我们对叶的深入了解的体现。
作业3题









 新北区初中生物教研活动
新北区中学生物优秀教师培育室
联合教研活动 
各中小学(幼儿园)：
关于开展新北区初中生物教学活动和新北区中学生物优秀教师培育第六十三次活动联合教研活动的通知。具体事项如下：
1、 活动时间：2023年4月21日(周五） 8：30-11：20
二、报到时间：2023年4月21日(周五） 8：30
三、报到地点： 常州市新北区龙城初级中学躬行楼二楼会议室1
四、参加对象：
新北区中学生物优秀教师培育室全体成员、 新北区初中生物教师 
五、活动主题：
    基于大单元教学的生物学生命观念素养培育的实践研究
6、 活动安排：
	  
 
聚焦
课堂
	上课时间
	上课班级、地点
	课  题
	执  教

	
	第2节
（ 8：50-9:30  ）
	七4班 教室 
	神经调节
(第二课时）   
	 张 婷

	
	第3节
（ 9:55-10：35 ）
	七3班 教室  
	神经调节
(第二课时） 
	吴秋萍  

	评课
交流
	（10：45-11：20）
	评课交流 


                  
 
 新北区中学生物优秀教师培育室
                                               新北区教师发展中心2023年4月13日 


	课题
	人体的神经调节(第二课时)
	

	课前分析
	教学目标
1能理解非条件反射和条件反射2准确操作膝跳反射3认识人类特有的反射
	重点与难点
理解非条件反射和条件反射


	教   学   过   程

	板块
	教师活动
	学生活动
	教学目标及达成情况

	一、游戏
            
 
	黄蓝白黑红 紫绿红黄蓝 红黑绿紫白（每个字的颜色不同）
问题：你想挑战吗？
1）、依次说出每个字，
2）、依次说出字的颜色。同组同学按要求齐声读，速度快，声音洪亮，整齐一致即挑战成功。
分析产生变化的感受是什么？
	      


4人1小组，齐声朗读，其他小组评价。


	 

	
	问题：小狗的日常生活图片 ，分析（反射）
	独立思考后回答
	 同伴评价

	

反射和反射类型

	问题：
1、 仔细观察图12-11膝跳反射示意图回答：
1、在上述实验过程中，你发现被测试同学的小腿发生了什么发应？这种反应属于什么类型？
2、在膝跳反射过程中，大脑有没有参与？有没有感受到膝盖受到的扣击。为什么？

二、仔细观察图12-12狗的条件反射建立过程示意图回答：
1、食物和铃声刺激引起的唾液分泌反射有什么不同？
2、使狗建立“铃声—唾液分泌反射”的重要条件是什么？
3、经过训练，本来与唾液分泌无关的铃声刺激也能引起狗的唾液分泌，这种反射活动有什么意义？

	

先自主学习，然后再同伴交流


先自主学习，然后再同伴交流



	


小组代表回答，师生共同评价
 

	人类特有的条件反射

	问题：1、你能说出吃梅、看梅、谈梅这三种反射的不同吗？
2、测定学习时间中，你所用的时间发生了什么样的变化？为什么？
	
先自主学习，然后再同伴交流

	 小组代表回答，师生共同评价

	睡
眠
	问题：1、讨论本班学生的睡眠时间是否充足？
1、 青少年时期为什么每天睡眠时间不少于8小时?
2、 如何提高自己的睡眠质量？
	先自主学习，然后再同伴交流

	 小组代表回答，师生共同评价

	自我评价
	
教材P100/1、2、3、4、5
	先自主学习，然后再同伴交流

	 小组代表回答，师生共同评价
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