附件：
2023年常州市中小学生阳光体育运动会高中篮球比赛规程

一、竞赛时间与地点
时间：2023年7月中旬；地点：常州市第二十四中学。
二、参加单位
常州市普通高中学校，刘国钧高等职业技术学校、常州旅游商贸高等职业技术学校、常州市高级职业技术学校。
三、竞赛组别和年龄
1.组别：竞赛分男子组、女子组。
2.年龄：2004年1月1日后出生。
四、参赛办法
1.报名队数及人数：以学校为单位报名，各校各组别限报1队，每队可报领队1人，教练员1-2人，运动员15 人。（每场比赛前教练员确定12名参赛队员。）
2.运动员必须是同一所学校的在籍在读身体健康的学生，符合市体育局和教育局对运动员参赛注册要求，如遇特殊情况由体卫艺处审定。如发现弄虚作假则取消该队全部比赛成绩。报名时需提供学籍卡并加盖公章，参赛时需提供第二代居民身份证或注册证，无身份证或注册证者不得参赛。
3.各队需备深浅运动服两套，主队穿白色队服，客队穿深色队服，两套号码必须一致，号码必须为0-99号。
4.各参赛运动队必须为运动员购买保险，联席会议上出示购买凭证。
五、竞赛办法
 1.6队或6队以下参赛，进行单循环比赛决出名次；如7队或7队以上参赛，第一阶段各组别根据上届比赛成绩设立种子队，非种子队抽签入位进行分组循环，第二阶段交叉淘汰决出名次。
2.比赛采用中国篮协最新审定的《篮球规则》，并执行以下特殊规定：
比赛分四节进行，每节10分钟，每队必须分成不可重复的两套阵容参加第一、二节比赛，第三、四节比赛不作规定。
    六、录取名次与奖励
1.每队胜一场得2分，负一场得1分，积分多者名次列前，弃权取消全部比赛成绩，如遇两队或两队以上积分相等，则按照规则进行排名。
2.各组别均取前八名，不足六队参赛，以实际参赛队数录取。
七、报名
1.各单位于6月23日前将报名表纸质稿学校签字加盖公章后附学籍卡，寄至常州市第二十四中学李锋收，电子稿请发至QQ：1374460111@qq.com，电话：15151986868。
2.领队、教练员联席会议于6月29日下午2：00分在常州市第二十四中学进行，请准时参加。
八、狠抓竞赛赛风，严禁弄虚作假，违者按常州市体育竞赛管理办法严肃处理。
九、裁判长：李锋。
十、未尽事宜，另行通知。









2023年常州市中小学生阳光体育运动会
高中篮球比赛报名表
参赛单位（盖公章）：                            组别：       
领队：               教练：                    联系电话：
	号码
	姓名
	性别
	学籍号
	出生年月
	备注

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	



2023年常州市中小学生阳光体育运动会高中篮球比赛
安全责任承诺书
    
为了确保2023年常州市中小学生阳光体育运动会高中篮球比赛能够在公平、公正、健康的环境下顺利进行，决定签署安全责任书，我们一致同意：
1.球队队员均都进行了身体检查，我们保证本队球员身体健康，具有参加本次赛事的身体条件。如故意瞒报运动员身体健康且比赛中出现问题，其责任由学校与个人承担。
[bookmark: _GoBack]2.我们已经对本球队教练员、运动员进行了体育道德教育，赛风赛纪教育，运动员个人素质教育。我们将以积极严肃的比赛态度和公平竞争的比赛精神参加每场比赛，比赛中我们球队领队、教练员、运动员绝对服从工作组统一安排和管理，尊重对手，服从裁判。杜绝运动场和任何一方争执。如有发生违规现象，我们自愿承担相关责任及后果。
3.我们将严格遵守赛事各项规定及章程，对于违反竞赛规定和竞赛章程的任何行为和过错，自愿接受承担相关责任。
4.我们确保队员比赛过程动作文明规范，遵守赛事相关规定，我们自觉禁止各种恶意伤害动作，因不文明动作故意造成对方意外伤害的，由伤害实施者承担责任。
5.我们承诺并确认：本次赛事自愿参加，风险自担。我单位为参赛队员购买相关的人身意外伤害保险。参赛队员均清醒的认识到球类比赛具有一定的危险性。
备注：请各校在领队、教练员联席会议时将此承诺书带到会场并上交。

学校名称(盖章)： 　　          领队、教练员（签字）：


球员签字(签字)：



                                                2023年  月   日

