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	中小学课题研究中研究方法的选择：
一、根据研究目的选择研究方法。
二、结合研究条件调整研究方法。
（一）与研究者的自身基础和能力相匹配
（二）必须保护好研究对象的权益
（三）要估计研究所处的现实环境 
三、追求研究方法的多元结合与互补 
教育研究方法本身没有优劣之分，选择研究方法时要遵循“综合考虑，合适的就是最好的”原则，并追求某种方法对于特定问题的适切性。
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	确立的课题题目要“小一-点”，便于教师研究,易出成效，研究周期不要太长。教师可以选择通过自主探究就能改变行为的“小”课题;或将上级下达的重点课题结合自身教学实际选择一个“子课题”，以增强课题的可操作性，达到解决平时教学中存在的一些问题、提高自身专业能力与科研能力的目的。

课题研究内容要“真一点”，以教师教育教学中所遇到的各种问题为研究对象，以自主研究为主要方式，以解决教师平时教育教学中的困惑为根本目的展开教育研究。围绕课堂教学的真实情景和真实事件，发现有共性的问题，且问题必须具有针对性和现实性。在教学的同时以研究者的身份、用研究者的眼光去审视课堂教学中出现的问题，通过研究使课堂教学改革能够与时俱进，实现教师的专业成长。

选题要符合学校的实际情况，又要符合新课改的要求，还要有时代感、有生命力。在开展教学研究时，教师应把课堂教学作为研究的主阵地，以新课程理念为导向，以实施过程中所面临的具体问题为对象，以求新的突破和新的提升。
教师在平时教学中存在很多亟待解决的问题,这些问题是选择课题的基本来源。这些问题的研究与解决，可以促进自身专业成长，推动教育改革的不断深化。为此，在课题研究方案设计时，对课题研究的具体步骤与实施方案要进行科学安排，做到研究方案、研究目标与平时教学紧密结合。同时，教师还要及时进行自我

反思、归纳总结、提炼经验，使整个课题的操作始终处于有步骤、有成效的运作之中。
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