看见孩子  看见自己
                 ——读《每个孩子都需要被看见》有感

武进区礼河实验学校   江丽

“闭门正是开卷时，人间最乐是读书。”阅读的奇妙之处，用刘勰的话来说叫做“思接千载，视通万里”。作为教师，我们更要多读书，我们需要学习教育大家的著作来充实自己，让自己在他们博大精深的教育思想中更透彻地领悟教育的真谛；我们需要多与大师对话，看到更远的风景，从而来反思自己的教育教学工作，让自己更有灵性，更有见解。

比如，前阵子开家长会前，我一直在冥思苦想：怎样开好这次家长会？突然，我想到这学期读的《每个孩子都需要被看见》中的一句话：先强化关系，再管教。这是解决很多亲子问题的第一步。我再次翻开书阅读这一段，文章内容让我深有感触，确实是好的关系胜过许多教育。父母什么时候与孩子关系好，对孩子的教育就容易成功；什么时候与孩子关系不好，对孩子的教育容易失败。对，我要把“建立良好的亲子关系”作为这次家长会的重点。让家长认识到要看见孩子，同时也看见自己。

要让家长和孩子建立良好的关系，那就先让家长来听听孩子的心声吧。家长会前一天，我特意问孩子们：“明天要开家长会了，你们想做些什么呢？”随后大家七嘴八舌地说出自己的想法：“我们要表现好一点。”“我们要把教室打扫得干净一点。”……这时，一向十分调皮，做作业要老师催，否则就靠骗人蒙混过关的李某某走到我身边说：“江老师，你明天在家长会上可不可以不要提我的名字？不然我回去又要挨打了。”顿时，许多孩子附和道：“是的，我不想挨打！”我趁机说道：“那你们自己跟家长说吧，你们可以把要对家长说的话写在纸上，我在开家长会时交给他们。要写的人到我这里拿纸头。”他们异口同声地答道：“好！好！”于是，我找了几张白纸，把它裁成小纸条，分发给孩子们。一会儿工夫，我手上的纸条便一抢而空，真是供不应求。在他们动笔时我一再强调：“你们的意见或要求一定要合理，不能过分。”几分钟会，小纸条像雪花一般飞落在我的讲台上。我随手拿了几张看看，不觉为之一振。别看有些孩子平时上课回答问题总答不到点子上，这纸上写的话却句句鲜活真实、触人心弦。“在我写作业的时候，不要说这说那。” “爸爸、妈妈，不要在我考试的时候定太高的要求，有时我真的达不到。”“不要乱动我的东西。”“妈妈，你不要在我做作业时吼我。”“不要一天到晚一回来就玩手机，说我做得慢，你还玩手机呢。”“妈妈，请你以后不要把我和别人比，也不要大吼大叫地对我讲话。”……我被孩子们的话震惊了，他们真的已经长大了，真的有自己的思想了。下午的语文课上，我给每个孩子重发了一张像样的纸，说：“老师看了你们写的话，觉得你们说得很好。上午的纸太不正式了，我们来重写一下，多写一点，要体现出我们可是会写作文的文化人了。这次写完后，你们把纸折好，不要给老师看了。”随后，孩子们便兴致勃勃地写了起来。也有个别孩子很为难地对我说：“老师，我对爸爸、妈妈没什么意见。”我笑着说：“那你就夸夸他们吧。”他们的眉毛便舒展开来了，拿起手中的笔也认真地写起来。没想到，他们写完了还拿出画画的笔，在纸上画起了漂亮的图案，有爱心，有花朵，有英文字母“love”……我平时真是小瞧他们的才能了。大家写完，画好，又小心翼翼地把纸折好，最后高兴地交到我手里，有的还笑着对我说：“拜托了。”他们一定觉得爸爸、妈妈会听老师的话，这纸由我交给他们的爸爸妈妈，肯定有效。我感觉自己的任务可真艰巨，于是，我郑重地说：“老师一定完成你们交给我的任务，告诉家长要接受你们合理、正确的建议，但你们以后也要听从老师、父母正确的教导。你们如果不听我的话，以后我也不会听你们的话了。”孩子们笑了，这洋溢在孩子们脸上的笑容，让我再次感受到做一名教师的幸福。
家长会那天中午，我走进教室，只见值日生已把地上拖了一遍，纸篓里也没有一点垃圾的踪影，黑板上写了“欢迎爸爸妈妈！”几个大字。再仔细看看每个人的桌肚里，书本摆放得格外整齐。两节课后，家长们陆续来到教室，大多数孩子都去上体育课了，几个热心的孩子却在带着已经来的家长分别坐到自己孩子的座位上。家长会上，一切按常规的流程进行着，我的PPT上只打了七个字——用真心彼此沟通。我先介绍班级整体情况，接着任课老师讲讲各科的学习特点和要求，然后几个家长分享一下自己的家教经验，最后我说：“让我们再来听听孩子的心声。”说完，我把孩子们写的纸发给家长，一开始，家长们都比较好奇，看着看着，教室里变得异常安静，一个个都若有所思的样子。散会前，我又很认真地说：“确实，要想孩子有改善，那么我们先要改善自己和孩子的关系。我们家长要多听听孩子的想法，和孩子一起成长，教育才能起到事半功倍的效果。”会后，好多家长走过来跟我说，看了孩子的话，他们感慨颇多。李某某妈妈拉着孩子走到我身边说：“以后在教育孩子时，我会耐心点。”朱某妈妈说：“看了孩子写的话，我眼泪都要掉出来了。孩子对课外的东西很感兴趣，我却总是阻止她。我的教育方法是有问题。”张某某的妈妈特意等到最后一个，当着我的面对孩子说：“妈妈以后不打你了，其实那一棍子打下去，我也心疼的。”说完，用手擦了一下眼睛。我也立即对这个孩子说：“你也要做个听话的孩子。”他不好意思地边笑边点着头。这含在家长眼里的泪水，不就是她这次家长会最大的收获吗？

这次的家长会，我看到了孩子们灿烂的笑容，看到了家长们感动的泪花。家长看到了孩子的需求、感受、期待……也看到了自己在教育孩子这条路上的一束光。
