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	精彩摘录：
怎样去控制一个没有自控力的孩子？怎样才能说服孩子去做他不想做的事？怎样才能阻止孩子达人呢？怎样管教不听话的孩子？
 

	读书感悟：
[bookmark: _GoBack]    家庭教育对孩子的成长和发展有着深远的影响。家庭教育可以帮助孩子建立正确的价值观和人生观，培养良好的品德和习惯，提高孩子的自信心和自尊心。家庭教育还可以帮助孩子形成良好的学习习惯和思维方式，为孩子的未来发展打下坚实的基础。提高家庭教育的质量是非常重要的。要提高家庭教育的质量，需要父母或其他家庭成员具备一定的教育素养和教育技能父母或其他家庭成员应该了解孩子的成和发展规律，了解孩子的兴趣爱好和特长，根据孩子的实际情况制合理的教育计划和教育方式。此外，父母或其他庭成员还应该注重与孩子的沟和交流，了解孩子的内心世界，帮助孩解决问题和困惑。     





