
6 月 8 日幼儿一日生活
今天是星期四，共有 35 人来园，纪然、朋一阳请假。

一、户外活动

幼儿园的户外活动区很多，有体锻活动区（滑滑梯、扔沙包、单脚跳、吊单杠、攀爬网、平衡游

戏、袋鼠跳、脚踏车等）、户外游戏区（万能工匠、轮胎小山、音乐演奏会、好玩的沙等）、写生区。

充分的户外活动有助于孩子的身体健康，发展各项运动机能，今天我们一起在户外玩了混龄游戏。

今天我们玩的跑酷游戏，材料是我们男孩子

摆放的，今天摆放材料我们只用了一会会就摆放

好了哦。看我，我已经能很轻易地翻过去啦！

这次摆放的材料，我们可以跳过去啦，虽然

有点挑战，但我们都愿意去尝试，脚跳不过去的

时候我们就直接跪在上面！

二、语言：好长好长的名字。

《好长好长的名字》主要讲了蓝狐狸的小伙伴们都有很好听的名字，它们把自己好听的名字送

给了蓝狐狸，结果蓝狐狸的名字变得很长很长，叫起来很不方便，小伙伴们因为没有好听的名字也不

好区分了。本次活动主要借助作品，引导幼儿了解名字都有含义，并对名字由来有进一步探索兴趣。

蓝狐狸来到了什么地方？遇见了谁？小蛇有

一个什么好听的名字？蓝狐狸的名字变长了吗？

蓝狐狸后来还碰到了许多动物，瞧，它先遇

见了谁？后来又遇见了谁？最后遇见了谁？现在

蓝狐狸叫什么？它的名字变得多长了？



三、区域游戏

观察对象 观察实录 活动照片

戎逸

陈佳慧

李凌睿

今天三位小朋友进入积

木区，共同搭建了一个超级

大的大别墅，这次他们终于

会将大别墅盖顶了，中间砌

墙就好啦！还有一点特别的

地方，墙的建构方法发生了

一些改变，变得更稳了呢！

李智妍

今天我在美工区，用 KT

板还有雪糕棒制作了一个超

级漂亮的舞台。我先用这些

材料搭建一个支架，然后再

进行装饰舞台。

陆宸浩

徐艺博

今天我们在万能工匠

区，我们要搭建一辆东风炮

弹车，我们先搭一个大的车

架，然后再慢慢拼搭车子的

其他部分。车的造型有点容

易拼，但是炮弹装在哪里合

适呢？



伍熙乐

我今天在万能工匠区搭

建了一个直升机，昨天搭建

了一个东厂的客机，这次我

要改装一下，变成一架直升

机，可以战斗的直升机。

余成坤

唐俊杰

王聪霖

今天我们继续玩了数学

大富翁的游戏，这个游戏很

有趣，因为不仅可以得金币，

还可以挑战答题呢，最后谁

的钱多谁就赢。

四、今日食谱

午餐：玉米米饭、卤猪肝、黄瓜炒腐竹、蔬菜汤。

下午点心：小馄饨。


