常州市新北区实验中学食品安全国旗下讲话
老师们、同学们：
　　大家好! 常言道：民以食为天，食以安为先，食品是人类生存的第一需要，食品安全直接关系着人民群众的生活，关系着子孙后代的幸福和民族的兴旺昌盛。不讲食品安全，哪怕是一块豆腐，一根豆芽，都能让你身体残缺;不懂食品安全，哪怕是小小的一包盐，就能中断免疫系统的正常运行;不要食品安全，哪怕只是小小的一个意念，就能让生机勃勃的生命处于危险之中。
[bookmark: _GoBack]　　同学们你们可曾注意到在我们周围，劣质食品也在悄悄地危害着我们的身体健康。平时，同学们应该认真学习食品安全知识，养成良好的食品安全习惯;少吃油炸，烟熏，烧烤的食品。这类食品在高温烧焦时会产生许多致癌物质，病从口入，如果同学们只吃此类食品，而不注意食品安全，可以说你正处于危险的边缘；希望同学合理膳食、注重营养均衡，不购买、不食用不安全、不卫生的食品，自觉抵制假冒伪劣食品和“三无”食品。
同学们让我们共同提升食品安全意识，形成人人关注食品安全、人人参与食品安全的良好氛围。
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