“筷”来夹弹珠
                      ——记 “生活区”一次游戏时刻
江苏省常州市天宁区雕庄中心幼儿园·采菱园     史银华
《指南》中指出：“4—5岁孩子会用筷子吃饭。”中班下学期，孩子们的用餐工具从勺子转变为筷子，对于这一变化，孩子们可谓是状况百出，很多孩子常常为夹不到饭菜烦恼。为促使孩子手部精细动作的协调发展，我们在生活区增了“夹弹珠”游戏，就是创造条件帮助孩子练习使用筷子，促进他们手的动作灵活协调。就是这个很寻常的“夹弹珠”游戏，当几个孩子自主、自发的和弹珠进行了积极互动后，有趣的故事就发生了。
观察1：我教你	    
生活区里，凯凯和宣宣同时去端装弹珠的篓子，宣宣说：“我们两个一起玩吧。”凯凯点点头表示同意。两人各自拿起筷子和一个蓝色长方形小盒，夹弹珠游戏开始啦！
宣宣右手拿起筷子，他的大拇指和食指放在筷子上方，食指越过大拇指紧紧勾住筷子，下面三个手指并拢弯曲顶住筷子。很快，他夹起一个弹珠放进了小盒
子里。
凯凯握筷子的姿势和宣宣不同，他大拇指、食指和中指都在筷子上方，连续几次都没夹起弹珠，他看了看宣宣盒子里的弹珠，似乎有些着急，他悄悄把蓝色小盒子靠近弹珠的盆，用筷子从大盆里飞快拨了一颗弹珠到小盒子里。
宣宣看到了凯凯的小动作，说：“你不能这样做。”凯凯羞涩地笑了笑，说：“我夹不起来，你是怎么夹的，你教教我呢。”宣宣把握筷子的手伸到凯凯面前说：“我教你，你看看我的手，两个手指在上面，三个手指在下面。”凯凯侧过身体仔细观察了宣宣的手，学着把自己的中指也放到了筷子下面，尝试了几次，很
快他就学着宣宣的动作夹到了弹珠，看到自己也夹到了弹珠，凯凯笑了，宣宣也笑了。
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分析解读：
宣宣借助食指的力度勾住筷子，用自己的方法夹到了弹珠。凯凯尝试几次都没能夹到弹珠，他有些着急，直接用筷子拨了一颗弹珠到盒子里。
看到凯凯的行为，宣宣第一时间用语言阻止：你不能这样做。从凯凯羞涩的笑容中能看出，他也意识到自己没有遵守游戏规则，不会就学，凯凯遇到困难主动求助小伙伴，而宣宣也乐意分享自己的经验，在宣宣的帮助，凯凯也很快学会了夹弹珠。                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       
孩子就是天生的模仿者、学习者，凯凯从宣宣那里学到了用筷子夹弹珠的经验。幼儿的社会化过程就是在日常生活情境中逐渐形成的，每个孩子都会在与他人的交往中获得经验，比如宣宣和凯凯合作玩弹珠；宣宣言语提醒凯凯遵守规则；凯凯从宣宣的经验中学会夹弹珠，孩子之间的这些交往、分享等社会行为和技能都在活动过程中得到自我构建。
观察2：我夹了55个
    一会儿功夫，宣宣和凯凯小盒里的弹珠渐渐多了起来，这时，嘉嘉走了过来，
说：“我能和你们一起玩吗？”两人边捡弹珠边回应：“好呀。”于是嘉嘉加入了他们的捡弹珠游戏，嘉嘉来的晚，可是她捡弹珠的速度却很快，就见她大拇指、中指和食指在筷子上方，食指和中指越过大拇指紧紧勾住筷子，三个手指很是灵活，弹珠一个接一个夹到小盒里，数量很快就超过了宣宣和凯凯。  
三个人盒子里的弹珠越来越满，凯凯忽然说了一句：“我们来数一数弹珠吧。”嘉嘉和宣宣都同意，于是三人开始数弹珠，他们边数边把弹珠从蓝色小盒子一个个放进中间的大盆。凯凯一共数出弹珠55个，他笑眯眯地对宣宣和嘉嘉说：“我夹了55个。” 嘉嘉和宣宣数到最后也记不清数字了，都说自己没有数清楚，两人表情有些气馁。
见此情况，我在一旁说了一句：“要不你们再来一次。“好啊好啊！”三个孩
子立马同意，尤其是宣宣和嘉嘉的表情瞬间转变成兴奋。“你们有时间规定吗？”我又问了一句。“5分钟”凯凯大声回答。嘉嘉和宣宣也附和说：“5分钟。”
[image: ]
分析解读：
嘉嘉夹弹珠又快又稳，这是有原因的，嘉嘉家里还有个弟弟，所以妈妈很早就给嘉嘉练习使用了婴幼儿餐具专用筷子，这样的筷子是3指环（大拇指、食指、中指）定位，初期是3环学握筷，慢慢向进阶到2环--单环—普通筷子，因为多种原因，嘉嘉妈妈一直没有注意嘉嘉的后阶段的练习,我们后期会和家长沟通，同时注意嘉嘉握筷子姿势的引导。
孩子们在夹弹珠的过程中还自发进行数弹珠活动，我有惊喜但并不意外，因为孩子的生活与游戏本身就具有天然的整体性，生活中的任何事件都真实而自然地融合着各领域的知识，孩子们夹了弹珠就想数一数、比一比，这就是孩子的天性。                                                                                                                                                                                             
因为弹珠数量较多，完全数正确并不容易，凯凯因为数数能力强，能准确数清楚自己夹了55个弹珠；宣宣和嘉嘉没能数清楚弹珠数量也在我意料之内，因为难度超越了他们的发展水平。孩子的发展就是一个持续、渐进的过程，每个孩子在发展的过程中，各自的发展速度和水平也是不同的，我们要尊重他们的个体差异。
但是宣宣和嘉嘉气馁的表情触动了我，我得帮助他们做成他们想做的事，于是我鼓励他们再玩一次，希望通过同伴的力量帮助他们达成所愿。
观察3：我和你们一起数
    捡弹珠比赛开始了，我看着秒表，三个孩子全神贯注夹弹珠，氛围有些小紧张。这时，凯凯忽然说了一句：“我感到不太好呼吸了。”我、嘉嘉和宣宣忍不住
笑了起来，看到我们都笑了，凯凯也忍不住笑了，现场气氛一下子轻松了。
    时间到，三人同时放下了筷子，我问道：“这次你们准备怎么数弹珠呢？” 宣
宣和嘉嘉都看向凯凯，凯凯想了想说：“我和你们一起数就不会数错了。”我故作听不明白，问道：“你们怎么一起数？”凯凯接着说：“我们一个一个来，先数宣宣的，再数我的，最后数嘉嘉的。”宣宣和嘉嘉听了不停地点头，大家都表示同意。
数数开始了，第一次数到39时，宣宣和嘉嘉明显停顿，宣宣的弹珠共45个；第二次数凯凯的，数到39时宣宣和嘉嘉能跟上凯凯准确往下数；弹珠41个；最后是嘉嘉，嘉嘉的弹珠差不多装满一盒，共夹弹珠67个。
数弹珠结束，孩子们自己进行了比较，嘉嘉捡弹珠最多，其次是宣宣，最后
是凯凯。最后凯凯和宣宣都把大拇指伸到嘉嘉面前，说：“你好厉害！”嘉嘉看着他们，眯着小眼睛笑得特别开心！
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分析解读：
三人夹弹珠过程中，凯凯的“我感到不太好呼吸了”，让我们看到了孩子释放自己紧张情绪的方式，自然、真实。
这次他们会怎样数弹珠呢？我把问题抛给了孩子们，看看他们会不会改变刚才各数各的方法，宣宣和嘉嘉看向凯凯的眼神很是信任，凯凯特不负众望，提出了让大家都满意的方法，最后孩子们一起合作数出了各自弹珠的数量。
从孩子们数弹珠过程中，我们发现，两个以上的孩子在一起玩游戏，会处于一种合作学习、共同建构的状态，他们相互之间有交流、沟通，相互之间的影响也会更加自然有效。宣宣和嘉嘉跟着凯凯一起数弹珠， 从第一次说到39停顿，到第二次数39跟上，这就是一个学习的过程。                                                                                                                                                                                                                 
儿童来源于生活，生活中的儿童真实、自然，“夹弹珠”就发生在十分普通的生活情境之中，但这一件生活小事却也能反映孩子所持有的不同经验，为我们提供了解孩子的机会。从某种意义上说，最普通的生活琐事也是教师取之不尽的教育资源，只要我们转变自己的视角，让自己能走进孩子，那我们就会和孩子共同成长！    
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