《基于一日生活提升幼儿自主生活能力的策略研究》课题观察记录表
	观察对象
	 大米
	年龄
	5周岁
	班级
	西苑中4班

	观察者
	贾冬玉
	观察地点
	教室门口
	观察时间
	2023.3.21

	观察目的：幼儿晨间能够自主签到，做混龄计划。
观察内容：幼儿在自主签到和做游戏计划时的的动作神态。

	观察背景：自主签到是幼儿一日生活中的一个重要环节，蕴含着丰富的教育价值和教育智慧。幼儿时期是一个人良好行为习惯培养的关键期，建立良好的时间观念，对幼儿的成长起着决定性作用。自主签到不仅为幼儿入园带来仪式感，更能让幼儿养成入园不迟到的好习惯。一日活动皆课程，签到活动展现的不仅是班级文化，更包含了隐性的教育意义，在无形中增强孩子们的责任感、仪式感、时间观念、自我认同感，同时丰富前书写经验，促进前书写能力的提升。这是我们班一直坚持在做的事情。
结合最近学校在开展的户外混龄活动，前期我们带领孩子通过谈话-现场了解每个游戏区的位置及内容。可以和孩子商量制定一定的户外游戏规则-环境-计划。但是因为幼儿刚接触混龄活动，很多孩子对规则不清楚，因此我们将自主签到与混龄计划结合，对幼儿进行个别化指导。

	情况实录：
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早晨大米早早来到教室门口，她将自己的书包和水杯放好以后来到签到桌上进行签到。她的学号是27号，签到的时候就用黑色水杯在签到表上写上27.本来她准备回到教室了。我喊住她说：今天要进行户外混龄，你做好混龄计划后再回自己教室。大米站在混龄计划表前，安静的看了一分钟左右，我问：你想在哪里玩呢。小米说好玩的地方太多了，我都不知道去哪里玩。
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接着黄文钰签到后来到了混龄计划的版块前，黄文钰很快就选好了，他说我想去沙池玩。看到小黄这么快时间就选好了，大米说我想到了，我要去有水的那个地方玩，我一直想去那里的。

	评述与跟进支持：（结合纲要、指南、儿童游戏通论等常规进行评析，而后预设可能的支持行动）
1.相关发展常模描述：
从上述描述中，我们可以发现大米对自主签到活动非常熟悉，会用自己的学号进行签到。而且对于户外混龄的场地有一定的了解，对于自己的选择会仔细考虑。对户外混龄活动非常的期待和喜欢。
1、体验自我服务的自豪感和幸福感。
《指南》指出：要创设丰富的教育环境，合理安排一日生活，最大限度地支持和满足幼儿通过直接感知、实际操作和亲身体验获取经验的需要。社会领域目标具有自尊、自信、自主的表现。
大米在自主签到和做完计划后，是非常开心的，因为她具有自己我管理的能力，自主选择的权利，而不是和以前那样跟着老师出去玩，没有自己安排一日生活。
[bookmark: _GoBack]2、给幼儿自主签到和做计划的机会，不催促孩子，让给孩子时间和空间。
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