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	观察目的：幼儿能够按照自己的意愿进行散步活动
观察内容：在活动中，能给根据散步起点、终点计划散步路线，有自己的想法。

	观察背景：伴随着班级心愿兑换行动的开展，涵涵的心愿是“可以自由自在地散步”，这个想法得到了其他孩子们的支持。
张桐：“老师今天我想去种植物看看向日葵”
阳阳：“我想去戏水池扔石头”
琳琳：“我也想和阳阳一起去戏水池，我们在那里还可以玩过家家。”
孩子们多希望能在喜欢的地方多停留一会儿，多希望可以在路上和好朋友谈论自己的发现，可是高控的散步形式，枯燥单一的路线让孩子们百无聊赖。如果散步的形式是孩子喜欢的，满足幼儿个性化需求的，是不是可以改变现状？是否可以打破常规，把主动权交给幼儿，让他们自己制定设计散步环节呢？于是，一场逛园子的自主散步在幼儿园拉开序幕......

	情况实录：
    伴随着第一次自主散步的尝试，孩子们非常兴奋。“来，我帮你戴上油菜花，哈哈，变成公主了”，“看，叶子上有洞洞，是虫子咬的吧！”“你们看，这是什么？”一群孩子为新发现的“小东西”而惊奇......
第一次自主散步，孩子们迫切想要分享自己的散步发现与感受，于是我们将发言权交给幼儿。
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陈语宁：“我感觉很棒很爽。”
刘思齐：“散步的时候我觉得很开心，因为在家里一直被管着，在学校可以和周曼怡一起散步。”
周曼怡：“我们小组的人都不知道跑哪去了，说好的一起去戏水池的。”
陈语宁：“是的，她们都不听我的，全都到处跑。”
宫熙玥：“我不知道什么时候回教室，我们都回来了，宁宁还在操场上玩儿。”  
在没有约束的路途中，每个幼儿的关注点和乐趣也不尽相同，于是衍生出了一些问题，如幼儿突然的自我放飞，给班级常规和安全带来了很大的挑战。散步地点、内容、规则倘若都由教师全程制定，幼儿积极性、主动性得不到更好的发挥，这样忽视幼儿主体性的散步活动，达不到餐后散步的真正意义。
结合孩子发现的问题，我们发起3个话题，意在通过师幼共同讨论，解决散步中出现的问题。
        


	 
	问题一：什么时候回教室？
	问题二：如何使我们的散步是有序而不混乱的呢？
	话题三：和好朋友散步，可以干什么呢？

	绮绮：我家里有计时器，小组长拿着计时器，计时器响了就可以回来了。
丁一林：我们还可以带上小手表呀！
宁宁：还可以看看别的班级小朋友，他们回教室我们就可以回了。
	张诗文：小朋友要跟着小队长，也可以和好朋友手拉手散步，我们还可以给散步小队起名字。
魏雨果：散步时候不能跑，要安安静静的走，或者和好朋友讲讲话，看看花朵
汤圆：我们可以制定一个散步约定，就像我们的班级公约一样。
	果果：我想和好朋友琳琳一起去快乐小屋散步，我们想去里面看书
心心：我想跟月月、多啦去写生去看看哥哥姐姐画的郁金香
薛雨涵：我想跟木寒去看北围墙的许愿瓶，我想看看里面画了什么！


      

	

	评述与跟进支持：（结合纲要、指南、儿童游戏通论等常规进行评析，而后预设可能的支持行动）
我们的思考：散步是幼儿的，孩子是散步活动的最直接受益者，我们明显发现，自主散步给幼儿带来愉悦的情绪体验，如可以和好朋友有更多相处时光，发现园内更多花草植物等。同时也带来更多的教育契机：孩子能够及时发现散步过程中的各种问题，通过师幼共同讨论，制定散步公约，推选散步小队长，制定散步计划来解决问题。找到了策略，实践起来又会是怎样的呢？怎样的散步才能既安全有序又充满趣味？这成为我们和孩子接下来面临的挑战。
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