《基于一日生活提升幼儿自主生活能力的策略研究》课题观察记录表
	观察对象
	刘思妍
	年龄
	5周岁
	班级
	中1班

	观察者
	匡菁云
	观察地点
	教室窗户
	观察时间
	2023.4.26

	观察目的：幼儿能够自主劳动，学会擦窗户的情况
观察内容：幼儿能够知道擦窗户步骤、技巧、整理工具。

	观察背景：小小值日生是幼儿园每天都要进行的一项生活活动。现在已经是中班的小朋友了，同时纲要也提出了满足幼儿多方面发展的需要。在幼儿园，生活即教育，行为即课程，劳动本身就是一种教育。为让幼儿学会从自己做起，从小事做起，培养幼儿的责任感和社会适应能力，激发幼儿热爱自主劳动的意识，养成爱劳动的习惯。结合劳动节来临，开展班级自主劳动活动，让幼儿亲身体验劳动的快乐和意义。

	情况实录：
      [image: IMG_9540]      [image: IMG_9541(1)]
班级劳动时间到啦，这次我们要把教室里的窗户都擦拭干净。刘思妍拿着擦窗户的工具（报纸、抹布、洗涤剂、盆子等）。她先将盆子里倒入一些清水，在清水中倒入一点洗涤剂，然后用手进去搅拌一下，有些许泡沫。然后拿取抹布浸入水中，揉搓几下，将抹布浸湿泡沫，然后双手将抹布稍微拧干。
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将湿抹布对折两次，然后右手拿抹布，右手扶着窗户的边框。将抹布从玻璃的最上面开始，从左至右，从右至左平行地擦拭玻璃。擦到一半之后又将抹布换了一面干净的继续擦拭。里面的窗户已经擦拭好了，她又跑到外面将另外一面玻璃用相同的方法擦拭。可是里面连续跑太麻烦了。于是她拿起了新的工具——双面磁力擦，将它放入泡沫水中浸湿，将一半贴着玻璃上，另外一半伸手放到外面贴紧吻合。将外面的工具用绳子拉着。继续从上到下擦拭，这样非常方便。再擦拭过程中很小心。力气太大工具容易掉下去。
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     之后她将泡沫水到了，换了一盆清水，将双面擦用清水清洗干净，继续擦拭将玻璃上的泡沫清除掉。就这样反复几次，玻璃上的污垢和灰尘都不见了。玻璃也变得很清晰。但是过了一会儿，玻璃干了之后，还是有一些擦拭的痕迹。
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于是她将报纸叠成小方块，再有痕迹的地方轻轻地哈气，立马用报纸使劲擦拭，很快小痕迹也立马消失。她透过光线仔细观察玻璃，将有小点的地方用报纸擦拭干净。很快教室的玻璃变得光亮。

	后续补充：
L:你会擦拭玻璃吗？
J:当然会，我会使用不同的工具。
L：擦玻璃时需要注意什么呢？
J：要注意安全，不能用手指碰到玻璃。

	评述与跟进支持：（结合纲要、指南、儿童游戏通论等常规进行评析，而后预设可能的支持行动）
1.相关发展常模描述：
从上述描述中，我们可以发现刘思妍的自主劳动还是很强的。有劳动意识，知道先将泡沫水将玻璃上的污垢去除。知道擦玻璃的小技巧，能熟练地掌握擦玻璃工具，知道按方向擦拭。
1、体验自我服务的自豪感和幸福感。
学理依据对照:支持、鼓励幼儿做力所能及的事请，对幼儿的尝试与努力给予肯定，指导幼儿学习和掌握生活自理的基本方法。充分利用好整理课程，发掘幼儿的自理能力，学会相应的生活技巧。
对照指南纲要常模：《指南》：健康领域目标具有基本的生活自理能力。
	1、能自己穿脱衣服、鞋袜、扣纽扣。

	2、能整理自己的物品。


社会领域目标具有自尊、自信、自主的表现。
自己能做的事情愿意自己做。
自己能做的事情愿意自己做。

2. 后续预设的支持策略：
学会坚持打扫班级环境卫生，通过此次擦窗户，结合《指南》发展目标。在健康领域中提到：“幼儿能使用简单的劳动工具或用具”、“引导幼儿生活自理或参与家务劳动，发展其手的动作。”
《幼儿园教育指导纲要（试行）》中提到：教师应关注幼儿在活动中的表现和反应，敏感地察觉他们的需要，及时以适当的方式应答，形成合作探究式的师生互动。本次的擦玻璃活动不仅是为了干净、整洁，而是让孩子在不断的面临问题、自主尝试、寻求解决问题的过程中获得学习和发展。
1、 教师应在一旁多积极表扬其能力，对她的自理能力给予肯定，表扬她能够熟练掌握技能。
2、 在之后的自理过程中还需进一步跟进观察，自理能力的有效提高。
   3、及时关注幼儿在整理中可能出现的突发状况，在一旁多观察及时解决。
4、在一日活动中可以一周持续观察幼儿的整理情况以及对他人产生的影响，分享一些好方法让大家一起学习成长。
5、将打扫的技能发散到教师各个角落。
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