《解忧杂货店》阅读分享
各位老师：
大家好。
很高兴在这美好的季节与大家分享阅读。
今天，我所分享的书籍是《解忧杂货店》。
《解忧杂货店》是著名作家东野圭吾的一本经典小说，喜欢小说在跌宕起伏的情节中，探寻着凶手与真相。但我觉得它不仅像一本悬疑小说，说的更合适些这本小说更能体现作者对哲学的理解，从中我们读者也能学到很多人生的道理。下面我将从四个方面来介绍这本书。内容介绍，推荐理由，作品特色以及读后感想。
我们先来看看内容介绍，由于文字比较生硬，下面我们由一段视频来展开介绍。
关于推荐理由，《解忧杂货店》在东野圭吾众多的作品中有着特殊的位置——虽非他的典型性作品，却更明晰地凸显出其作品的特质——追求细腻的情感体验，有着文学纤细、哀怨的特点。
我们再来看看这本书的写作特色：
 1.富有逻辑推理式的艺术特色。 《解忧杂货店》的故事从倒叙开始，三个小偷拉开了浪矢杂货店的大门，同时也拉开了那个年代故事的大幕。在一开始，便已展示高潮部分。三个小偷误撞进一家名叫浪矢的杂货店。他们无意中发现外面有人往门口的信箱里投了一封信，是一封求助信。他们看到的竟然是一封来自过去的信，旧杂货店竟然有一个秘密的时间通道。三个小偷清楚地知道过去的20年发生了什么，于是在书信里指点着武藤晴美，而武藤晴美又在20年中帮助着孤儿院长大的三个小偷。圆环似的情节设计充分展示了作者的逻辑推理能力，展示出别具风格的写作艺术特色。
2.以爱和家庭为核心。比如说，劝说运动员放弃训练去陪伴得了绝症的男朋友；父亲欠了债，即使逃亡，也应该一家人在一起；父母要竭尽全力给孩子幸福。三个抢劫犯回答时劝说来信人别这么干，结果写信人以为是在受考验，因为时光倒错，一切都得以成全。最终咨询人是按照自己的内心做出的选择，由此可见东野他对人心和人与人之间的关系，有着深刻的理解。
接着让我们欣赏下经典佳句吧。其实所有纠结做选择的人心里早就有了答案，咨询只是想得到心里内心所倾向的选择。最终的所谓命运 还是自己一步步走出来的。 虽然至今为止的道路绝非一片坦途，但想到正因为活着才有机会感受到痛楚，我就成功克服了种种困难。
读一本好书就像交了一位益友。这句话说的一点也不错。在《解忧杂货店》这一本书当中，是我觉得看过最好的一本书了，它的各各方面至今都让我记忆犹新，并让我感触良多。付出与得到，相辅相成。在《解忧杂货店》中，“解忧”正是这其中互惠互帮的完美。三个小偷主人公帮忙他人，感受到这份欢乐后，找到了属于自我的本心，完成了自我救赎。
那对于我们教师生涯有什么启迪呢？
1.面临生涯变化，我们要努力培养自己的生涯适应力，在阅读《解忧杂货店》一书时，我深深感受到这句话在书中的具体体现。书中描述了各种不同的变化，首先是时代的变化。随着时代的变迁，我们教师本身也需要不断的进步。
2.面临生涯选择，我们要认清自己内心的真实需要。在阅读《解忧杂货店》一书中，我深深地感受到，每一个主人公在面临着生涯选择时都会有纠结心态， 选 A 还是选 B，这是一个问题。我们要了解真实的自我，认清自己的需求才能认真做好每个决定。
3.面对生涯困惑和挫折，我们要有求助导师的勇气。我们身边不缺乏努力，果敢，无私的老教师们，我们要善于发现问题， 求助于他们，不卑不亢，不断成长。
最后用东野的一句话送给大家：愿你所得过少时，不会终日愤愤。愿你所得过多时，不必终日惶恐。
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