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	精彩摘录：
身为父母，应该看见：在孩子最需要我们的时候，尤为珍贵的就是无条件接受孩子的需求。比他做了什么更重要，我们更在意的是亲子关系，而不是他的行为或成绩。亲子关系是神圣的。在孩子成熟独立之前，孩子与父母之间的亲子关系，一定是第一位的。而正是为了孩子真正地成熟独立，我们一定要维系亲密关系，守护我们的孩子。


	读书感悟：
作家冰心曾说：“一个美好的家庭，乃是一切幸福和力量的根源。”深以为然。有家可回，是每个人人生路上的底气和根基所在。有家人相拥，无论你在外经历多少风雨，头顶都始终撑着一把伞。人活一辈子，最大的幸福莫过于：生于一个充满欢声笑语的家，长于一个有着优良门风的家，立于一个可以随时依靠的家。
一个家庭，最高级的炫富莫过于：和睦的相处之道，优良的家风传承，聪明的教子之道，让人心安的家庭环境。父母的三观、品行、格局，往往就是孩子对于世界的认知。父母三观正、行为得体、格局大，孩子才会在一条正确的路上越走越远。正如纪录片《镜子》中说的那样：“每个孩子生下来都是一张白纸，父母就是作画人。白纸变成什么样，关键在于父母。”父母是孩子的镜子，孩子是父母的影子。你想要培养出什么样的孩子，首先自己要先做什么样的人。“言传身教”这个四个字，究其根本，其实就是：播下一个行动，收获一种习惯；播下一种习惯，收获一种性格；播下一种性格，收获一种命运。



