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	精彩摘录：

完全靠数字设备实现的联系，不能产生正常联系所带来的那种让人满足的温暖，所以也就不能传递亲密感。虽然有些形式的交流(比如视频聊天)也能帮助我们维系健康的依恋关系，然而，总的来说，数字设备间的联系，无法替代真正的依恋关系。 

	读书感悟：

家庭教育是指父母或其他家庭成员对孩子进行的教育和培养。它是孩子成长过程中非常重要的一部分，对孩子的成长和发展有着深远的影响。在这篇论文中，我们将探讨家庭教育的重要性，以及如何提高家庭教育的质量。
    首先，家庭教育对孩子的成长和发展有着深远的影响。家庭教育可以帮助孩子建立正确的价值观和人生观，培养良好的品德和习惯，提高孩子的自信心和自尊心。家庭教育还可以帮助孩子形成良好的学习习惯和思维方式，为孩子的未来发展打下坚实的基础。
    其次，提高家庭教育的质量是非常重要的。要提高家庭教育的质量，需要父母或其他家庭成员具备一定的教育素养和教育技能父母或其他家庭成员应该了解孩子的成和发展规律，了解孩子的兴趣爱好和特长，根据孩子的实际情况制合理的教育计划和教育方式。此外，父母或其他庭成员还应该注重与孩子的沟和交流，了解孩子的内心世界，帮助孩解决问题和困惑。
    最后，家庭教育需要与校教育相结合。学校教育孩子成长和发展的重组成部分家庭教育和学校教育应该相互配合共同促进孩子的成长和发展。父母或其他家庭成员应该了解孩子在学校的学习情况，与学校教师持联系，为孩子提供必要的帮助和支持。
    总之，家庭教育对孩子的成长发展有着深远的影响，提高家庭教育质量是非常重要的。父母或其他家成员应该具备一定的教育素养和教育技能，注重孩子的家庭教育。
 

 


