漕桥小学心理咨询室学生心理疏导记录表

	班级
	三（1）
	学生姓名
	[bookmark: _GoBack]李**
	性别
	男
	出生年月
	2013.8

	教师
	陈耐英
	日期
	     2023年  5月 10 日

	个案
背景
	    上课不遵守纪律，注意力不集中，经常搞一些惹人注意引人发笑的恶作剧。习惯说脏话，嘴巴里总是会无意识发出声音。所有这一切行为其目的都是为了引起别人对他的注意，感觉到他的存在。

	交



流



实



录
	1、加强与家长的联系，经常性与其家长交谈，了解孩子最近在校内校外的表现情况， 并希望家长改变教育的方法，多加引导，逐渐使他走上正轨。
   2、讲究辅导的方式。平时对他多加关注，发现他的闪光点：热爱劳动，及时表扬。以平等、商讨式的方式与其交流，培养他在校有事常与老师，同学交流的好习惯。课堂上，多加鼓励和启发，引导他慢慢愿意回答老师的问题，树立其学习的信心。
3、帮助制定近期目标，如有进步，马上鼓励， 帮助他养成爱学习，守纪律的好习惯，并不断改正其不良的行为习惯。

	交流
效果

	一段时间后，他的各方面较以往都有进步，但还是会有反复现象，这也属正常。



