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	主要内容摘抄（不够填写另附纸）
	 “双减”政策下如何提升小学生英语阅读能力 
(1)注重教学科研优化，注重教学效能
陶行知先生曾说：“教学做是一件事，不是三件事。”要想把教
育这一工作做得更好，就必须顺应“双减”的要求，在增、减中回到教育原点。施行“双减”，减少学习任务总量、拔除课外培训，使学生回到了原本的学习状态，从而从学生核心素养的角度出发，是提高英语课堂效能的一个重要条件。所以，从“双减”的角度来看，教师要注重课堂的效能，要坚持“以分钟为单位”的理念，善于研究、善于反思，将英语教材研究的更加透彻，努力做到“三懂”、“两准备”，即理解课标、理解教材、理解学生以及备教案、备学生，如此才能在英语阅读教学中落实双减政策。
(2)学生潜意识地激发
小学阶段是学生心理和生理发育最为快速的时期，在这段时间
里，孩子们的好奇心都很强，教师们在英语课上要注意分析学生的具体情况，并针对学生的特点，制定出更合理的教学策略。此外，英语教学旨在让小学生在英语学习中寻找快乐，建立英语学习的自信，为今后进一步深入研究奠定良好的基础。因此，在英语阅读教学中，应注意课堂教学的趣味性。
(3)多种形式的趣味阅读
随着现代教育技术的飞速发展，电子媒介在英语阅读教学中的应用日益广泛。在教学过程中，阅读也不仅仅局限于“口”，其也是手眼耳脑几者共同作用的学习过程，教师可以合理地利用电子教学媒介，把比较复杂的文字内容转化为一种谈话的形式，再由播放机进行播放。通过听录音，使学生在听的过程中体会到所读课文的内容，并回答教师在阅读之前所提的一些问题。在完成了阅读课文后，教师会采取不同的测验方法，来检验学生的知识掌握情况，例如：排列顺序、填空、判断对错、选词连线。通过这种简单的测验，不但可以加深学生对课文的认识和记忆，而且可以使学生更快地整理出课文的次序和脉络。这一新颖的“听”与“读”相结合的教学模式能够极大地提高英语的学习和应用。
同时，教师也可以把阅读和写作相结合，在高中英语阅读教学中，不仅要提高学生的阅读水平，还要加强学生的语言技能训练和训练。在完成阅读的同时，还可以让学生按照英语的语法和自己的
理解进行抄写，这样就可以将阅读和书写的结合起来，从而大大的提升学生的写作能力。
(4)阅读方式应多样化
在阅读的教学中，教师不仅要死守教科书的内容，而且要在阅读中加入其它的文字，比如英语绘本、有声读物等。随着现代社会
的发展，人们对知识的表达方式也越来越丰富。英语图册由此诞
生，成为一种比较新颖的形式，各种风格的绘本里都有许多色彩鲜明的图画和有趣的小故事。这样组成，教师们就可以将那些充满了趣味故事，色彩鲜明的英语绘本，转化为一种阅读的方式，为学生创造一个良生获得更多的知识。
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	[bookmark: _GoBack]提高小学生的英语阅读能力是一个长期实践和积累的过程，不可一蹴而就，随着“双减”政策的落实和落实，大力倡导对学生课业的减负和促进作用，这要求教师不能依赖于常规的教育教学模式，这便需要教师在日常的阅读教学中，从多个方面、多个角度采取多种手段，潜移默化地刺激学生的阅读过程，这是新时期教育教学所发展的方向，同时也是身为一名教育工作者所理应去实现的。




