主题六：有趣的紫甘蓝
2023.5.22——2023.5.26（一周）
主题负责人：陈瑛  林其强
一、主题思路
1.主题来源
[bookmark: _GoBack]《纲要》指出：“幼儿园的教育内容要贴近幼儿的生活，选择幼儿感兴趣的事物。”我们班级的孩子喜欢吃蔬菜，有的小朋友在家里妈妈经常给他做凉拌紫甘蓝，她对着紫甘蓝有着浓厚的兴趣。紫甘蓝又称红甘蓝、赤甘蓝，俗称紫包菜。紫甘蓝叶片紫红，叶面有蜡粉，叶球近圆形。紫甘蓝的营养成分包括碳水化合物，蛋白质，叶酸、抗坏血酸、维生素A、生育酚等维生素，铜、铁、硒、钙、锰、锌等矿物质。紫甘蓝对于幼儿来说，有着丰富的教育价值，同时也是幼儿感兴趣的蔬菜。
2.幼儿经验
孩子们喜欢吃蔬菜，特别喜欢吃包菜、紫甘蓝等蔬菜。通过调查，我们发现80%幼儿对于紫甘蓝的外形特征有一定的了解，知道紫甘蓝是紫色的、圆圆的；59%的幼儿知道紫甘蓝的价值，对我们身体的好处，但是10%的幼儿对于紫甘蓝的了解还有所欠缺。
我们追随幼儿的兴趣，同时为了让幼儿加深对紫甘蓝的认识，感受紫甘蓝的有趣，我们开展了主题《有趣的紫甘蓝》，在活动中，引导孩子亲身体验、亲自寻找、亲自探索，感受紫甘蓝的特征，用自己的“语言”去记录、去表达，并获得丰富的体验。
2、 主题目标
1.能运用多种感官感知紫甘蓝的内外部特征，并大胆清楚地表达自己的发现。
2.在做做、玩玩、看看中，进一步了解紫甘蓝，感受紫甘蓝带来的趣味性。
3.愿意亲自动手制作紫甘蓝美食，在与同伴合作中，体验动手的乐趣与分享的快乐。
三、对接指南，寻求课程发展可能性
	可能的要素
	3-4岁儿童发展目标
	预设的活动
	生成

	了解紫甘蓝
	1.能听懂短小的儿歌或故事。
2.能口齿清楚地说儿歌、童谣或复述简短的故事。
3.愿意表达自己的需要和想法，必要时能配以手势动作。
4.对感兴趣的事物仔细观察，发现其明显特征。
	【集体活动】
综合：紫甘蓝大调查
科学：紫甘蓝的秘密
【小组活动】
健康：紫甘蓝的营养价值
【游戏活动】
美工游戏：紫甘蓝印画
自主阅读：自制图书
	

	趣玩紫甘蓝

	1.喜欢用涂涂画画表达一定的意思。
2.愿意和小朋友一起游戏。
3.喜欢听音乐或观看舞蹈、戏剧等表演。
4.能模仿学唱短小歌曲。
	【集体活动】
美术：紫甘蓝变变变
【小组活动】
泥工：好玩的紫甘蓝

	

	紫甘蓝美食

	1.会看画面，能根据画面说出图中有什么，发生了什么事等。
2.喜欢接触大自然，对周围的很多事物和现象感兴趣。
3.经常问各种问题，或好奇地摆弄物品。
4.能用多种感官或动作去探索物体，关注动作所产生的结果。
	【集体活动】
谈话：你想用紫甘蓝做什么
半日活动：紫甘蓝沙拉
【小组活动】
实践操作：剥紫甘蓝
【游戏活动】
自我服务：整理紫甘蓝
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