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人人都是教育工作者，“168”爱生行动是加强教师职业道德建设的有效载体，是“社会尊师重教，教师回报社会”的日常体现，是教师个人职业道德的一个展示平台，也是教育行风建设的重要组成部分。

“168”爱生行动倡导每一位教师关心、帮助一名困难学生。帮扶内容有思想上解惑、心理上疏导、学习上指导、生活上资助等。帮扶要求：每两周与帮教学生至少谈心1次，一学期不少于6次，与家长至少联系2次；每两周为帮教学生义务补课、辅导至少一次，一学期不少于8次。 

提倡每周帮教一次，了解学生发展情况，适时进行教育与 

学业辅导。及时记录帮扶情况，关注点滴进步，开展

多元评价。

      “168”爱生行动的目标是不让困难学生掉队，

构建和谐教育,营造和谐校园,促进师生

共同成长!

“168”爱生行动活动记录一
	时    间
	2023.2
	地  点
	空教室

	帮扶学生
	周睿尧

	帮扶内容
	在本地家中过春节的。预习下学期的数学，做练习册和寒假作业。阳过了，康复了，现在已无不适感。开学两天很适应。每天数学上遇到难题会钻研。在学校里很充实，很累，愉快且期待。最好的朋友李鑫鹏做事迅速，不拖泥带水，开朗又幽默。以后数学可上每天会认真听讲，课后及时完成作业，不会的题目弄明白。希望自己考上重点高中。建议晚上不要钻研到很晚以致第二天白天上课无精打采、注意力不能集中、思维不敏捷。

	帮扶照片
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“168”爱生行动活动记录二
	时    间
	2023.4
	地  点
	空教室

	帮扶学生
	周睿尧

	帮扶内容
	这次期中考试成绩稍有下滑，主要是能力题错误较多，今后多注意这方面的培养。

	帮扶照片
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“168”爱生行动活动记录一
	时    间
	2023.2
	地  点
	空教室

	帮扶学生
	李鑫鹏

	帮扶内容
	寒假是在本地过的，寒假里每天一小时学习数学。阳过后已康复。开学两天比较适应。每天数学作业会先钻研，实在做不出来才放弃。在学校里很愉快轻松。最好的朋友周睿尧成绩很好是我的竞争对手，有共同的爱好。打算本学期做题细心点，会做的题不错并要多刷题；希望自己能考上重点高中。建议做事学习不要只贪求快，更要精益求精，多看人物传记等课外书籍，以拓展自己的知识面。

	帮扶照片
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“168”爱生行动活动记录二
	时    间
	2023.4
	地  点
	空教室

	帮扶学生
	李鑫鹏

	帮扶内容
	成绩下滑较大，希望你能吸取教训，正确处理好学与玩的关系，严于律己。


	帮扶照片
	[image: image4.jpg]





“168”爱生行动活动记录一
	时    间
	2023.2
	地  点
	空教室

	帮扶学生
	高艺泽

	帮扶内容
	在本地家里过的春节。寒假里每日坚持完成老师布置的寒假作业。阳过之后已康复。开学两天已适应。每天数学作业上遇到难题会钻研。在学校里很开心。最好的朋友李鑫鹏他的数学成绩特别好，自己在数学上遇到问题可以向他求助。打算本学期多背背数学概念定义等知识，多做数学习题，希望自己能考上高中。建议心胸要宽阔点，要大度，要有纪律观念，不要随心所欲。遇到难题不放弃。老师讲过的题目自己要多纠错。

	帮扶照片
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“168”爱生行动活动记录二
	时    间
	2023.4
	地  点
	空教室

	帮扶学生
	高艺泽

	帮扶内容
	你的思维活跃，说话能力强。如果你做事、学习能持之以恒，那么，你一定是个优秀的学生。

	帮扶照片
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“168”爱生行动活动记录一
	时    间
	2023.2
	地  点
	空教室

	帮扶学生
	殷恬鑫

	帮扶内容
	寒假里在春节前复习上一学期的数学，然后预习下一学期的数学。阳过之后现已康复。开学比较适应。每天数学作业上遇到难题会钻研不会放弃。在校总体感觉挺好的。最好的朋友陈露性格开朗活泼，遇到问题会想办法解决而不是逃避。打算本学期多做数学练习，为能考上高中打下扎实的基础。建议遇到难处告诉自己：我是一个有能力解决问题的人，一定可以解决当下的难题。还可以探索下自己身边的支持资源，比如家人、朋友、书籍等等，寻求社会支持力量。

	帮扶照片
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“168”爱生行动活动记录二
	时    间
	2023.4
	地  点
	空教室

	帮扶学生
	殷恬鑫

	帮扶内容
	注重改进学习方法，勤思多问，不做无原则的事，争取更大进步。

	帮扶照片
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“168”爱生行动活动记录一
	时    间
	2023.2
	地  点
	空教室

	帮扶学生
	孟演垚

	帮扶内容
	春节是在寨桥家里过的。寒假里中午和晚上会阅读和做练习。阳过之后已康复。已适应开学生活。每天数学作业上的难题也会钻研。在学校里很愉快。最好的朋友张津铖和他一起玩。打算本学期晚上认真做数学习题，再背诵概念。希望自己能考上高中。建议上课的时候要全神贯注。制定比较细致的学习计划，如每个小时做什么等等。并把学习计划的完成情况记录下来，容易产生满足感。学习计划要尽量接近每天有效学习时间的极限，但是不能超越极限，同时，学习计划还包括有计划的训练每天有效学习时间的长度。

	帮扶照片
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“168”爱生行动活动记录二
	时    间
	2023.4
	地  点
	空教室

	帮扶学生
	孟演垚

	帮扶内容
	踏实地学习，敢于吃苦，肯吃苦，你一定会取得更理想的成绩。

	帮扶照片
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“168”爱生行动活动记录一
	时    间
	2023.2
	地  点
	空教室

	帮扶学生
	石天宇

	帮扶内容
	春节是在家里过的。寒假里上午写寒假作业，下午阅读并课外拓展。阳过之后身体已康复。开学两天还是比较适应的。每天数学作业上的难题会钻研不放弃。在学校里很开心。与最好的朋友徐伟杰有共同的话题。打算本学期在数学上要多做题以提高自己，培养自己的逻辑思维能力。希望自己能考上重点高中。建议上课要全神贯注，积极发言。在今后的学习中培养自己缜密的思维。

	帮扶照片
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“168”爱生行动活动记录二
	时    间
	2023.4
	地  点
	空教室

	帮扶学生
	石天宇

	帮扶内容
	老师希望能看到课堂内外你为自己的目标抓住分分秒秒，那今后定会看到学习上再创辉煌的你，相信通过你坚持不懈的努力，你定能让心中的梦想展翅高飞！

	帮扶照片
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“168”爱生行动活动记录一
	时    间
	2023.2
	地  点
	空教室

	帮扶学生
	吴亿杰

	帮扶内容
	春节的时候自家看看春晚。每天做一点寒假作业和课外作业。阳过之后身体已康复。已适应开学的生活。每天的数学作业都会花时间钻研，实在不会才会放弃。在校心情良好。最好的朋友查瑶丽会管理自己的学习时间，很自律，值得学习。打算本学期积极向上，但先稳定状态，为初二打下基础。希望自己能考上高中。建议遇到难题尽量多思考钻研，培养自己的逻辑思维能力。老师和家长是永远都可以信任的港湾，不要忘记和他们及时沟通，获取他们的支持和温暖。也要尝试与其他同学交往并适当运动。

	帮扶照片
	[image: image13.jpg]





“168”爱生行动活动记录二
	时    间
	2023.4
	地  点
	空教室

	帮扶学生
	吴亿杰

	帮扶内容
	切不可小富即安，学业远未成功，还需加倍努力。

	帮扶照片
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“168”爱生行动活动记录一
	时    间
	2023.2
	地  点
	空教室

	帮扶学生
	肖建国

	帮扶内容
	作为优秀学生，假期在家娱乐同时没有忘记学习。开学后，要更加明确目标，争取年级第一的好成绩。学习上，主动预习复习，有不懂及时解决。多刷题目，多思考，做到精益求精。

	帮扶照片
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“168”爱生行动活动记录二
	时    间
	2023．4
	地  点
	空教室

	帮扶学生
	肖建国

	帮扶内容
	能够积极主动参与各项活动，但在家的作业不是很好，错题也是不认真改，钻研不够。

	帮扶照片
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“168”爱生行动活动记录一
	时    间
	2023.2
	地  点
	空教室

	帮扶学生
	王呈祥

	帮扶内容
	假期玩得十分开心，但是作为学生，学习完全放在了一边。开学后要收心，特别是能努力一把有所提高的学科不能放弃。数学课上要认真听讲积极思考并回答问题，课后作业要先复习后完成，不放弃一个难题，争取本学期数学成绩有所提高。

	帮扶照片
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“168”爱生行动活动记录二
	时    间
	2023.4
	地  点
	空教室

	帮扶学生
	王呈祥

	帮扶内容
	上课认真听讲，作业认真，成绩优秀，老师认为你是班很具潜力的学生，但你在班级事务上还有待锻炼和提高。一位优秀的学生要在各方面严格要求自己，学习和能力全面提高。希望你能以更认真扎实的态度对待学习，取得更优异的成绩。“没有最好，只有更好！”

	帮扶照片
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“168”爱生行动活动记录一
	时    间
	2023.2
	地  点
	空教室

	帮扶学生
	沈一诺

	帮扶内容
	假期十分开心，张弛有度，既学习也娱乐。开学自己表现不错，计算做的较好。但是，学无止境，本学期要定更高的目标，不能容易满足。学习上要精益求精，才能各科取得高分，才能向三好学生这更高的荣誉迈进。

	帮扶照片
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“168”爱生行动活动记录二
	时    间
	2023.4
	地  点
	空教室

	帮扶学生
	沈一诺

	帮扶内容
	你关心集体，能遵守学校的各项规章制度，但学习上经常有完不成作业的现象。希今后能多与同学交流互动，锻炼自己的解题能力，脚踏实地，勤思多问，争取理想的成绩。

	帮扶照片
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“168”爱生行动活动记录一
	时    间
	2023.2
	地  点
	空教室

	帮扶学生
	蒋辰浩

	帮扶内容
	假期在家和家人过年，十分开心。开学几天，表现进步，特别不再与同学论是非，能够和睦相处。希望新的一学期，学业上尽力提高，特别是薄弱的数学，要多钻研，不懂就问。课堂上要守纪律，不影响同学听课。

	帮扶照片
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“168”爱生行动活动记录二
	时    间
	2023.4
	地  点
	空教室

	帮扶学生
	蒋辰浩

	帮扶内容
	该生学习态度还算可以，只是在难题上花的功夫不够多，自信心也不够强，特别是数学学科比较薄弱，在学校时间抓的不够紧,时间上安排不是很合理。

	帮扶照片
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“168”爱生行动活动记录一
	时    间
	2023.2
	地  点
	空教室

	帮扶学生
	韩狄秋

	帮扶内容
	假期玩得十分开心，且能进行适当学习，但总体自觉性差。开学前两天，自我感觉不错，学习也能尽心尽力。关键问题是，自己要能够坚持，不能没有恒心。要多向优秀的同桌学习，争取新学期有上佳表现！

	帮扶照片
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“168”爱生行动活动记录二
	时    间
	2023.4
	地  点
	空教室

	帮扶学生
	韩狄秋

	帮扶内容
	学习习惯端正，但心理较脆弱，听课效率不高，所以导致作业错误率比较大。课间喜欢讲话，不珍惜时间学习。

	帮扶照片
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武进区寨桥初中“168”爱生优秀教师评选标准

1.热爱教育事业，忠于职守，爱岗敬业，从事教育教学工作两年以上。

2.积极自愿参加“168”爱生行动两年以上。

3.自觉履行“168”爱生行动的各项要求，有较为完整的工作记载，内容真实。

4.“168”爱生行动事迹突出、感人，得到同行和学生的认可。

5.凡有下列情形之一的，一票否决：

（1）经查实，有体罚或变相体罚学生现象的；

（2）经查实，搞有偿家教的；

（3）经查实，个人推销教辅材料营利的。
   志愿者姓名:   谈曙光             


2022 年 9 月至 2023 年 6 月


武进区寨桥初级中学








