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人人都是教育工作者，“168”爱生行动是加强教师职业道德建设的有效载体，是“社会尊师重教，教师回报社会”的日常体现，是教师个人职业道德的一个展示平台，也是教育行风建设的重要组成部分。

“168”爱生行动倡导每一位教师关心、帮助一名困难学生。帮扶内容有思想上解惑、心理上疏导、学习上指导、生活上资助等。

“168”爱生行动的目标是不让困难学生掉队，构建和谐教育,营造和谐校园,促进师生共同成长!

“168”爱生行动活动记录一
	时    间
	2023.2.6
	地  点
	一楼休息室

	帮扶学生
	七（3）程逸轩

	帮扶内容
	首先了解春节假期在家的生活情况，身体情况（主要是新冠阳康后的恢复情况）；接着了解开学前的准备情况，包括学习用具、心理状态等；然后提出新学期的学习希望，制订学习目标，列学习计划。最后提出寄语：在七年级，大家都处在同一个起跑线上，只要去努力，任何人都有机会当冠军！

	帮扶照片
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“168”爱生行动活动记录二
	时    间
	2023.4.26
	地  点
	一楼休息室

	帮扶学生
	七（3）程逸轩

	帮扶内容
	对于期中考试的进步给予表扬和肯定，指出：这段时间虽然进步很大，那是因为刚开始提高的空间很大，越到最后就越难，要做好迎接困难的准备，这样我们才能把握好心态。只要有信心就一定成功，老师一直相信你是个有上进心有理想的人，将来成为一名自信、懂事、积极的阳光男孩。

	帮扶照片
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“168”爱生行动活动记录一
	时    间
	2023.2.6
	地  点
	一楼休息室

	帮扶学生
	七（3）陈聪

	帮扶内容
	首先了解春节假期在家的生活情况，身体情况（主要是新冠阳康后的恢复情况）；然后制订新学期学习计划。比如，今天学习哪几门课程，那我在每天晚上要先把这些科目的作业完成，然后再把每天老师讲的笔记和课文认真地看一遍，最后再把明天将要学习的几科内容大致地预习一下。

	帮扶照片
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“168”爱生行动活动记录二
	时    间
	2023.4.26
	地  点
	一楼休息室

	帮扶学生
	七（3）陈聪

	帮扶内容
	分析近期的学习问题，课堂听讲不认真导致知识漏洞，没有及时弥补；课后没有及时练习；历史成绩不佳，平时积累不够。提出改进的方法：平时应多加练习，及时弥补漏洞，加强古诗文的积累，提高历史材料分析题审题能力。建议：练习的时间应该具体到一天的哪一个时间段，弥补知识漏洞甚至比当下的作业更重要，争取下阶段有进步。

	帮扶照片
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“168”爱生行动活动记录一
	时    间
	2023.2.8
	地  点
	一楼休息室

	帮扶学生
	七（3）刘旋

	帮扶内容
	首先了解春节假期在家的生活情况，身体情况（主要是新冠阳康后的恢复情况）；接着了解开学前的准备情况，包括学习用具、心理状态等；然后提出新学期的学习希望，制订学习目标，列学习计划。最后提出寄语：在七年级，大家都处在同一个起跑线上，只要去努力，任何人都有机会当冠军！

	帮扶照片
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“168”爱生行动活动记录二
	时    间
	2023.4.26
	地  点
	一楼休息室

	帮扶学生
	七（3）刘旋

	帮扶内容
	针对学习困惑，感觉自己终日劳累却没有明显的进步，共同寻找原因：缺少思考和反思，还未认识到自己学习中的“短处”，课前不预习，抓不住关键的课堂学习环节，重作业轻复习，忽视学习规律的总结和学习方法的琢磨，学习在高耗和低效中进行。提出建议：时时反思自己的“短处”。

	帮扶照片
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“168”爱生行动活动记录一
	时    间
	2023.2.7
	地  点
	三楼网络教室

	帮扶学生
	八（1）朱艳阳

	帮扶内容
	首先了解春节假期在家的生活情况，身体情况（主要是新冠阳康后的恢复情况）；接着了解开学前的准备情况，包括学习用具、心理状态等；然后提出新学期的学习希望，制订学习目标，列学习计划。最后学生表示：新学期将努力改正学习散漫的毛病，争取新学期有新进步、新收获。

	帮扶照片
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“168”爱生行动活动记录二
	时    间
	2023.4.28
	地  点
	三楼网络教室

	帮扶学生
	八（1）朱艳阳

	帮扶内容
	因为学校连续放假的原因，近期的学习状态很差，学习情绪不好，共同分析究竟为什么不能满腔热情的去完成一些我们力所能及的事情呢？首先是心不静，其次是心态问题。建议：当你心烦浮躁的时候，可以拿字帖练练字，用心写，知道自己平静下来；也可以读读书，看看别人成功的例子，锻炼培养自己的心理素质。

	帮扶照片
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“168”爱生行动活动记录一
	时    间
	2023.2.10
	地  点
	三楼网络教室

	帮扶学生
	八（1）周蕊蕊

	帮扶内容
	首先了解春节假期在家的生活情况，身体情况（主要是新冠阳康后的恢复情况）；接着了解开学前的准备情况，包括学习用具、心理状态等；然后提出新学期的学习希望，制订学习目标，列学习计划。最后学生表示：新学期将努力改正学习不主动的毛病，争取新学期有新进步、新收获。

	帮扶照片
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“168”爱生行动活动记录二
	时    间
	2023.4.28
	地  点
	三楼网络教室

	帮扶学生
	八（1）周蕊蕊

	帮扶内容
	分析近期的学习问题，心态不稳定，没有学习动力，不能真正坐在那里钻研下去，对学习不执著，并且找不到推动自己学习的力量。提出建议：我们现在不要定太高的目标，第一步我们先静下心来踏实学习，争取进步，不要管别人学习怎样，只要我们比自己进步了就行，比昨天进步了就行。

	帮扶照片
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“168”爱生行动活动记录一
	时    间
	2023.2.8
	地  点
	二楼教室走廊

	帮扶学生
	八（2）钱娇

	帮扶内容
	首先了解春节假期在家的生活情况，身体情况（主要是新冠阳康后的恢复情况）；然后提出新学期的学习希望，制订学习目标，列学习计划。最后指出上学期学习中存在的问题，新学期改正的方向和措施，同时学生也表示将努力改正上课喜欢讲话、注意力不集中的毛病，争取更好的学习成绩。

	帮扶照片
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“168”爱生行动活动记录二
	时    间
	2023.4.27
	地  点
	三楼网络教室

	帮扶学生
	八（2）钱娇

	帮扶内容
	了解课堂不注意听课的原因，心里在想着小说书，所以人在课堂心在小说上了。分析小说能不能看，能看，但上课时间绝不能看，会影响文化课的学习；另外看小说一定要有选择，要多看一些经典名著或关于励志、勤奋方面的书籍。建议：要合理安排时间，在作业完成好、文化课复习好基础上可适当看看。

	帮扶照片
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“168”爱生行动活动记录一
	时    间
	2023.2.9
	地  点
	二楼教室走廊

	帮扶学生
	八（2）潘镓浩

	帮扶内容
	首先了解春节假期在家的生活情况，身体情况（主要是新冠阳康后的恢复情况）；然后分析初中的老师已经不像小学老师那样盯着学生学、手把手地管着学生学，而是用动之以情、晓之以理的方式让学生自动自发地去学习，因此提出希望：进入八年级后，自己应该提高学习的主动性。最后学生表示新学期将端正学习态度，争取学习有所进步。

	帮扶照片
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“168”爱生行动活动记录二
	时    间
	2023.4.27
	地  点
	三楼网络教室

	帮扶学生
	八（2）潘镓浩

	帮扶内容
	期中考试虽然已淡出我们的记忆，但是我们也可以从中发现：只有认真的付出了，将来才能得到回报。学习不好，前途在哪里？男孩子应该有责任心，首先要对自己负责，才能对其他的事情负责。希望你能成为一个男子汉，成为有用之才，为自己的前途打下良好的基础。

	帮扶照片
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“168”爱生行动活动记录一
	时    间
	2023.2.8
	地  点
	二楼多媒体教室

	帮扶学生
	八（3）周鑫杰

	帮扶内容
	首先了解春节假期在家的生活情况，身体情况（主要是新冠阳康后的恢复情况）；接着了解开学前的准备情况，包括学习用具、心理状态等；然后提出新学期的学习希望，制订学习目标，列学习计划。最后提出寄语：新学期，大家都处在同一个起跑线上，只要去努力，任何人都有机会当冠军！

	帮扶照片
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“168”爱生行动活动记录二
	时    间
	2023.4.28
	地  点
	三楼网络教室

	帮扶学生
	八（3）周鑫杰

	帮扶内容
	共同分析近期的表现，提出中肯的建议：现在初二还剩下两个月了，不管你以前的表现好与坏，老师现在希望你能认真起来，认真的人才是值得尊重的。其实你很聪明，还有一年多时间就要中考了，现在努力学习还不晚，我们还是可以通过自己的努力改变未来的命运。

	帮扶照片
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“168”爱生行动活动记录一
	时    间
	2023.2.8
	地  点
	二楼多媒体教室

	帮扶学生
	八（3）严林欣

	帮扶内容
	首先了解春节假期在家的生活情况，身体情况（主要是新冠阳康后的恢复情况）；然后分析在小学阶段，只要学生多记、多背、多写就能取得好成绩，但到了初中，除以上这几“多”之外，学生还需要掌握知识的规律，养成良好的学习习惯，才能取得好成绩。最后提出新学期的学习希望，制订学习目标，列学习计划。

	帮扶照片
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“168”爱生行动活动记录二
	时    间
	2023.4.28
	地  点
	三楼网络教室

	帮扶学生
	八（3）严林欣

	帮扶内容
	针对学习困惑，有好好学习的欲望，只是由于基础的差异及学习习惯和方法的差异，导致学习成绩没有变化，所以没有学习信心。建议：上课认真听讲，认真细致地做好笔记，预习很重要，在自己看不懂的地方作标记，带着问题有针对性地听课，课堂上尽量解决自己不懂的问题，课后保质保量完成每一学科的作业。

	帮扶照片
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“168”爱生行动活动记录一
	时    间
	2023.2.9
	地  点
	二楼多媒体教室

	帮扶学生
	八（4）吴紫榆

	帮扶内容
	首先了解春节假期在家的生活情况，身体情况（主要是新冠阳康后的恢复情况）；然后分析在小学阶段，只要学生多记、多背、多写就能取得好成绩，但到了初中，除以上这几“多”之外，学生还需要掌握知识的规律，养成良好的学习习惯，才能取得好成绩。最后提出新学期的学习希望，制订学习目标，列学习计划。

	帮扶照片
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“168”爱生行动活动记录二
	时    间
	2023.4.27
	地  点
	三楼网络教室

	帮扶学生
	八（4）吴紫榆

	帮扶内容
	针对学习困惑，感觉自己终日劳累却没有明显的进步，共同寻找原因：缺少思考和反思，还未认识到自己学习中的“短处”，课前不预习，抓不住关键的课堂学习环节，重作业轻复习，忽视学习规律的总结和学习方法的琢磨，学习在高耗和低效中进行。提出建议：时时反思自己的“短处”。

	帮扶照片
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“168”爱生行动活动记录一
	时    间
	2023.2.9
	地  点
	二楼多媒体教室

	帮扶学生
	八（4）肖鹏祥

	帮扶内容
	首先了解春节假期在家的生活情况，身体情况（主要是新冠阳康后的恢复情况）；然后分析初中的老师已经不像小学老师那样盯着学生学、手把手地管着学生学，而是用动之以情、晓之以理的方式让学生自动自发地去学习，因此提出希望：进入八年级后，自己应该提高学习的主动性。最后学生表示新学期将端正学习态度，争取学习有所进步。

	帮扶照片
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“168”爱生行动活动记录二
	时    间
	2023.4.27
	地  点
	三楼网络教室

	帮扶学生
	八（4）肖鹏祥

	帮扶内容
	针对近期表现，指出其最缺乏的是吃苦的精神，缺的是执著的精神，很多事情做一个头就没有了尾，缺的是一个持之以恒的心态！你是一个聪明的人，并且你的人际关系交往很和谐，如果你能够认真思考自己的未来，给自己定一系列的小目标，立长志，相信你的未来一定是美好的！

	帮扶照片
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武进区寨桥初中“168”爱生优秀教师评选标准

1.热爱教育事业，忠于职守，爱岗敬业，从事教育教学工作两年以上。

2.积极自愿参加“168”爱生行动两年以上。

3.自觉履行“168”爱生行动的各项要求，有较为完整的工作记载，内容真实。

4.“168”爱生行动事迹突出、感人，得到同行和学生的认可。

5.凡有下列情形之一的，一票否决：

（1）经查实，有体罚或变相体罚学生现象的；

（2）经查实，搞有偿家教的；

（3）经查实，个人推销教辅材料营利的。
   志愿者姓名:     王丽霞           


2022 年 9 月至 2023 年 6 月


武进区寨桥初级中学








