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一、常州市高中地理期初教研活动
新学期，新气象。为培养一批具有高尚师德修养、厚

实专业素养的地理教师队伍，精准把握新学期地理教学方

向。2 月 4 日，以“把握地理本质，启迪学生智慧”为主题

的高中地理开学初教研活动在常州市正行中学举行。我校地

理组全体成员参与此次活动。

地理教研员顾松明老师在活动中围绕常州市中学地理

“十四五”发展规划作总结，强调要加强地理课程统整，形

成培育地理核心素养的适切教学范式，优化教研方式促进教

师队伍内涵建设，构建以学习为中心的教研文化体系，创建

高位均衡协调的教学质量体系。同时他还对本学期的工作安

排进行了详细部署。

顾松明老师带来了星球研究微信公众号中的《100年重塑山河》，精彩的视频引起老师们

的共鸣。戚墅堰高级中学孙超老师为大家带来《教研组与课程建设》的讲座，孙老师从岩石类

型、冰雪、柱子、黄河四个地理景观出发，引起老师们的思考，说明地理源于生活，接着介绍

了教研组文化建设的必要性，以及该校地理组“融”文化内涵解读，展开描述了如何建设教研

组，保持教研组的稳定发展。
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常州市第三中学李丽萍老师为各位老师带来主题讲座《新时期地理教师专业化发

展》，李丽萍老师从自身经历出发，解答了许多年轻老师的疑惑，并向各位年轻老师提供宝

贵的职业发展建议：首先要加强听课与被听课、开设公开课历练，不断打磨课堂；其次在加

强课题研究体验，搭起理论与实践的桥梁的同时深度学术阅读，提升学科素养并积极进行论

文撰写；最后要及时向名师学习。李丽萍老师用生动形象的演讲赢得了全体教师的掌声，引

发老师们的思考。

二、跨学科大教研活动

为进一步推动和落实新课程改革，切实解决课堂教学中的热点、难点问题，2 月 6 日下

午，学校以“优化教学赋新能 融美课堂促提升”为主题，开展了跨学科大教研活动暨“汇秀•青
年智库”展示活动。地理组殷凯老师开展了《地理环境的整体性》公开课，地理学科陈志老

师进行了评课指导。殷凯老师以一镜到底的方式，通过冰芯、树芯、岩芯带同学探索青藏高

原的奥秘，借助《开学第一课》视频内容，巧妙将学生带入情境，以学案为抓手，层层递进

引导学生得出自然环境整体性结论。

地理学科陈志老师对这堂地理课的知识重组、主题式情境教学、问题式教学给予了充

分肯定。他认为殷凯老师在课堂中能够找到贴合情境以吸引学生兴趣，同时将教材内容融会

贯通，既做到了细节把握，同时体现了地理课堂的整体性。地理组其他老师表示这堂地理课

满足了学生对于知识迁移学习的需求，同时体现了地理学科的大概念教学，值得课后进一步

研讨深化。

三、教研组会议

2 月 13 日下午，地理组开展了本学期第

一次教研活动。教研组长张海霞老师就本学期

教研组内的工作安排做了相关的部署，并对组

内老师具体工作的开展进行了相关的指导与建

议。

张老师认为学校发展的命脉，教研组地位

的关键，就是教学质量，在没有出成绩之前，

先不要谈别的空想，并且年轻人要爱惜自己的

每一次机会，因为，学生之间信息是互通的，

这个互通，一届一届相传，影响深远。

高一，仍然以课本为主，作业形式要创

新。

高二，学测期间不要浪费选修班的课时需要思

考，怎样将学测跟高考结合一下(高三期初试卷)。高三，危机重重，压力满满，每个人都不能成

为.学生发展历史中的绊脚石，我们要做垫脚石。
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四、高二寒假创意作业优秀作品展

图文并茂述地理知识，挥毫泼墨秀世界风

光。地图是地理学科的第二语言，是地理知识

学习的重要环节，在整个高中阶段，读图析图

绘图是学生的必备技能之一，也是新高考重要

的考察部分。新课标要求重点培养学生区域认

知、综合思维和地理实践力等素养，为积极落

实“双减”政策，常州市第五中学高二地理备

课组的老师引导同学们在寒假开展了区域地理

创意地图设计活动。本次活动针对高二下学期区域地理的教学内容为切入点，以地图为载体，要

求同学们运用地理学科的思维方法，选取自己感兴趣的某一区域结合当地的自然要素与人文要素

进行地图设计，旨在拓宽地理知识学习的途径，提升同学们的地理思维和地理能力。

丰富作业形式，要认真落实新课程的要求，切实改变以知识再现、概念记忆、机械训练、模

仿重复为主的单一的传统作业形式。常州市第五中学地理组按照双减政策的要求，切实转变观

念，秉承“有用、有趣、有效、促学”的理念，精心设计、用心探索丰富多彩的学科活动和作业

形式，让学生做中学、玩中学、比中学，爱上地理，乐此不疲！
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