新北区初中数学优秀教师培育室第11次活动感受
常州市河海实验学校  李晨玥
2021年9月16日下午，新北区初中数学优秀教师培育室在新北区实验中学龙城大道校区开展了第11次活动，也是本学期的第一次活动，新北区教师发展中心的蒋校长与我们培育室全体成员一起参与了本次活动。
本次活动分为2个部分:(1)由培育室领衔人曹宣老师开设一节研究课《数轴距离和绝对值》；（2）由曹宣老师组织成员对这节课评课，并布置新学期的研究计划及相关安排。
这节课有很多精彩的地方，曹老师整堂课过程中思路清晰，从情景创设——新课教授——巩固提高——总结知识——作业布置，具备了上好一堂课的基本前提。这节课曹老师非常注重学生解题方法的培养，在我们初中数学中，有很多的学生不喜欢数学，不喜欢去做数学，看到数学题目长了题都没有读就放弃了，所以我们从教学中就要培养学生去浓缩题目，找到其中的要点，才能便于找到解题的方法。其次，数学方法及数学思想的渗透，曹老师把数分为正数、0、负数三类进行开展，让学生进一步的分类提练出解决问题的方法。
[bookmark: _GoBack]在巩固练习环节，曹老师改变学生被动学习的接受知识，而是从“师本”向“生本”的转变，让学生真正成为课堂的主人。
