常州市新北区新桥街道中心幼儿园周日活动安排
小 六 班     2023  年 5 月  8  日— 5月  12  日    第 十四 周
	本周主题：我有一双小小手（二）

	幼儿基础分析：  
在上周的活动中，幼儿通过看一看，摸一摸的方式观察了手，初步了解了自己的小手，发现了小手上的一些秘密，知道每个人都有一双小手。在交流中，我们发现有15位幼儿想要知道关于手掌的小秘密，有15位小朋友认识了手指的名称。
本周我们将进一步引导孩子感知自己小手外形特征，在各项活动中，鼓励幼儿充分利用自己的手参与各项操作活动，初步感受到小手的作用，在体验中让孩子对自己的小手越来越自信，也乐意用小手积极参与各项活动。

	
	周发展目标：
1.在感知手的特征基础上，尝试用多种方式表现自己的小手。
2.进一步感知手的特征及作用，为自己有一双能干的手而自豪。

	环境创设
	区域投放材料：美工区：投放蜡笔、彩纸、颜料、太空泥、剪刀等工具，供幼儿手指想象画，印小手以及手指添画等等；益智区投放手的底板以及彩色皮筋，供幼儿数物匹配；生活区投放手的底板、指甲刀、剪刀、吸管供幼儿选择操作。

	自我服务与自主管理
	1.能保持饭后洗手、漱口、擦嘴的好习惯，增强饮食卫生的意识。
2.饭前小朋友能够报菜名，知道当天吃的是什么食物。
3.每天饭前请值日生，发餐盘、小黄毛巾，激发幼儿自我管理的能力。

	上午

	区域
游戏
	
生活区：我会剪指甲
图书区：《我有一双神奇的手》《我们不再吃手了》、《我们的手超级厉害》手偶故事等；
益智区：手指套圈等；
美工区：手掌拓印、有趣的手指画、手的联想、自然材料拼搭等；
科探区：开心的小手
指导要点：【曹】能运用搓、揉、压、卷、撕、贴等方式进行简单的泥塑。
【赵】观察建构区幼儿能用平铺、架空、垒高等技能进行建构。

	
	户外
活动
	晴天：体锻活动区（滑滑梯、皮球、羊角球、曲棍球、攀爬游戏、平衡游戏、跳跃游戏、轮胎车等）、户外游戏区（建筑工地、娃娃家、小小表演家、音乐演奏会、好玩的沙等）、写生区，幼儿自主选择，自由玩耍。
雨天：室内走廊自主游戏（运球、两人三足、铺路过河、运乒乓球、保龄球、夹包跳、走高跷、抢椅子、扔沙包、猜拳走步、投壶、智高区等）。


	
	学习
活动
	1. 体育：袋鼠跳；2.语言：手指谣；3.音乐：小手拍拍；
[bookmark: _GoBack]4.社会：有用的大拇指；5.数学：小动物排队；
每周一整理：我会整理床铺

	下午
	班级自主活动或区域游戏或户外活动
	
1.享科探：颜色变变变、有趣的手影游戏（二）
2.悦生活：土豆种植记（二）、
3.乐运动：袋鼠爬、走平衡木
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