常州市新北区新桥街道中心幼儿园周日活动安排
小（一） 班     2023  年 5 月  4  日— 5月  6  日    第 十三 周
	本周主题：
我有一双小小手（一）

	幼儿基础分析： 
每个人都有一双小手，每只小手上都有手指头、手关节、手纹等。幼儿对自己的小手特别感兴趣，他们运用自己的手进行多种活动，学习手指游戏，还进行画画、撕纸、剪纸、泥塑等。据统计本班幼儿23人认识五指的名称，29人回家会帮爸爸妈妈做一些家务，20人能说出自己的小手能做哪些事。幼儿能运用手做一些力所能及的事情，但是由于家长的过分包办，很多孩子可以动手的机会却减少了。
五月是我园的“巧手节”，结合巧手节和幼儿的已有经验，我们将开展关于“我有一双小小手”的主题活动。围绕“巧手节”帮助幼儿积累丰富的感性经验，本周主要引导孩子初步观察手的特征及了解手的作用。

	
	周发展目标：
1.在摸一摸、看一看中认识小手，并尝试说一说。
2.乐意参与动手游戏，用小手做一些能干的事。

	环境创设
	区域环境：
1.和幼儿一起创设劳动节的班级环境，收集幼儿劳动、做家务的照片张贴在墙。
2.科探区投放关于不同手的照片，以及放大镜。
3.美工区投放太空泥、颜料、色粉纸、餐巾纸等供幼儿制作美工作品。

	自我服务与自主管理
	1.根据自己的活动需要穿、脱衣服，在户外活动或游戏中学会一定的自我保护技能。
2.注意自己的卫生整洁，勤剪指甲，勤洗手，养成良好的卫生习惯。
3.有序排队参与游戏、不追跑打闹，安全地进行各种户外活动。

	上午

	区域
游戏
	美工区：泥工《乌龟》、《蛋糕》；纸艺《风筝》、《纸巾蝴蝶》；
科探区：观察小手、观察小蝌蚪的生长；
益智区：自制教玩具《调皮的圈圈》；
走廊生活区：毛茛发箍、毛巾蛋糕。
指导要点：张嘉莉关注益智区幼儿对新增自制玩具玩法的掌握，是否能够将不同颜色的弹力绳套入对应手指中；邢虹关注科探区幼儿观察小手的情况，并引导其能用语言讲述自己的发现；

	
	户外
活动
	晴天：户外体锻活动(球类游戏、跑跨游戏、钻爬游戏、攀爬游戏、滑梯、跳跃游戏、平衡游戏、跑步游戏）；户外游戏区（跑步区、综合区二、沙坑、亿童游戏、后滑梯）
雨天：室内自主游戏（爬爬乐、万能工匠、桌椅变变变、跳格子、赶小猪、跳圈）

	
	学习
活动
	1.科学：小手的秘密                    2.语言：手指谣
3.数学：认识长短                      安全教育：咬人的缝隙
整理活动：我会盖被子

	下午
	
	

	
	班级自主活动或区域游戏或户外活动
	1.“快乐小玩家”游戏：享科探：纸杯投影仪，会搬水的餐巾纸，游动的小鱼；悦生活：剥蚕豆；乐运动：小鸭捉鱼（与体育课：小鸭走融合） 
2.专用活动室：科探室：各种各样的纸




班级老师：邢虹、张嘉莉  执笔： 张嘉莉 


