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一、主题思路
1.主题来源
五月，我们又迎来了一年一度的巧手节，手在幼儿的生活中起着非常重要的作用。有了手的触觉以及抓握、处理物体和使用工具的能力，幼儿才能利用自然、探索自然，面对这广阔的世界发展自己的智慧，才能将科学、技术、工程、数学有效地结合，通过小手探究，获得数字感知、科学探究、问题解决和批判思维等等方面的进步。
2.幼儿经验
手在个体的发展中也起着重要的作用。幼儿从刚入园时的什么都不会，到现在能够自己穿脱衣物、独立洗手、独立吃饭等，这些正说明着幼儿正逐步灵活使用小手完整各种各样的事情。同时，随着幼儿慢慢长大开始有自己的事情自己做的意识并在能力范围内付诸实践。在学习的过程中，虽然刚开始有一定困难，但是随着时间的推移，幼儿学会了许多的本领，逐渐愿意用手来进行各种建构活动、美工活动、操作活动，也喜欢参加一些简单的劳动，愿意做自己力所能及的事。
通过对幼儿的日常观察和谈话得知：
我们班100%的幼儿愿意用手进行各种建构活动；90.9%的幼儿愿意用手进行绘画；72.7%的幼儿能够知道小手的用途（小手可以玩游戏、捏泥工、吃饭、穿衣服……）；69.7%的幼儿愿意参加一些简单的劳动，愿意做一些力所能及的事（擦桌子、整理玩具、扫地……）84.8%的幼儿想要在巧手节里制作自己喜欢的小制作（纸筒动物、纸筒飞机、马赛克花瓶……）……但是他们还缺乏一定的自信，在遇到困难时或在家长面前，往往会产生依赖的心理，没有能自己动手，这也是阻碍幼儿手部动作灵活发展的重要原因。
本次巧手节我们将开展《我有一双小小手》的主题活动，并结合巧手节帮助幼儿积累关于手的丰富的感性经验，让幼儿通过实践和体验加深对手的认识和理解，从而更清楚地了解自己的手，更自觉、灵活地运用自己的手。
二、主题目标
1.乐意动手动脑探究各种材料的特性，并进行创意制作。
2.喜欢自己的小手，愿意用手进行各种表现活动，并能用简单的语言讲述自己在活动中的感受。
3.在看一看、比一比，画一画等过程中感知手的主要特征，并在体验中逐步发现手的用处，产生保护手的意识。
三、对接指南，寻求课程发展可能性
	可能的要素
	3-4岁儿童发展目标
	预设的活动
	生成

	


手的外形特征

	1.能听懂短小的儿歌或故事。
2.能口齿清楚地说儿歌、童谣或复述简短的故事。
3.愿意表达自己的需要和想法，必要时能配以手势动作。
4.对感兴趣的事物仔细观察，发现其明显特征。
	【集体活动】
语言：手指谣
科学：小手的秘密
【小组活动】
健康：我的小手
【游戏活动】
美工游戏：可爱的手
自主阅读：会说话的手
	

	

手的艺术

	1.喜欢用涂涂画画表达一定的意思。
2.愿意和小朋友一起游戏。
3.喜欢听音乐或观看舞蹈、戏剧等表演。
4.能模仿学唱短小歌曲。
	【集体活动】
音乐：我有小手
美术：印小手
【小组活动】
泥工：我的手
【游戏活动】
音乐游戏：小手拍拍
	

	


手的作用

	1.会看画面，能根据画面说出图中有什么，发生了什么事等。
2.喜欢接触大自然，对周围的很多事物和现象感兴趣。
3.经常问各种问题，或好奇地摆弄物品。
4.能用多种感官或动作去探索物体，关注动作所产生的结果。
	【集体活动】
谈话：五月巧手节
综合：会说话的手
【小组活动】
实践操作：剥花生
【游戏活动】
音乐游戏：小青蛙
自我服务：整理床铺
	

	



小制作：纸筒大变身
	1.愿意在熟悉的人面前说话，能大方地与人打招呼。
2.能用剪刀沿直线剪，边线基本吻合。
3.经常涂涂画画、粘粘贴贴并乐在其中。

	【集体活动】
综合：有趣的纸筒
【小组活动】
谈话：我的制作计划
【游戏活动】
手工游戏：我的小制作
	







我有一双小小手
百分比	

愿意用手进行各种建构活动	能够知道小手的用途	愿意用手进行绘画	愿意参加一些简单的劳动	在巧手节制作自己喜欢的作品	1	0.697	0.909	0.727	0.848	







