主题五：我有一双小小手！
2022.5.4——2022.5.31（四周）
主题负责人：沈阳、匡林丽
一、主题思路
1.主题来源
五月，我们又迎来了一年一度的巧手节，手在幼儿的生活中起着非常重要的作用。著名教育家陈鹤琴先生提出“凡事儿童自己能做的，应当让他自己做。”有了手的触觉以及抓握、处理物体和使用工具的能力，幼儿才能利用自然、探索自然，面对这广阔的世界发展自己的智慧，才能将科学、技术、工程、数学有效地结合，通过小手探究，获得数字感知、科学探究、问题解决等等方面的进步。紧扣《指南》、《纲要》精神，紧抓时代“扣好第一粒扣子”纽带，发挥“双手启迪智慧”的宗旨，在运用手、发挥手的作用中培养幼儿的自我服务能力、动手能力，引导幼儿在感受手、体验手、运用手的过程中积累经验、实践操作、艺术表现，激发幼儿用自己的手不断表现美、创造美的欲望……
2.幼儿经验
手在个体的发展中也起着重要的作用。我们班幼儿从小班刚入园时的什么都不会。到现在能够自己穿脱衣物、独立洗手、独立吃饭等，如：对于刚进小班的幼儿，我们鼓励其尝试独立洗手，逐渐引导其尝试自己穿衣裤、鞋子。幼儿开始有自己的事情自己做的意识并在能力范围内付诸实践。在学习的过程中，虽然刚开始有一定困难，但是随着时间的推移，幼儿学会了许多的本领，逐渐愿意用手来进行各种建构活动，并学习画画，喜欢参加一些简单的劳动，也愿意做自己力所能及的事。

但是小班幼儿对于手还缺乏一定的自信和主动性，在遇到困难时或在家长面前，往往产生依赖的心理，不愿意自己动手，在一学期下来，很多幼儿已经能够自己穿脱衣、吃饭等，很多小朋友的动手能力也提高了很多，在美工区也经常能够看到“小小设计师”的身影，我们班的孩子在手工上的精细动作得到了提高。
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从数据中得出，我们班100%的幼儿对于巧手节的活动很感兴趣，“巧手节是什么？”“巧手是在说我的小手吗？”90%的幼儿能够知道小手的用途，“我的小手可以自己穿衣服。”“我的小手可以玩玩具。”“我的小手可以画画。”80%的幼儿想要动手做一做，“我想用纸做飞机。”“我想用瓶子做小汽车。”“我想用纸杯做小动物。75%的幼儿喜欢动手制作东西，美工区每天都是爆满的状态，很多孩子愿意来动手做一做手工”孩子们动手的愿望很热烈，想法也多种多样。

二、主题目标   
1．喜欢自己的小手，愿意用手进行各种表现活动，并能用简单的语言讲述自己在活动中的感受对自己的手充满自信，乐意动手做自己能做的事。

2．在Stem理念下，乐意动手动脑探究各种材料的特性，并进行创意制作。
3．在观察、动手做、实践体验等过程中感知手的主要特征，并逐步发现手的用处，产生保护手的意识。
三、对接指南，寻求课程发展可能性
	可能的要素
	3-4岁儿童发展目标
	预设的活动
	生成

	认识小手
	1.能听懂短小的儿歌或故事。

2.能口齿清楚地说儿歌、童谣或复述简短的故事。

3.愿意表达自己的需要和想法，必要时能配以手势动作。

4.对感兴趣的事物仔细观察，发现其明显特征。

5.能听懂日常会话。
6..与别人讲话时知道眼睛要看着对方。
7.说话自然，声音大小适中。
	【集体活动】
谈话：五月巧手节
综合：会说话的手
科学：小手的秘密
【小组活动】

健康：不再吃手指

分享交流：小手能做……
【游戏活动】

美工游戏：可爱的手

自主阅读：会说话的手
	 

	手的作用
	1.经常问各种问题，或好奇的摆弄物品。
2.能用多种感官或动作去探索物体，关注动作所产生的结果。
3.在提醒下能做到不打扰别人。

4.对群体活动有兴趣。

5.能感知和发现物体和材料的软硬、光滑和粗糙等特性。

6.体验和发现生活中很多地方都用到数。


	【集体活动】

语言：手指谣

社会：有用的大拇指

音乐：我有小手

美术：小小作品展

分享交流：小手能做……

【小组活动】

谈话：我的制作过程

综合：我的火柴棒作品
实践操作：剥蚕豆

【游戏活动】

音乐：我有小手
	

	手的艺术
	能用笔涂涂画画。

2.愿意和小朋友一起游戏。

3.喜欢听音乐或观看舞蹈、戏剧等表演。

4.能模仿学唱短小歌曲。
5.经常涂涂画画、粘粘并乐在其中。

6.喜欢用涂涂画画表达一定的意思。

7.能用简单的线条和色彩大体画出自己想画的人或事。


	【集体活动】

综合：我喜欢的材料
谈话：火柴棒可以做……

科学：“火柴棒制作”计划书

综合：我的制作计划

【小组活动】

泥工：我的手

美术：小手变变变
美术：印小手

【游戏活动】

音乐游戏：小手拍拍
	
	
	
	
	体育：用手挑战数学：数手指    
社会：有用的大拇指


四、主题资源
1.园内资源：

“巧手节”是我园一年一度的特色节日，在以往的巧手节中，不同年龄段和班级的幼儿都会在老师的引导和家长的协助下，利用各种材料，结合科学、技术、数学等知识，创造出具有特色的作品，令幼儿充分体会动手操作、亲手体验的乐趣。

2.园外资源：

（1）向家长宣传我园五月份是巧手节，了解巧手节的内容和意义，家长需要关注和配合的事项等。

（2）引导幼儿把手上发现的秘密告诉家长，家长和孩子一起玩手指游戏。

（3）请家长在家和孩子用手势表示一些简单的信号和含义，成为家长和孩子之间约定的交流方式。

（4）要求孩子自己能做的事自己做，引导孩子和家长一起做一些力所能及的家务，体验拥有一双小手的自豪感。

五、焦点活动
	形式
	关键游戏化集体活动
	关键经验
	预设推进思路

	预设
	科学：小手的秘密
	1.对感兴趣的事物能仔细观察，发现其明显特征。通过看一看，摸一摸，比一比来感知手的基本特征。

2.愿意在集体面前清楚地用语言表达自己的意思，乐意把自己的发现告诉大家。

3.通过观察孩子对自己的手更感兴趣了，更乐意用自己的小手做手指游戏了。
	1.谜语导入。

2.运用多种感官在比较、观察中发现小手的一些外部特征。

3.以手指休息游戏形式结束。



	
	小制作活动
	1.能根据自己兴趣去选择活动，积极参与制作活动。

2.培养幼儿不怕困难的意志品质，会想办法解决问题。

3.喜欢承担一些小任务，体验活动的乐趣。
	1.谈话导入，激发兴趣
2.听一听，说一说
3.想一想，画一画

4.试一试，做一做



	
	美术：手印添画
	1.尝试运用拓印的方法印画小手，体验印画的乐趣。

2.注意画面整洁，养成良好的印画习惯。
	1.谈话导入，引出主题

。
2.出示我的小手范画，幼儿猜测画法。
3.幼儿尝试。


	生成
	综合：各种各样的火柴棒
	1.初步了解火柴棒的种类功能。
2.知道火柴棒的由来

3.欣赏不同火柴棒的美。
	1.谈话导入，引出主题

。
2.小朋友交流讨论调查表。 

3.幼儿尝试介绍自己带来的火柴棒。



六、环境创设
1.主题区域：根据活动的开展创设各区域，并在实施的过程中逐步增添操作材料，让孩子在与材料的互动的过程中使自己的小手变得更加能干。前两周围绕小手印画等布置主题墙，后两周围绕神秘的火柴棒将幼儿制作的火柴棒作品布置在主题墙上，并进行解说。

2.把幼儿在活动中的精彩表现以照片的形式进行展示，如：大拇指休息后的照片、孩子在剥蚕豆、建构、拼图、做泥工等的活动中的照片都布置在墙上，让孩子们通过看活动照片，感知自己的手是多么有用。将制作的火柴棒作品分发给幼儿，大家一起展示形成火柴棒创意博物馆。

3.随着主题的开展不断营造主题氛围：将幼儿的作品《印小手》张贴在主题墙上或是制作成图书放入图书区。火柴棒放入美工区，形成一个小小火柴棒创作馆。

4.随着主题的开展不断地丰富区域环境。如，生活区：叠衣服、绕毛线、喂豆豆等。语言区：小手图书、绘本、手指游戏、儿歌等；巧手区：小手拼图、七巧板等。根据每个区域的特点自制标记和胸卡。
2.区域游戏
	区域名称
	区域材料
	操作方法
	备注

	娃娃家
	1.煤气灶、床上用品、梳妆台、衣服、裤子、袜子等各种配饰、娃娃若干。

2.准备一些需要剥壳的豆子。


	1.有角色意识，知道不同角色的分工。

2.在游戏过程中通过剥除豆子的外壳，锻炼小手的灵活性。
3.给娃娃穿脱衣服，叠衣服等活动，培养幼儿的动手能力。
	

	美工区
	1.玉米粒、吸管、雪糕棒、毛茛、纸杯、纸盘等；

2.泥工类（黏土、橡皮泥、泥工板）；

颜料、颜料桶、调色盘、沙画、刮画纸、各类彩纸、火柴棒；

3.工具盒：剪刀、颜料工具、勾线笔、粗细马克笔、固体胶、油画棒、双面胶
	1.对美工活动感兴趣，并有对其进行添加或创作的欲望。

2.乐于观看同伴的绘画、泥塑、纸杯制作或其它艺术形式的作品。

3.在美工区用小手涂涂画画、粘粘贴贴并乐在其中。

4.能用简单的线条进行线描画装饰活动。
	

	益智区
	1.各类游戏材料，如：磁力拼图、三只小猪的游戏、蘑菇钉材料、对对碰游戏、翻翻乐游戏等
2.亿童材料：娃娃穿衣、动物擂台赛等。
	1.喜欢操作、摆弄玩具，体验动手操作的乐趣。

2.能结合自己的需要选择玩具，并感知和发现周围物体的形状、颜色是多种多样的。

3.能感知发现事物之间的内在关系并进行匹配、接龙。


	

	图书区
	1.提供《有用的小手》等有关手的图书。

2.各种纸杯造型制成图册。
	1.引导幼儿学会看书，培养孩子对阅读的兴趣。
2.能看画面，尝试根据画面简单说出图中有什么，发生了什么事等。

3.爱护图书，不乱撕、乱扔。
	

	建构区
	提供亿童木制积木一套；各种建筑照片或图片；雪花片、拼图积木等。


	1.对建构游戏感兴趣，体验游戏过程的快乐。

2.学习使用平铺、延长、围合、垒高的技能进行搭建，并能表现出建构物的简单造型。
	

	科探区
	1.提供不倒翁游戏、万花筒、亿通玩具。

2.科学发现小实验：吹泡泡
	1.引导幼儿体验科学探究的乐趣。

2.引发幼儿的猜想、实践活动。
	


七、主题活动安排（见周计划）
八、主题实施与评价。
