最近的感悟是关于备课的。随着工作的推进，我越是感觉到上课和备课的不易。时代在变，教授的内容也要与时俱进，想要完成育人的职责，就需要在备课上多下功夫。一堂好的语文课应该是生动有趣的，应该是能够提升素养的，还应该是能够体现育人目标的。
作为一个新教师，而且是专业知识经验不够丰富的教师，我常常感觉到教学的压力。尤其是当自己没能将好的课堂呈现出来，或总是讲出令自己不满的课时，感到苦恼和泄气。但是经过老教师的点拨和帮助后，我明白了教学同样是需要经过训练的。开始的时候要学着借力，先学会模仿，之后再自己创造，最终完成超越。于是我开始研读名家课例，由刚开始看不懂课程结构，只是根据课堂实录模仿他们的语言，到后来看出课程设计，逐渐自己发挥，我发觉到只要肯学习，就一定会有进步的。尤其是在空余时间，再去看之前所整理的教学实录，回顾所看到的不同名师的课程，发现他们的教学并非语言多么华丽，而是环节和设计和问题的布置，总能够层层递进，环环相扣，起到一种推动课堂和教学的作用，让学生在问题中思考，在思考中主动总结，最后完成我们的教学目标。
我想，教学就像是画画，一开始都是需要去照着真实的景物去画，然后才能够选择喜欢的画家去模仿，最后才能够在模仿的过程中形成个人的见解和认知，最后产生带有个人风格的作品。那么，在我们的语文教学上也是如此。原来不知道好课为什么是好课，但是经过长时间的浸润，总会看穿好课的本质，而自己也可以成为其中的一名创造者。
    现在提到教学，还是会感到压力，但不再是排斥与迷茫。在压力中进取，坚信为者常成，行者常至，只有前行了，才会遇到送自己上青云的一缕好风。
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