9.1二力平衡教学设计
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一、引入：我们先来欣赏一段羽毛平衡术（播放视频），同学们一定有疑惑，一叠厚重的树枝和一根轻盈的羽毛之间，怎能构成了一个如此惊人的平衡结构，这节课我们就一起来领略平衡的魅力。
二、什么是平衡状态
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1、（播放图片）下列物体分别处于什么状态，分别受到哪些力的作用，请同学们在书本，62页，画出力的示意图。（生画图，师巡视），生代表回答（小火车式），师点评（解释汽车牵引力）。
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2、物体在几个力的作用下，保持静止或做匀速直线运动状态，我们就说物体处于平衡状态。

（板书：静止，匀速直线运动状态：平衡状态，平衡力）处于平衡状态的物体，它所受的力，我们称为平衡力。
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3、练一练，及时巩固：

我们来判断图中哪些物体处于平衡状态？（生代表回答）有没有同学有不同的意见？大家觉得匀速转动的地球同步卫星算不算是平衡状态？虽然他运动的时候速度的大小是不变的，但是不是直线。
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二力平衡

1、假如物体处于平衡状态的时候，受两个力。那我们就称为什么呢，二力平衡。如果他是处于三个力的平衡状态呢，那就是三力平衡，同样的，如果是四个力呢？（四力平衡）

2、辨别二力平衡

现在我们来看看最简单的情况，二力平衡的情况，找一找，这个图中哪些物体是处于二力平衡呢？（生代表回答）物体受两个力的时候处于平衡状态，称为二力平衡，不过有时候，像这种情况（汽车）虽然说这个物体一共受四个力，但也可以看成是两个方向上的二力平衡，比如说这个竖直方向上的重力和支持力是两个力的平衡，水平方向的牵引力和阻力是两个力的平衡。

3、感受平衡
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①下面我们一起来感受一下平衡。请所有同学起立，拿起桌面上的刻度尺，两位同学一起用食指抵住刻度尺。注意，要让刻度尺在竖直平面内保持静止状态。这个时候需要调整，调整力的大小和方向、作用点，试一试，当这两个力满足什么条件的时候，刻度尺能够保持静止，手指要尽量伸直。（生实验）师巡视……

②师问：好，刚刚你们在做这个实验的时候，为了让刻度尺在竖直平面内保持静止，你感觉这个力要满足什么样的条件？（生回答）非常好，两个力的方向要相反，然后应该在一条直线上，那么对这两个力大小，在这过程中里面有什么感觉。（生回答）
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4、猜想二力平衡的条件
那么通过刚刚的活动，包括前面的实例，你觉得如果想要让一个物体处于平衡状态，作用在物体上的两个力，应该满足什么样的条件呢？（生回答）

5、试着用刻度尺探究二力平衡的条件
①那么接下来，我们就以刚刚的活动为例，来进行实验的设计验证我们的猜想，

②刚刚我们发现这两个力是感觉一样大，那我们怎样可以准确地知道这两个力的大小呢，我们可以用弹簧测力计去测，但是这刻度尺和弹簧测力计的称钩，往哪挂呢？（生：在刻度尺上开个洞，挂根绳子。）（师拿出开了洞的刻度尺，边说边演示，）我们就可以非常方便的把它挂上去，

③不过，弹簧测力计的力不太好控制，用什么更方便？可以使用钩码，（师拿出有线的钩码）④但是这个钩码挂上去之后，我们发现力的方向是什么样子的，竖直的，那现在我要想办法把这个力变成水平方向，我应该怎么办呢？我需要一个什么，需要一个支架。这里有两个滑轮，现在我把它固定起来好，把刻度尺放上去现在刻度尺处于什么状态，平衡状态。刻度尺受到几个力的作用？。。。我们一起来，分析一下，受到哪些力，重力，绳子两边的拉力，但是我们要研究的是什么，是二力平衡，那怎么办呢？现在三个力，我们要研究二力平衡。

⑤我们要怎么办好，大家讨论一下，怎么办？（生讨论）生：将刻度尺换成比较轻的物体。师：你是怎么想到换成比较轻的物体？很好，现在我们要想办法减小重力，那小到什么程度就可以了呢？小到它跟拉力相比，可以忽略不计，那最终呢，我们把这刻度尺换一下，换成一个卡片。（换上卡片。）好，现在我们再来看一下此时卡片受到几个力？还是三个，只不过是因为重力和拉力相比，是不是可以忽略了，所以近似二力平衡状态，所以我们研究过程中，就选择它静止状态作为平衡状态来研究，
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6、探究二力平衡的条件
①如何设计实验

那我们来看一下这两个力的大小是什么关系？相等。方向呢？相反，然后在同一条直线上。

这个物体是不是平衡的，那我就有点疑惑了，这两个力的大小，真的一定要相等吗？

下面我们就设计方案来验证第一个，怎么样设计方案来证明两个力一定要满足大小相等，

同样的，我们再去设计实验方案证明这两个力一定要在同一条直线上

还有个问题，怎么去设计实验方案来证明这两个力一定是方向，相反的，

②生分组实验
每个小组带着三个任务去设计实验，来证明这三个条件都要满足，然后设计实验的过程中，我们小组最好要明确上来展示的人员是谁，做好展示的准备，如果你在设计实验的过程中有任何问题的话，你可以举手问老师，好吧，我们开始。（生实验，师巡视）

③分析实验
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01、好，那我们先看第一个如何证明，这两个力，一定要满足大小相等。这个哪个小组来，好，就用讲台上的器材来演示。（生演示）好，那么为了得到普遍规律，我们是不是应该多次实验，要多试几次，那由于时间关系，我们就不试了。那我们通过改变钩码数量来改变两边力的大小。

那我们发现如果这两个力的大小不一样，这个卡片能不能平衡，不能，也就是说假如大小不相等，卡片不平衡。

02、好，第二个问题。这两个力是不是一定要在同一条直线上呢？

如果不在同一条直线上，会怎么样，这一个问题，哪个小组给我们展示一下。（生代表演示，旋转卡片，两个力不在同一直线上，松开手后，卡片不能保持原来的静止状态，）

师：请你先保持一下刚刚转转之后的样子，（生旋转卡片）师：大家看一下，对这个操作，大家有没有疑问，有没有跟他们组方案不一样的，我刚刚看到有的小组方案是不一样的，

（生向下拉卡片）

师：好，现在请保持这个状态，我们来看一下，用这样的方法，这两个力在不在同一条直线上，（不在），

那么这个操作大家觉得行不行（不行），不行的理由是什么？

（此时是三个力的平衡，手对卡片有拉力）师：卡片现在是平衡的，那么松手以后呢，这个拉力还在不在？（不在）松手以后受几个力？（两个）松手（生松手），有没有保持平衡？（没有）再往下拉，（生拉卡片）

好，此时是不是三个力？那么松手以后是不是几个力（两个），那么松手以后这两个力不在同一直线了，有没有平衡呢？（没有平衡）

显然，这个方案不行的原因不在这，在哪里呢？我们交流一分钟，（生交流）

好，我们看一下，有没有找出这种方案，它的问题在哪里，

（生：当我们把它拉下来时，虽然这两个力不在同一条直线上，但是，它们的方向没有保持相反，）

对，这就是问题的关键，我们虽然知道这两个力不在同一条直线上，但是大小要相等，方向是不是还要相反啊，现在这样，两个力的方向不相反？我们没有控制两个力的方向相反，是不是？

所以正确的操作是不是应该旋转（师边说边旋转）好，这是第二个，我们发现旋转过以后，它能不能在这个位置保持平衡？

（不能），

不能在这个位置保持平衡，那就说明这两个力一定要怎样？（在同一条直线上）

③好了，第三个，这两个力的方向，一定要相反吗？如何验证方向一定要相反？哪一个小组来？

（生演示：将钩码向同一方向拉，卡片不平衡，说明只有方向相反才能平衡）

他们组是这样操作的，此刻平衡，说明两个力的方向一定要相反，

师：关于方向相反，还有其他方法吗？这两个力要在同一直线上，又不能相反，我们的操作是不是只能相同啊，所以只有这一种方案，

我们看一看，通过实验我们发现，作用在同一个物体上的力满足大小相等，方向相反，且在同一直线上，这两个力才能平衡，好，这就是我们通过实验研究得到的二力平衡的条件，

（板书，简写为：）写到这，你们有没有想起什么？

（相互作用力）相互作用力的条件是什么？作用在几个物体上？

那么平衡力是作用在几个物体上呢，简称同体，

怎么论证如果没有作用在同一个物体上，物体就不能平衡呢？怎么论证一对平衡力要作用在同一个物体上（生讨论用剪刀剪断），师剪断，能不能保持平衡，不能，说明一对平衡力需要作用在同一个物体上

四、应用
[image: image10.png]BB TR




[image: image11.png]2. W5 It 52 1 20 R 7 1) R /)N
<ﬂﬁgﬁﬁ%ﬁﬁ

aﬁ%%%m%%%ﬁw K TTs
qOEEN 5 i) B3P,
?7ﬁmi$L—|WﬁﬁmTﬁ
RSk, LA T 0 R S
5 T B 10K

(<




[image: image12.png]=\ PR A RN

1. MR 2 E R (e ED
Yiikgba s b T RS, 2 iE
FIPIAJIH1EH, /\% gE), —4 3
RPN, XWA SR . R L
PR T EX B A J1 KR i
ANAREE L B TR AN F
W1 R BRI, P LSRRI )
T (IR B 5T A BT 52 5 1R





[image: image13.png]Bj jj{A%HQQJ:'TT/\AHT’ P IET[iEﬁi‘miJ%]

ﬁ% Q _AE/JE‘LP

)i'? fi
Fﬁﬁ A REfEE
R AL PR S .

R A ]





[image: image14.png]et

S

L
e

o 0 )

IR I
~

=y




直立在手指上的铅笔            
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走钢丝，分析受力
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分析羽毛受力
