常州市新北区新桥街道中心幼儿园（西阆苑园区）周日活动安排

 小一 班 2023 年4月 3日— 4 月7日第 九周          

	本周主题：
美食节（一）
	幼儿基础分析：

鸡蛋是大部分孩子从出生到现在最先接触的食物，从刚开始的辅食蛋黄到喜欢吃的鸡蛋羹，以及渐渐长大吃得蛋挞、鸡蛋饼等，孩子们对蛋类的食物非常喜欢。同时，蛋又有丰富营养物质，是孩子们成长过程中不可或缺的食材。
我们通过调查以及日常的谈话的方式发现，28位小朋友知道鸡蛋是怎么来的；18位小朋友知道鸡蛋的营养和做法；17位小朋友喜欢吃鸡蛋。于是本周，我们追随孩子的兴趣，围绕孩子们选择最多的鸡蛋为情景脉络，引导小班幼儿关注自己身边蛋制品。了解蛋制品的种类及制作过程并尝试亲子合作制作一些自己喜欢的蛋制品。同时，恰逢遇上清明节，我们还将开展清明节活动，引导幼儿了解清明节的由来和习俗，感受清明节的气氛，初步体验怀念先祖的情感。

	
	周发展目标：
1.认识常见的蛋，知道蛋类制品对人体的营养。
2.能和家长共同制作蛋类食物，喜欢吃蛋制品。
3.尝试了解清明节的由来和习俗，感受清明节的气氛，初步体验怀念先祖的情感。

	环境创设
	1.主题墙：初步创设主题活动《美食节》的主题环境，张贴有关各种美食、幼儿参与美食制作的资料图片，将幼儿的作品布置到教室里。
2.区域环境：美工区投入各色彩纸、颜料纸片、彩泥制作各种各样的食物；娃娃家提供蔬菜、水果、点心等仿真材料，娃娃供幼儿进行角色扮演，创设“娃娃做饭”、“美味的餐厅”等游戏情节。建构区提供木头积木，供幼儿进行建构；图书区提供各种有关美食的图书，供幼儿阅读；益智区提供各式拼图、食物接龙、点卡与物配对、数字与实物配对等材料，供幼儿配对游戏。

	自我服务与自主管理
	1.能尝试自己塞衣裤，有自己的事情自己做的意识。
2.能保持饭后洗手、漱口、擦嘴的好习惯，增强饮食卫生的意识。
3.户外活动中能热了自己主动去脱外套，户外活动中能与同行班级幼儿友好相处。

	区域游戏
	图书区：绘本阅读《鸡蛋哥哥》、《好饿的毛毛虫》、《去野餐》、手指玩偶；
娃娃家：《我会给宝宝看病》、《我是小小美食家》、《美味的餐厅》；
美工区：绘画《草莓》、涂色《各种各样的水果》、泥塑《水果蔬菜》、美术《画鸡蛋》等；
科探区：《斜面与车》、《有趣的磁铁》、《颜色对对碰》、《神奇的放大镜》等；

建构区：《美味餐厅》、《超市》等；
生活区：叠衣服、扣扣子、拉拉链、剥蛋；
关注要点：【王】幼儿游戏的坚持性，在益智区幼儿与材料的互动情况。

【崔】幼儿生活区材料运用情况，桌面、地面建构区收玩具的习惯。。

	户外活动
	晴天：体锻活动区（滑滑梯、皮球、羊角球、曲棍球、攀爬游戏、平衡游戏、跳跃游戏、轮胎车等）、户外游戏区（建筑工地、娃娃家、小小表演家、音乐演奏会、好玩的沙等）、写生区，幼儿自主选择，自由玩耍。
雨天：室内走廊自主游戏（运球、两人三足、铺路过河、运乒乓球、保龄球、夹包跳、走高跷、抢椅子、扔沙包、猜拳走步、投壶、智高区等）。
关注要点：【耿】幼儿与其他班级幼儿间的互动情况。
【邹】幼儿活动种类的多样性。
【丁】幼儿喝水前擦手情况。

	学习活动

（备选）
	科学：认识各种各样的蛋

综合：我喜欢的蛋制品
社会：清明节

美术：可爱的蛋宝宝
体育：跑跑兔摘果子                         

每周一整理：我会整理美工区


班级老师：耿佳、邹洁   执笔：邹洁
	幼儿基础分析

	知道鸡蛋是怎么来的
	28人
	赵毓宁、徐佳禾、赵希羽、张漪乐、李兴琪、王凝音、王紫妍、杨梦露、陈艺萱、朱琪玥、杨佳伊、左轶萱、焦云舒、徐亿涵、李伊一、高羽安、罗景宸、郭煜霖、陈竞泽、贺健宸、肖尧、夏天一、郭颜睿、李子木、张一嘉、秦苏安、吕若夷、邵崔钰

	知道鸡蛋的营养和做法
	18人
	朱琪玥、杨佳伊、焦云舒、徐亿涵、李伊一、高羽安、罗景宸、郭煜霖、陈竞泽、贺健宸、肖尧、李梓朋、夏天一、李子木、张一嘉、秦苏安、吕若夷、赵毓宁

	喜欢吃鸡蛋
	10人
	赵毓宁、张漪乐、李兴琪、王凝音、王紫妍、杨梦露、陈艺萱、朱琪玥、杨佳伊、焦云舒、徐亿涵、李伊一、高羽安、罗景宸、郭煜霖、陈竞泽、贺健宸、肖尧


