家园共育大班育儿知识

孩子上学后，40分钟的课堂是以听老师讲课为主，因此良好的倾听习惯是孩子有效学习的保证。
1.言传身教，以身作则。
告诉孩子与别人交流时：首先，眼睛一定要看着对方，其次，大人要耐心倾听别人的讲话，等别人讲完再表达自己的观点，为孩子做出榜样。再次，对孩子提出要求时，请幼儿听完后把要求重复，借此逐渐养成孩子专心倾听的习惯。
2.提供倾听和交谈的机会。
每天多与孩子进行交谈，谈谈他感兴趣的话题，例如关注的事物、任务、共读的绘本等。
3.借助亲子游戏，提高倾听能力。
可以借助好玩的游戏：如“传话”、“复读机”、“找不同”等，让孩子学会仔细地听，并在倾听时进行积极的思考，培养倾听的习惯。
关于倾听的小游戏：
游戏一：复读机
游戏玩法：家长跟孩子说一段话，或一件事，请孩子扮演复读机，即刻复读出来。
游戏二：找不同
游戏玩法：家长说出只有细微差别的两句话，如“今天真是开心的一天”和“今天真是愉快的一天”，请孩子找出两句话的不同之处。
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