常州市新北区新桥街道中心幼儿园（滨江园区）周日活动安排

 小一 班 2023 年4月 23日— 4 月28日第 十二 周          

	本周主题：
美食节—好吃的食物（三）
	幼儿基础分析：

上周我们再一次制作三明治，并且带回家和爸爸妈妈一起分享了自己亲手制作的三明治，增进了亲子感情，其实除了三明治，孩子们对各种各样味道还特别感兴趣，其中15位小朋友基本知道家里有哪些调料，10位小朋友有基本的认识，1位小朋友不甚了解，另外，孩子们对水果能够做成的成品也十分感兴趣，因此本周我们在了解味道的基础上，还会带着孩子们一起去欣赏一下各种水果美食。 

	
	周发展目标：

1.通过品尝，感受酸、甜、苦、辣等各种各样的味道，并知道相应的名称，大胆表达。
2.运用各种感官感知美食，了解对身体有益和有害的食物，不挑食，喜欢吃各种各样的食物。

	环境创设
	1.主题墙：继续创设主题活动《美食节》的主题环境，张贴有关各种面包类美食以及制作材料和方法的资料图片，展示幼儿的制作过程。
2.区域环境：美工区投入纸杯、纽扣、彩泥等制作各种各样的美食；娃娃家提供蔬菜、水果、点心等仿真材料，供幼儿进行角色扮演，创设“大家一起吃火锅”、“我会做饭”等游戏情节。建构区提供插塑、雪花片，供幼儿进行建构蛋糕等美食，积木建构甜品屋；图书区提供各种有关美食的图书，供幼儿阅读；益智区提供各式拼图、点卡与物配对、数字与实物配对等材料，供幼儿配对游戏。

	自我服务与自主管理
	1.天气逐渐热起来了，能自主根据冷热增减衣服并能主动喝水。
2.学会保持良好的就餐习惯，如吃饭保持安静，保持桌面地面整洁，不浪费粮食。

3.午睡时能自己穿脱裤子，并用正确的方法叠裤子摆整齐，养成良好的午睡习惯。

	区域游戏
	早晨：班内、走廊区域游戏                             
图书区：绘本阅读《关于美食的故事》、《谢谢你，好吃的面包》、《菠萝饭》、手指玩偶；
娃娃家：《土豆先生来小镇了》、《圆形、正方形、三角形》、《遇见春天》；
美工区：彩泥制作《我喜欢吃的火锅》、涂色《好吃的三明治》、磁吸画等；
科探区：《植物的生长》、《有趣的磁铁》、《颜色对对碰》、《会动的小动物》等；

建构区：《我们的小厨房》、《甜甜圈》、《甜品屋》等；
生活区：叠衣服、扣扣子、拉拉链；
关注要点：王皓玉关注幼儿选择游戏及在区域中游戏专注情况；徐梦嘉关注幼儿娃娃家的互动以及整理玩具的情况。

	户外活动
	晴天：户外体锻活动——轮胎区、综合区、跑道区、表演区、涂鸦区（好玩的彩虹伞、好玩的皮球、滑滑梯、穿越侏罗纪等）

雨天：室内自主游戏（快乐套圈、椅子平衡游戏、垫子爬爬乐）

关注要点：王皓玉关注幼儿与体育器材的互动；徐梦嘉关注幼儿游戏中的安全和规则的遵守。

	学习活动

（备选）
	语言：小青为什么长不大

数学：蝴蝶找花
综合：各种各样的味道

科学：油水混合

歌唱：吃水果

美术欣赏：蔬果拼盘
每周一整理：整理建构区


班级老师：王皓玉、徐梦嘉   执笔：王皓玉
