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                                  幸福童年  花开朵朵

国宾花园幼儿园大（ 3 ）班第  一  周活动计划表

	主题一：

你好，

小学
	周活动目标：
1.知道自己长大了，再过一个学期就要成为小学生了。

2.认识书包里的几种学习用品，知道其名称、用途和使用方法并尝试整理好书包。

3.正确认读10以内的数字，能发现生活中数字的多种用途，以及数字在人们生活中的实际意义。
4.初步具有即将成为一名小学生的意识，并为此感到光荣。

	
	本周会守则知感恩公约：懂礼貌，守班规。

	星期

内容
	一
	二
	三
	四
	五

	上

午
	区

域

分

享

活

动
	建构区：“心目中的小学”提供小学学校的照片 ，大胆使用多种建构材料展现自己喜欢的小学。（重点关注：能大胆建构心目中的小学。）
表演区：“Bar Bar Bar”提供音乐、视频等，幼儿自主观看、大胆模仿唱跳，熟悉新学期的体操。（重点关注：能大胆跟着音乐、视频唱跳。）

美工区：“新年心愿卡”提供红纸、勾线笔、彩笔等，幼儿大胆想象画出新学期的心愿，对新学期的畅想。（重点关注：能大胆想象上小学时的情景。）
阅读区：“我能做得更好”提供绘本，幼儿通过阅读，了解故事内容，相信自己，培养强大内心。（重点关注：能通过阅读故事增强对自己的信心。）
科探区：“小孔成像”提供玩具一套，纸笔等；幼儿认识各种材料名称，尝试调整光源、小孔、展示板之间的距离并记录自己的发现。（重点关注：能够发现并记录自己的发现。）

益智区：“小鱼游”提供游戏底板、不同颜色的小鱼、任务卡、箭头、纸笔，幼儿能够根据两个维度的要求放置小鱼。（重点关注：是否能够关注两个维度进行二次分类。）
自然角：“可爱的植物朋友”提供植物、观察记录本，勾线笔等，幼儿观察植物经过冬天后生长变化，并记录下来。（重点关注：能发现植物过冬的秘密。）

	
	户外

体育

活动
	晴天
	好玩的球；彩虹伞；滑滑梯1；滑滑梯2；秋千组合；轮胎攀爬架；方形攀爬；滑滑梯3；垫子组合；送信忙；滑滑梯4；山坡组合；涂鸦区；穿越侏罗纪；梯子组合；半圆组合；快乐足球；滑索扁担；淘沙乐；棍球高手；棍球小游戏；快乐建构；攀爬组合；树林组合；秋千组合；花样跳绳；万能工匠；葡萄架写生；户外写生；户外种植；体适能运动；河幼大舞台；迷宫山坡组合

方形攀爬 投掷区 套圈区 （重点关注：幼儿能分角色进行投掷运动。）

	
	
	阴雨天
	桌椅组合区
投壶高手

抢尾巴
	皮筋乐
棍球室12
踢毽子
	踩高跷

抢尾巴

桌椅组合区
	沙包投掷

花样跳绳

我型我秀
	百变玩球

跳跳球

桌椅组合区

	下

午
	集体

活动
	谈话：开学第一课（宁）      数学：有趣的数字（媛）     美术：我的本领大（媛）    
社会：我的小书包（宁）

	
	区域

户外

自主

活动
	智游:（媛）
优秀宝宝颁奖会

	智游:（宁）
种植地里的变化、有趣的沙坑
	棍球:（媛）
认识角色
	体育:（宁）

熊跳
	体游:（媛）
学新操

	环境

创设
	1.与幼儿一起丰富班级环境，利用幼儿手工作品布置教室。
2.了解教室里的新变化，讨论圆桌的布局。

	保育

工作
	1.做好班级卫生清洁工作，及时开窗通风。
2.户外活动时提醒幼儿及时补充水分。

	家园

联系
	1.开学第一周，和幼儿憧憬新学期好时光，做到按时来园，不迟到。
2.外出依旧注意佩戴口罩，回家后先洗手，养成卫生好习惯。


                                                2023年2月6日 —— 2月10日
班级教师：张进媛 张宁                                         保育教师：王婷婷
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