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                                  幸福童年  花开朵朵

国宾花园幼儿园小（ 5 ）班第  四  周活动计划表

	主题一：

相亲相爱一家人
	周活动目标：
能用目测的方法判断并说出物体的数量（5以内），能比较细致地观察物体。

理解故事内容，感受遇到困难时获得帮助和关爱的情感。

感受歌曲优美的旋律，学习用连贯、柔和的声音演唱歌曲。
积极参与活动，能在成人的协助下轻松地双脚跳,体验与同伴共同游戏的快乐。

	
	本周会守则知感恩公约：不乱奔跑  爱讲卫生

	星期

内容
	一
	二
	三
	四
	五

	上

午
	区

域

分

享

活

动
	阅读区：“绘本世界”提供绘本书籍，了解故事的主要内容和情节。（重点关注：幼儿能否说出故事的名称和主要角色。）
表演区：“我型我秀”提供音乐、服装，幼儿根据音乐选择乐器进行音乐表演活动。（重点关注：幼儿能否在老师的指导下选择道具进行表演。）
建构区：“堆堆乐”提供亿童木质积木，能根据自己的想法进行简单的拼搭活动。（重点关注：幼儿能否与同伴一起友好游戏。）
科探区：“彩球迷宫”提供彩球，迷宫板，幼儿探索小球滚动的奥秘。（重点关注：幼儿能否发现不同之处。）

益智区：“连一连”提供聪明棒、参考图，引导幼儿能根据参考图拼搭作品。（重点关注：幼儿是否可以根据图示找到拼搭的方法。）
美工区：“给妈妈做礼物”提供彩纸、胶棒，粘土等材料引导幼儿在进行粘贴活动。（重点关注：幼儿是否能用多种材料进行游戏）

生活区：“美味厨房”提供娃娃家游戏材料，幼儿在娃娃家玩烧饭的游戏。（重点关注：幼儿是否能有序整理。）

	
	户外

体育

活动
	晴天
	好玩的球；彩虹伞；滑滑梯1；滑滑梯2；秋千组合；轮胎攀爬架；方形攀爬；滑滑梯3；垫子组合；送信忙；滑滑梯4；山坡组合；涂鸦区；穿越侏罗纪；梯子组合；半圆组合；快乐足球；滑索扁担；淘沙乐；棍球高手；棍球小游戏；快乐建构；攀爬组合；树林组合；秋千组合；花样跳绳；万能工匠；葡萄架写生；户外写生；户外种植；体适能运动；河幼大舞台；迷宫山坡组合

滑滑梯4（重点关注：幼儿能否遵守游戏规则快乐活动）

	
	
	阴雨天
	纸球大战

皮球乐

花样跳绳-钻长绳
	赶小猪

爬爬乐

花样跳绳-开合跳
	油桶抖球

袋鼠跳

棍球乐-射门
	保龄球

呼啦圈

快乐城堡
	好玩的飞碟

彩虹伞

快乐体操-铅笔滚

	下

午
	集体

活动
	数学：（陈）我的玩具     语言：（宋）小鸟找家           音乐：（宋）找小猫           

	
	区域

户外

自主

活动
	体游:（宋）

滑梯2
	智游:（陈 ）

安全

危险的小弹珠
	智游:（宋）
我会整理

	体游:（陈）

穿越火线
	体育:（陈）
花样跳绳

小兔蹦蹦跳

	环境

创设
	1.师幼共同创设主题墙内容，师幼共同完成主题墙课程故事。
2.丰富班级区域材料与环境，及时增减区域材料。

	保育

工作
	1.天气渐热，户外活动时提醒幼儿多喝水，注意减衣物。
2.午休时关注幼儿午休状态，及时帮助增减被子。

	家园

联系
	1.在一起长大APP上多上传一些幼儿在家的生活活动，丰富成长册。
2.利用周末时间与幼儿出去踏踏青，寻找春天。


                                  2023年2月27日 —— 3月3日 
班级教师： 陈静娟 宋小燕                           保育教师：姚姿
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