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                                  幸福童年  花开朵朵

常州市新北区三井街道国宾花园幼儿园小（5）班第 十 周日活动计划表

                                     2023年4月10日 —— 4月14日   
	主题名称
	越来越棒

	幼儿

基础分析
	在上一周的学习中，小朋友已经对自己有了一些认识，本周我们将通过一系列活动让孩子重新认识自己，了解自己…使幼儿对独特的自己有更深的认识与体验。

	周活动目标
	1.初步产生积极的自我体验，感知自己是独特的。

2.体验从高到矮或从矮到高的排列顺序，能用目测的方法判断并说出5以内物体。

3.在户外活动中，有自主喝水的意识。
4.知道电的危险，掌握一定的安全常识，不碰电、不玩电。

	
	班级公约：举手发言 遵守规则

	星期

内容
	一
	二
	三
	四
	五

	上                   午
	户外活动
	晴天
	玩球区；彩虹伞；投掷区；滑滑梯1；吊床区；扁担；树屋区；滑索；树林组合；荡桥组合；滑滑梯3；爬爬乐；蹦床；迷宫区；角色扮演；滑滑梯4；后面山坡；万能工匠；骑车区；梯子组合；
攀爬墙；涂鸦区；阅读区；淘沙乐；穿越侏罗纪；棍球高手；快乐建构；山洞山坡；快乐足球；花样跳绳；平衡球；木工区；方形攀爬；写生区种植、捉虫区；秋千组合；跑酷区；小舞台；球形攀爬

	
	
	
	滑滑梯4本周关注点：幼儿是否能排队游戏 ，不争不挤。

	
	
	阴雨天
	纸球大战

皮球乐

花样跳绳-钻长绳
	赶小猪

爬爬乐

花样跳绳-开合跳
	油桶抖球

袋鼠跳

棍球乐-射门
	保龄球

呼啦圈

快乐城堡
	好玩的飞碟

彩虹伞

快乐体操-铅笔滚

	
	集体活动
	数学：(陈、宋)

有趣的面具
	音乐：(宋、陈)

表情歌
	美术：(陈、宋)

美丽的线条 
	语言：(宋、陈)
熊猫客人
	健康：(宋、陈)

笑脸娃和哭脸娃

	
	生成活动
	生成活动美术：彩椒创意画   （陈静娟）   4月12日 

生成活动社会：能干的小手   （宋小燕）   4月13日

	
	区域分享活动
	阅读区：“我们的身体”（关注点：幼儿是否能知道基本的身体部位。）

表演区：“星光舞台”（关注点：幼儿能否与同伴一起合作。）

建构区：“长长的马路”（关注点：幼儿是否可以将各种技能组合并分享自己的收获。）

科探区：“彩椒种植记”（关注点：幼儿能否观察彩椒的变化并记录下来。）

益智区：“影子对对碰”（关注点：幼儿是否通过观察、比较找到相应物品的影子。）

美工区：“漂亮的房子”（关注点：幼儿能否选择各种图形自主创作。）
角色区：“小宝当家”（关注点：幼儿是否幼合作游戏并收拾材料。）

	
	
	专用活动室：围棋室（关注点：幼儿能否有序整理）4月12日

	下  午
	户外游戏：(宋、陈)
滑梯2
	户外游戏：(陈、宋)
垫子爬爬乐
	专用活动室：(宋、陈)

     围棋室

    白与黑
	班本活动：(陈、宋)

彩椒创意画
	体育活动：(陈、宋)
棍球（消防员训练营）

	
	绘本活动：(宋、陈)
我会讲故事
	安全教育：(陈、宋)
咬人的缝隙
	
	
	整理活动：(陈、宋)
我的抽屉

	重点观察对象
	14、5入睡时间是否能提前；19、5、13是否准时来园

	保育工作
	1.提醒幼儿在混龄户外活动中，注意安全，及时回到班级场地。

2.提醒幼儿进餐时坐姿端正，正确拿勺，保持桌面地面干净。

	家园联系
	建议家长在家让孩子多练习叠衣服和裤子，提高自理能力。


班级老师：陈静娟 宋小燕 姚姿 
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