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                                  幸福童年  花开朵朵

常州市新北区三井街道国宾花园幼儿园小（1）班第 十 周日活动计划表

                                     2023年4月10日 —— 4月14日   
	主题名称
	越来越棒

	幼儿

基础分析
	在上一周的学习中，小朋友已经对自己有了一些认识，本周我们幼儿将自己与同伴进行比较，意识到了“我”与别人声音不一样、长相不一样、兴趣不一样……使幼儿对独特的“我”有更深的认识与体验。

	周活动目标
	1.初步产生积极的自我体验，感知自己是独特的。

2.体验从高到矮或从矮到高的排列顺序，能用目测的方法判断并说出5以内物体的。

3.吃饭时能保持安静，知道米粒漏在桌子上要捡起来。

4.不做危险动作，会保护自己，受伤时能及时告知老师。

	
	班级公约：爱吃饭 不挑食 爱干净 不漏饭

	星期

内容
	一
	二
	三
	四
	五

	上                   午
	户外活动
	晴天
	玩球区；彩虹伞；投掷区；滑滑梯1；吊床区；扁担；树屋区；滑索；树林组合；荡桥组合；滑滑梯3；爬爬乐；蹦床；迷宫区；角色扮演；滑滑梯4；后面山坡；万能工匠；骑车区；梯子组合；
攀爬墙；涂鸦区；阅读区；淘沙乐；穿越侏罗纪；棍球高手；快乐建构；山洞山坡；快乐足球；花样跳绳；平衡球；木工区；方形攀爬；写生区种植、捉虫区；秋千组合；跑酷区；小舞台；球形攀爬

	
	
	
	树林组合；荡桥组合本周关注点：幼儿在游戏中是否能有序排队，安全游戏。

	
	
	阴雨天
	开火车

欢乐羊角球

跑酷组合
	纸球大战

皮球乐

花样跳绳-钻长绳
	赶小猪

爬爬乐

花样跳绳-开合跳
	油桶抖球

袋鼠跳

棍球乐-射门
	保龄球

呼啦圈

快乐城堡

	
	集体活动
	数学：(李、赵)

有趣的面具
	音乐：(赵、李)

表情歌
	美术：(李、赵)

美丽的线条 
	语言：(赵、李)
熊猫客人
	健康：(赵、李)

笑脸娃和哭脸娃

	
	生成活动
	生成活动美术：我的样子   （李文沛）   4月12日 

生成活动综合：保护小眼睛   （赵静）   4月11日

	
	区域分享活动
	阅读区：“我爱我的身体”（关注点：幼儿能否知道自己的身体有什么作用。）

表演区：“我是人”（关注点：幼儿能否理解图谱并演奏。）

建构区：“高架”（关注点：幼儿是否能在楼与楼之间搭设高架连接。）

科探区：“萝卜移栽记”（关注点：幼儿能否能将萝卜的小苗移栽到另外的盆内。）

益智区：“小兔吃萝卜”（关注点：幼儿是否能按形状喂小兔吃相应的萝卜。）

美工区：“小猫”（关注点：幼儿是否能角对角、边对边折一折小猫并画上嘴巴和鼻子。）
角色区：“我是小大人”（关注点：幼儿是否能像大人一样照顾宝宝。）

	
	
	专用活动室：围棋室（关注点：幼儿能否有序整理）4月13日

	下  午
	户外游戏：(赵、李)
穿越侏罗纪
	班本活动：(李、赵)

萝卜移栽记
	安全活动：(赵、李)
咬人的缝隙
	体育活动：(李、赵)
棍球（消防员训练营）
	户外游戏：(李、赵)
皮球滚滚

	
	
	户外游戏：(李、赵)
爬爬乐
	户外游戏：(赵、李)

滑梯乐
	
	整理活动：(李、赵)
整理能手

	重点观察对象
	18、34、5入睡时间是否能提前；33、35、11、28、2、22是否能入睡；13是否准时来园

	保育工作
	1.关注幼儿用餐习惯，提醒幼儿饭后检查桌面和地面是否整洁。
2.提醒幼儿天气渐热，如有出汗及时脱外套。

	家园联系
	建议家长周末带孩子出去玩时注意好运动量，避免疲劳后生病。


班级老师：李文沛  赵静  戴荣亚 
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