
常州市新北区新桥街道中心幼儿园——新龙小二班
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今日来园幼儿30人，3人请假。来园能够声音响亮主动打招呼并且绕好水杯袋子的小朋友有于锦楠、冯钰源、冯皓辰、张佳妮、邓淼、鞠雨恒、沈沐晨、李沐冉、张琳晞、吴弈鸣、臧宇朋、丁沐晞、曹铭轩、李雨菲、栾晞纯、李宗昊、万晞文、郑丽莎、张轩睿、李一阳、王艺瑾、徐梓皓、陶栀夏、高宇辰、丁雅琦、王子嘉、金芳伊、王梓。
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今天天气晴朗，我们开展了户外混龄活动，混龄活动期间能够自主选择户外活动区，中间能主动去喝水休息、擦汗的小朋友：于锦楠、冯钰源、冯皓辰、张佳妮、邓淼、鞠雨恒、沈沐晨、李沐冉、张琳晞、李雨萱、吴弈鸣、臧宇朋、丁沐晞、曹铭轩、李雨菲、栾晞纯、李宗昊、万晞文、张轩睿、李一阳、王艺瑾、徐梓皓、陶栀夏、丁雅琦、王子嘉、金芳伊。
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健康：干净食物人人爱
随着生活质量的逐步提升，孩子们接触到的食物总类也越来越多，但是不管是蔬菜还是瓜果很多均刚撒农药之后就出售，垃圾食物也到处都是，这些不干净的食物对孩子的生长发育存在一定的危害。因此本次活动以故事导入的形式，通过比较观察进一步引导孩子养成良好的个人卫生习惯，知道路边的小吃不能吃。
小班的孩子都知道要吃干净东西的道理，比如说菜要洗干净才能做饭、水果要洗干净才能吃……但有的时候仍旧会吃不干净的食物，常常水果不洗就吃，还会贪吃路边小吃：如烧烤、糖葫芦等
于锦楠、冯钰源、冯皓辰、张佳妮、邓淼、鞠雨恒、沈沐晨、李沐冉、张琳晞、李雨萱、吴弈鸣、臧宇朋、丁沐晞、曹铭轩、李雨菲、栾晞纯、邹羽晗、李宗昊、万晞文、郑丽莎、张轩睿、李一阳、王艺瑾、徐梓皓、陶栀夏、丁雅琦、王子嘉、金芳伊、王梓喜欢吃健康、干净的食物，养成良好的个人卫生习惯。知道生食瓜果须洗净去皮，不贪食街头小吃。
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地面建构：徐梓皓、吴弈鸣、沈沐晨
桌面建构：金芳伊、曹铭轩、郑丽莎、李宗昊
美工区：鞠雨恒、邹羽晗、张琳晞、冯钰源
益智区：高宇辰、李沐冉、栾晞纯、李雨萱、王艺瑾
娃娃家：臧宇朋、陶栀夏、邓淼、丁雅琦
图书区：王梓、万晞文
走廊区：李雨菲、王子嘉、丁沐晞
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1.午餐情况
今天午饭吃的是土豆烧牛肉、包菜丝炒胡萝卜丝、花生饭、丝瓜蛋汤。冯钰源、冯皓辰、张佳妮、邓淼、鞠雨恒、沈沐晨、李沐冉、张琳晞、吴弈鸣、臧宇朋、丁沐晞、曹铭轩、李雨菲、栾晞纯、邹羽晗、李宗昊、万晞文、郑丽莎、李一阳、王艺瑾、徐梓皓、丁雅琦、王子嘉、金芳伊能够不挑食饭菜都吃光，并保持桌面地面相对干净。
张轩睿只吃完米饭和土豆牛肉，高宇辰只吃米饭，陶栀夏、李雨萱、于锦楠、王梓菜未吃完。
2.午睡情况
今天于锦楠、冯钰源、冯皓辰、张佳妮、邓淼、鞠雨恒、沈沐晨、李沐冉、张琳晞、李雨萱、吴弈鸣、臧宇朋、栾晞纯、邹羽晗、李宗昊、万晞文、张轩睿、李一阳、王艺瑾、徐梓皓、高宇辰、丁雅琦、王子嘉、金芳伊、王梓能在1:00前入睡。曹铭轩、丁沐晞、陶栀夏能在1:30前入睡。李雨菲、郑丽莎未入睡。
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1. 各位家长，天气允许的情况下我们每天都有户外活动，我班部分幼儿运动后较易出汗，请相关家长们为孩子们准备好汗巾带来园哦！
2. 今日温度较高，不要给孩子穿过厚的衣服，早晚温度凉可提醒接送家长带一件外套路上披一披就好。
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