“幸福教科研 成就好老师”观后感
教学研究带动整个学校的学习氛围的改变，老师的改变才能促进学生的改变，并经之路就是教科研，幸福教科研，成就好老师。
成尚荣专家认为对教师的定义应该是反思性的实践家，是通过反思得来的实践家。从专家的分享中我深刻地感受到通过教科研能够帮助教师实现从实践者到实践家的转变，因为实践家更靠近专业、有专家的思维，能够成为未来的教育家。只有当教师从实践者走向实践家时，教师才是真正幸福的。但是无论是实践者还是实践家都非常重视实践，做到了首在实践，重在实践，深耕实践。我们教师要尝试变更固有的、死板的教育方式，要突出实践，而实践也是马克思主义的重要言论。其实我们所有的社会生活都是在实践，要做一个鲜活的人，做一个鲜活的教师。
[bookmark: _GoBack]我认为科学的教育离不开教育的科学，对于教育规律的教育科学研究要有目的、有计划地去探索。我们作为青年教师更要不断加强对自身的要求、加强教育科研，积极地探索新型人才的成长规律，努力向其学习和靠拢。没有实践的理论是空洞的，没有理论的实践是麻木的，只有当理论和实践相相结合时才是脚踏实地的。
所以我们除了理论的学习，更多的应该关注平时教学中的落实和创新，从孩子们的反应和学习情况中不断总结和反思，进一步改善和优化教学，希望能够促进一代新人的健康成长，大面积地提高教育教学质量。

