常州市新北区新桥街道中心幼儿园（滨江园区）周日活动安排
 中（六） 班 2023 年 4月3日— 4 月 7 日第 九 周
	本周主题：

我的美食我做主（一）
	幼儿基础分析：
美食顾名思义就是好吃的食物，对于孩子来说自己喜欢的就是美食。这周我们将通过图片欣赏、交流和制作品尝来认识各种各样的美食，体验博大精深的美食文化。孩子们还记得小班美食节我们一起制作美食，对于自己动手制作好吃的食物孩子们兴趣很高。为此本周的美食节，我们将以幼儿了解家乡小吃为主，感受家乡小吃文化。    

在前期与幼儿的交流中发现有26位小朋友知道各种各样的美食，有4位孩子知道自己家乡的特色小吃，大部分孩子对于家乡小吃不了解。因此本周我们将主要围绕家乡的小吃开展相关主题活动，激发幼儿对家乡美食的探究欲望，萌发对家乡的热爱。

	
	活动目标：

1.在欣赏、交流的过程中了解多种家乡美食，知道食物的营养，做到不挑食不偏食。

2.感受家乡美食文化，萌发对家乡的热爱。

	环境创设
	1.创设整洁、和谐、温馨、具有班级文化的环境，各类物品摆放有序、安全，有利于幼儿的活动。
2.区域设置：《我的美食我做主》的主题墙饰，阅读区：投放《家乡的味道》《软软的，黏黏的》绘本；投放本子供幼儿想象作画，编制绘本。建构区：提供各种家乡的图片供幼儿进行创造性建构。美工区创设小吃店，提供小吃的支架性图片供幼儿丰富完善区域氛围。

	自我服务与自主管理
	1．愿意多喝水，自主擦汗，养成良好的卫生习惯。

2．根据自己的活动需要穿、脱衣服，并在户外活动或游戏中学会一定的自我保护。

3．自主养成餐前餐后洗手的良好习惯，能有秩序地收拾桌面、椅子等，形成良好的进餐礼仪。

	区域游戏
	晨间区域活动：

1.建构区：桌面建构《多味坊》等；
2.美工区：绘画《土特产》、泥工小笼包、春卷等小吃；

3.益智区：俄罗斯方块、找一找、磁力片等；
4.图书区：绘本阅读《月亮的味道》《软软的，黏黏的》等；

5.科探区：好玩的天平、磁铁的秘密、齿轮玩具等；

关注重点：益智区、科探区游戏时的记录；美工区、建构区的计划书。


	户外活动
	晴天：户外混班游戏—有趣的滑滑梯；大型攀爬架；滚滚乐；好玩的小车；越过障碍物；滚轮胎；大型亿童玩具；小小攀爬架；彩虹伞；拍皮球；过独木桥。
雨天：室内走廊自主游戏-小小板凳乐、跳房子、滚球、大型亿童玩具、跳过障碍物。

关注重点：幼儿是否能自主喝水、擦汗和休息及在游戏中是否友好交往。

	学习活动


	综合：各种各样的小吃
美术：蔬菜宝宝齐跳舞
数学：水果接龙
健康：蔬菜宝宝，我爱你！
一周整理活动：抽屉的收纳及整理
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