浅谈小学数学阅读的重要性
阅读是人类社会生活的一项重要活动，是人类汲取知识的主要手段和理解世界的主要途径。一直以来一谈及阅读，人们往往联想到的往往是语文阅读，对于数学的定义基本就是数字运算、逻辑分析、推理归纳等内容，其实数学不仅涉及运算,还包含着文本阅读。
在小学数学学习中，常常听到一些老师、家长说“孩子太马虎了”“太粗心了”“如果把题好好读一读，眼睛睁大点”等等这些话。当学生的题目做错了，很快他就能订正对了，根本不需要教师进行点拨。我认为学生的粗心仅是一种表面现象，实际上是学习习惯不良、没有养成认真阅读的习惯或是不会进行数学阅读造成的。根据学生“数学语言”的特点是其接受能力的重要指标，数学语言发展水平低的学生，数学理解力也差。因此，重视数学阅读，提高数学语言水平有着重要而现实的教育意义。
一、在阅读中理解题意，有助于解决问题
在小学数学教学当中，学生不认真读题，马马虎虎看一遍凭自我感觉立即动笔做的现象在各个年级阶段都有。例如这道题目：“明明的巧克力是华华的2倍，如果明明给华华3颗巧克力，那么他们俩人就一样多了，明明有多少颗巧克力？”有的学生不认真读题，不抓住重点词句，结果就不能完全达到题目所规定的要求。因此，教师要有意识地对学生进行阅读方面的训练，引导学生在解题前先认真且有技巧地读题，充分了解题目的意思，以及题目的已知条件和要求的问题，然后再利用对题目的理解，采取直观的画图方式寻找解题的策略动手做题，即所谓的“磨刀不误砍柴工”。
二、加强数学阅读有助于数学教科书作用的充分发挥
数学教科书具有极高的阅读价值。可是，我们的老师和学生都没有很好地利用教科书，学生在预习时仅仅只是翻看两页课本做两道能做的题，老师讲完新课后也只是让学生翻开课本做练习，之后，总结、布置课下作业，仅仅把教科书当成习题集。这也是教师课堂教学精彩但还有一些学生学习成绩不理想的原因，正是因为缺少了阅读教科书环节，也就导致了学生不会利用课本来进行真正的预习和自主学习。因此，重视数学教科书的阅读，充分利用教科书的阅读价值。
三、重视数学阅读，培养阅读能力，有助于学生自主学习
随着“双减”政策的实行，让学习成为学生自己的事，我们面对“双减”，更重要的是培养学生自主学习的能力。而阅读是自学的主要形式，自学能力的核心是阅读能力。在一些研究中也表明，构成一些学生学习数学感到困难的因素之一是他们的阅读能力差，无法理解题意，甚至在阅读和理解数学书籍方面无从下手。因此，要想使数学素质教育目标得到落实，使学生对于数学不再感到难学，就必须重视数学阅读教学。例如平时可以给学生推荐数学课外阅读书籍、写数学日记、办数学手抄报等，以此来提高学生的数学素养，激发学习数学的兴趣。
作为教育者的我们一定要把数学阅读请进课堂，将数学阅读纳入到数学课堂教学的基本环节中去，积极探索课堂教学的优化结构。
