滨江中五班社区实践活动通知

尊敬的家长朋友：

您好！

我们预计在2023年3月15日（周三）开展一次“社区实践活动”。去三江口公园附近踏青。这是孩子们幼儿园生涯的第一次“远足活动”，请家长们帮孩子做好准备工作。

精神准备：鼓励孩子在远足活动中不怕累，坚持自己走路；远足的隔夜要让幼儿早点睡觉，养足精神。

物品准备：一个双肩包（包里装上小包纸巾、湿巾纸，小瓶装的纯净水或者瓶装的酸奶、少量点心，5样小零食即可，一个小垃圾袋）。脚上穿一双轻便、合适的鞋子；穿舒适透气的衣服，最好穿开衫薄外套，方便穿脱。

注：书包里不要放太多东西，防止孩子路途中书包太重背不动。
温馨提示：

1.提前和孩子准备远足物品时，引导孩子说说所带物品的理由，让孩子真正参与到远足准备中来。同时让孩子早早入睡，远足当天务必8：10之前准时到园哦！

2.周三根据天气给孩子穿适量的衣物、舒适的鞋子，不忘给予孩子们精神的鼓励哦！再次预祝我们孩子成长中的集体社区实践活动圆满成功！让我们一起期待吧！           
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