常州市新北区新桥街道中心幼儿园（滨江园区）周日活动安排

 小二 班 2023 年3月6日— 3 月10日第 五周          

	本周主题：
春暖花开、美好“食”光——爱在三明治

	幼儿基础分析：

春天是万物复苏的季节，俗话说的好“一年之计在于春。”春天不仅给人以美的感受，还给人活力和朝气。在这个春暖花开的季节里，结束了漫长的三年疫情，我们即将迎来第一次线下家长开放日。周二是个充满爱的日子“女神节”，为了让家长们更好地了解孩子在园的游戏、学习、生活情况，也为了通过亲子活动引导孩子们感受爱、表达爱，我们滨江小（二）班将开展“春暖花开、美好“食”光——爱在三明治”的活动。

小班幼儿对于家长开放日是陌生的，对于“女神节”也是一知半解。为了更好的结合实际开展有意义的活动，我们通过调查和日常谈话的方式对幼儿进行了初步了解：24个小朋友非常期待家长开放日，2个孩子想帮妈妈洗碗、5个孩子想要给妈妈送花、15个孩子想要给妈妈做好吃的......为了让幼儿感受到平时妈妈给自己做饭、照顾自己的辛苦，并愿意用简单的方式表达自己对家人的爱。为了使这份“爱”继续在孩子们的心中生根发芽，学会感激、学会报答、学会关心、学会爱，并能用适当的语言、行为等多种方式表现出来。同时也学会珍惜粮食、不挑食。

	
	周发展目标：

1．了解3月8日是全世界劳动妇女的节日，在制作美食的同时，激发幼儿爱妈妈、关心妈妈的情感，感受节日的欢乐气氛。

2．在观察、操作、合作中掌握生活技能，体验劳动的乐趣。

3．通过多种形式设计、制作三明治，学会珍惜粮食，养成不挑食的好习惯。

	环境创设
	1.主题墙：初步创设主题活动《春暖花开、美好“食”光——爱在三明治》的主题环境，张贴有关三明治的资料图片，将幼儿的作品布置到教室里；。
2.区域环境：美工区投入各色彩纸、颜料、彩泥制作三明治；娃娃家提供爸爸妈妈的角色卡、摇篮、娃娃供幼儿进行角色扮演，创设“制定菜单”等游戏情节。建构区提供木头积木，供幼儿进行建构；图书区提供各种有关三明治的图书，供幼儿阅读；科探区提供各式迷宫、拼图、点卡与物配对、数字与实物配对等材料，供幼儿配对游戏。

	自我服务与自主管理
	1.在户外活动中根据自己的活动需要穿、脱衣服，及时补充水分。
2.学会自己如厕、塞裤和擦鼻涕，口渴时能自己主动去喝水，并积极参加户外活动。

3.能根据自己的需求自主端饭菜，并能按时吃完自己的一份饭菜。

	区域游戏
	早晨：班内、走廊区域游戏                             
图书区：绘本阅读《美味的三明治》、《巨大的果酱三明治》、指偶、故事盒；

娃娃家：《我会照顾小宝宝》、《制定菜单》、《野餐》；
美工区：设计包装袋、美味三明治等；

建构区：三明治、烘焙坊；
生活区：洗菜、切菜等。

科探区：三明治形状大配对、蔬菜叠叠乐等。

关注要点：张洁关注幼儿与材料的互动情况；王婳关注幼儿整理玩具的情况。

	户外活动
	晴天：户外体锻活动——轮胎区、综合区、跑道区、表演区、涂鸦区（好玩的彩虹伞、好玩的皮球、滑滑梯、穿越侏罗纪等）

雨天：室内自主游戏（快乐套圈、椅子平衡游戏、垫子爬爬乐）

关注要点：张洁关注幼儿与体育器材的互动；王婳关注幼儿游戏中规则的遵守。

	学习活动

（备选）
	综合：“明”明白白我的“心”           语言：美味的三明治
科学：如何制作三明治                   美术：设计包装袋
音乐：我的好妈妈                           每周一整理：我会整理玩具   


班级老师：张洁、王婳   执笔：张洁
