新城逸境幼儿园   中一  班周日活动计划表
[bookmark: _GoBack]第  三  周                                2023年 2月 20日— 2023年 2月 24日
	本周主题名称：
你快乐，我快乐
（三）
	活动总目标：
1、 能有感情的朗诵儿歌，理解并仿照儿歌的结构大胆想象，进行仿编。
2、会通过多种途径和方法认识家庭，体验家庭的温暖、关怀与快乐，有爱父母、爱长辈以及家庭的情感。

	星期
内容
	一
	二
	三
	四
	五

	晨间户外活动
	晴天
	平衡：走独木桥、风火轮转转转、运水果
走：绕圈圈、有趣的彩虹伞、高人走矮人走
跑：轮胎滚滚滚、母鸡和小鸡、拉拉车
钻：钻山洞、滚筒、拱门
跳：小兔跳圈、我是小士兵、跳跳糖

	
	雨天
	跳格子、走独木桥、过草地

	晨间谈话
	本周围绕“我的家”展开话题，说一说自己家人的相貌和喜好，说一句话表达自己对家人的爱。

	教
学
活
动
	上午
	数学活动：
连连看
	语言活动：
兔宝宝找快乐
	美术活动：
开心帽
	社会活动：
微笑
	健康活动：
贴烧饼

	
	下午
	
	

	
	
	音乐活动：
小看戏

	游
戏
活
动
	上午
	美工区：《送给妈妈的礼物》、《有趣的表情》
建构区：快乐老家、愉快拼图积木
益智区：数水果、做点卡
表演区：娃娃家、快乐娃娃
生活区：我会系鞋带、蝴蝶结
阅读区：《快乐的元宵》、《看图编故事》
科学区：有趣的扑克牌、点卡

	
	下
午
	创造性游戏（角色）：不再麻烦好妈妈
创造性游戏（建构）：我的家
体育游戏：老鹰抓小鸡
区域游戏：区域游戏自选
自主游戏：共享大厅、沙池游戏、户外体育玩具自选

	环境创设
	主题环境创设：主题墙布置“你快乐我快乐”，绘画我的一家，画出快乐的表情。

	保育工作
	遵守公共卫生，不乱扔纸屑，不随地吐痰。

	家园联系
	请家长配合，鼓励孩子学会调整自己不愉快的情绪，并能主动帮助同伴消除不愉快的情绪。



