         培养良好的学习习惯，成为优秀的自己
六1升旗仪式串联词
叶1：尊敬的老师，亲爱的同学们，大家早上好！今天是2月13日，星期一，每周一次的升旗仪式现在开始。
魏1：本周升旗仪式由我们六1中队主持，经过同学们的推荐，本周升旗手为：


叶2:请梁老师为升旗手戴披肩。请升旗手介绍自己的事迹。
魏2：全体立正，出旗。全体立正，面向国旗，升旗，敬礼，唱国歌。礼毕。

叶3：魏世博，我来考考你，什么叫习惯？（魏：嗯，“习惯”嘛，就是，就是）告诉你吧，“习惯”是指长期重复地做并逐渐养成的不自觉活动。良好习惯的养成，不仅对同学们当前的学习发生作用，而且将使你们终身受益。我国著名教育家陈鹤老师说：“习惯养得好，终身受其益；习惯养不好，终身受其累。”可见学习习惯对人的一生是多么重要。

魏3:平时，我们经常看到这样的现象：有些同学学习不用功，考试常常得不到好成绩；有些同学双休日只顾玩，把作业压到星期日晚上才去做，开了夜车还做不好。这些都是学习习惯的问题。

叶4：一个好的学习习惯，不仅能使我们学习效率提高，成绩提高，而且还让我们学得轻松自在。在小学阶段，最重要的是养成良好的学习习惯。

魏4：那么怎样培养良好的学习习惯？下面请听咱们六1中队快乐学习小能手们的分享。

舒：养成“早读”的习惯。早上空气新鲜，大脑清醒，我们可以读课文、背名篇、记单词。俗话说得好，“一年之计在于春，一日之计在于晨”我们抓紧早晨的黄金时间，日积月累，就会有意想不到的收获。
尹：养成”专心听讲”的习惯.在课上要专心听老师讲课，听同学发言，还要勇于发表自己的意见。
李：养成“独立完成作业”的习惯.作业要独立思考，只有通过自己的努力完成的作业，才能体验到习成功的快乐；独立思考、善于思考的习惯十分重要，它是取得好成绩的制胜法宝，要善于独立地提出问题、分析问题和解决问题。学会质疑，学会自我寻找答案，养成自学的习惯，也优秀学生身上特有的魅力。
汤：养成“预习、复习”的习惯.每天都要对未教的内容提前进行预习，对已教的内容及时进行复习，做到先预习后上课，先复习后作业每天的学习任务按时完成，不拖到第二天。做到学习有计划有检查。

萱：养成“不懂就问”的习惯，学习不能光学不问，只有多向别人请敏，才能丰富自己的知识，了解更多的信息。再说，如果问题得不到解决，问题就会越积越多，学习的道路就会遇到挡路石。孔子敏而好学，不耻下问，就是这个道理。

叶5：说得真好，要养成这些良好的学习习惯，不是一朝一夕之功，这需要我们从点滴做起。从每天做起，一旦你养成了以上的学习习惯，每天将有新的收获，那你将感到快乐无比。下面请梁老师做国旗下讲话。
梁老师讲话：著名心理学家、哲学家威廉.詹姆士曾说：“播种一种思想，收获一种行为：播种一种行为，收获一种习惯；播种一种习惯，收获一种性格；播种一种性格，收获一种人生。”同学们，昨天的习惯，已经造就了今天的我们；今天的习惯，将决定明天的我们。亲爱的兰小娃们，让我们从小养成良好的学习习惯，成就最优秀的自己。
