一周菜谱公示栏

	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五

	土豆牛肉
	蒜泥鸭块
	咸饭
	千丝万缕虾
	糖醋鸡柳

	上校鸡块
	红烧鹌鹑蛋
	夹心鱼丸
	宫爆鸡丁
	鱼香肉丝

	豆芽炒肉丝
	糖醋藕片
	面疙瘩汤
	花菜炒蛋
	榨菜生瓜

	黄瓜炒蛋
	白菜肉片
	
	香菇豆腐
	糖醋包菜

	鸭血粉丝汤
	荠菜鱼丸汤
	
	榨菜肉丝汤
	银鱼汤

	辅食：点心
	
	辅食：水果
	
	



