《幸福教育的样子》读书心得

常州市新北区薛家实验小学   孙昊

寒假期间我阅读了杨九俊老师的《幸福教育的样子》这本书，每每回味其中“我来到这个世界，为了看太阳”、“让学校到处流淌着奶和蜜”、“你是人间四月天”这些篇章中的一个个真实的案例，浅显的道理让我感受到甜甜的幸福感。我也从中寻找到许多属于自己的句子。

1、喜欢杨老师的一句话:坚定地站在孩子们的一边。教育首先要了解学生，这对于年轻的我来说，我深有同感，老师一定要了解班级了每一位孩子的个性，了解孩子家庭教育情况等，才能因材施教，在教育教学中，我们要坚持从孩子的角度考虑问题，作为老师要有孩子立场。例如，有一次数学课的时候，有一个孩子把笔扔到讲台前，我没有立刻批评那位孩子，而是默默的观察孩子的情绪状态后，另找时间与孩子进行了沟通，原来孩子因为课后与学生吵架心情不好，才在课堂上发泄的。我庆幸没有当场批评孩子，包容了孩子，保护了孩子的自尊心，否则课堂上不知后果不堪设想。
2、喜欢杨老师的观点：尊重学生，真正把学生当作人。世界上没有两个相同的人，自然也不会有两个相同的学生。教育所要做的就是要发掘学生们身上的闪光点和特性，提供给孩子们适切的教育。尊重学生，尊重学生的个性，这是学生的幸福根基。在教学中，我会注意到学生学习兴趣，学习基础，学习能力等方面的个体差异，根据学生现有的知识、能力水平和潜力倾向把学生分成水平相近的几个小组，不同小组学生对他们做不同的指导，让他们都能得到最好的发展和提高，解决了“有些学生吃不了，有些学生吃不饱”的现象。
3、喜欢杨老师的“教育中解放学生其实也是解放我们自己”这句话，尤其是在双减落地的今天，要减轻孩子的学习压力，老师的角色定位的转变非常重要，从主导变为引导者，从指挥者变为合作者，这样我们老师也有更多的时间来观察孩子，了解孩子，关注学生的个体差异的同时也有时间发现学生的闪光点，将他们的闪光点变成他们的特长，这些学生文化成绩虽是一般般，但他们的特长得到了培养和提升，他们就会充满自信，他们就会有人生目标，他们也会幸福的成长，我们的教育才会有事半功倍的作用。

4、喜欢杨老师说的：每天要不间断地读书，与书籍结下终生的友谊，多阅读，勤阅读，不断丰厚自己的精神底蕴，更好地适应信息时代的需求。同时积极参与学校的各项活动，在活动中与同事合作交流，和同事共同进步共同完成学校布置的工作，在同事有困难时主动伸出援助之手给予帮助，给予贫困学生的帮扶等也是我的幸福追求。
通过阅读，我追求幸福教师，有苦并快乐着的心态；我享受课堂，享受学生快乐的成长。
