2022-2023学年第一学期

花园中学体育工作总结

2022年我校体卫艺工作在校领导的直接指导下，在全校老师的支持和配合下，牢固树立“健康第一”的指导思想，克服困难，踏实工作，对学校体育教育教学进行指导和管理，积极开展课外体育活动。本学期预定工作全部完成，达到了预期的各项目标任务，现将工作总结如下。
一、提高认识，贯彻执行体育法律常规
认真贯彻实施《学校体育工作条例》，充分认识到学校体育与健康在全面推进素质教育与保障师生安全中的重要作用，纳入教育发展的总体规划，摆在学校教育更加重要的位置。进一步重视对学校体育工作的队伍建设、活动经费、基础设施的投入，解决体育工作必要的经费问题，为加强和促进学校体艺工作提供必要的保障。

二、突出重点，扎实推进学校体育工作
学校体育工作不仅是学校教育教学的重要内容和途径，同时也是校园文化建设和社会主义精神文明建设的重要抓手。采取多种方式培养师生的创新意识，创新能力和实践能力，全面提高学生的综合素质。
（一）学校体育工作蓬勃发展

1、牢固树立面向全体学生，全面提高学生素质的指导思想，贯彻落实《学校体育工作条例》。9月份学校成功组织了校秋季田径运动会。促使更多的学生参与到体育运动中来，享受到了运动的喜悦和辉煌。在运动会上一方面充分展示了我校师生团队精神、拼搏精神等良好的精神风貌，另一方面通过精心准备，使运动会安全、有序地进行，取得精神文明、运动成绩的双丰收。11月份认真完成了《学生体质健康标准》的测试工作，并及时上报。
2、落实体育常规管理，切实抓好体育教学工作。
认真组织教师上好体育课、健康教育课，提高课堂效率。本学期通过积极参加校外培训、校内教研活动等形式，提高体育教师自身专业素质，努力提高课堂教学效率。
3、大课间、课外活动常抓不懈。
严格执行课程计划，决不任意挤占学生的大课间、课外活动时间。同时有专人对大课间、课外活动进行检查、评比，并纳入文明班级月评，确保每个学生每天锻炼一小时。

4、抓好校男女足球队，田径队，男排男篮队的训练。要求体育老师分工明确，训练有计划安排，有时间规定，有内容实质，并每次训练后有记录反馈。在2022暑期举行的常州市37届“育苗杯”运动会比赛中，男女足球均获第四名，男排获得第三名，我校田径队获常州市37届“育苗杯”运动会田径比赛中，获得乙组第七名。

5、学生社团 ，精彩纷呈
我校长期以来扎实推进特色教育，非常重视特色项目的社团建设。学校常年开设足球、篮球、花样跳绳、抖空竹等校本体育课程。每位教师认真制订活动计划，每周利用周一、周三下午课后服务第一时段时间进行社团活动。

6、在日常疫情防控中，我组四位老师参与学校大白检测工作，三位老师参与学校每天食堂验菜工作，四位老师参与学校护校队工作，为我校正常教学秩序，保驾护航！我组高杨老师，获得常州教育系统“学习达人”优胜奖。
（二）教科研工作

7. 市级课题《“立德树人”视角下落实初中体育学科育人的策略研究》课题顺利结题。
8.  2022年11月丁轩老师论文《学校体育教学中渗透途径和方式探究》发表于《体育时空》,  2022年第28期中国基础教育发表了丁轩老师论文《基于“五育并举培养人”背景探讨学校体育教育的创新路径》。2022年9月李伟老师论文《初中体育课后服务课程的开发与实施》发表于《课程与教学》。
总之，本学期，体育组全体老师齐心协力，努力勤奋工作，为学校争得了荣誉。在新学期中，相信通过我们共同的努力，花园中学这块沃土上的体育工作之花一定会开的更加鲜艳夺目！
