
常州市雕庄中心小学

校本课程操作手册




课程名称：数字华容道 


任教教师:   张文莉  







二0二二年九月





雕庄中心小学校本课程规章制度

一、活动前
1．教师提前3分钟到达上课地点，队员准时、坚持参加每次活动。
2．教师做好每次活动的考勤，请假的队员要及时与该生的班主任联系，搞清去向。
3．教师做好课前准备，学生带好所需的学习用品。

二、活动时
1.队员要遵守纪律，按时、认真完成学习任务。
2.队员之间要团结合作、互帮互助、友好相处。

三、活动后
1．要做好教室的清洁打扫。请各校本课程再结合各自的特点，师生共同补充制定具有个性化的制度，其中校本课程岗位设置、优秀社员评选标准不可少。
2.制度定好后，请上传至校园网“学生成长——校本课程工作”栏目








常州市雕庄中心小学校本课程开发纲要
	开发的课程名称
	数字华容道
	教师姓名
	张文莉

	实施对象
	五年级3、4班学生
	班级规模
	88

	展示形式
	 视频展示  
 作品展示  
 现场展示  
 其他形式：                                               

	课程目标
	1. 通过引导学生移动数字进行排序的整个过程，培养学生自主有序的思维能力。
2. 锻炼学生逻辑思维能力和推理能力。
3. 通过了解我国古代经典游戏，感受古人的智慧。
4. 在游戏中激发学生的学习数学的积极性。

	课程内容
及实施
	1. 了解数字华容道的由来
2. 探索简单的4×4的数字华容道游戏。
3. 开展班内竞赛活动，激发学生练习的积极性。


	课程评价
	1. 学习积极性高，成绩突出的同学评为优秀社团成员。
2. 学习过程能积极练习。


请同时将电子稿上传至“学生成长——校本课程工作”栏目
授 课 计 划
	序号
	周次
	授课内容安排

	1
	2
	了解古代经典游戏三国华容道的由来

	2
	3
	介绍数字华容道的基本规则

	3
	4
	学习数字华容道的技巧1

	4
	5
	学习数字华容道的技巧2

	5
	6
	学习数字华容道的技巧3

	6
	7
	学习数字华容道的技巧4

	7
	8
	数字华容道练习

	8
	9
	数字华容道练习

	9
	10
	数字华容道十强赛

	10
	11
	数字华容道十强挑战赛1

	11
	12
	数字华容道十强挑战赛2

	12
	13
	数字华容道十强挑战赛3

	13
	14
	数字华容道五强争夺赛

	14
	15
	数字华容道五强挑战赛

	15
	16
	数字华容道冠军争夺赛

	16
	17
	社团学期回顾与评选优秀社团成员

	17
	
	

	18
	
	

	19
	
	

	20
	
	


请同时将电子稿上传至“学生成长——校本课程工作”栏目
 学生出勤情况统计
	序号
	姓名
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20

	
	五3班
全体学生45人
	
	全勤
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	五4班
全体学生
（朱娇阳除外）43人
	
	全勤
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


 注：出勤打√，缺勤打×，迟到打  ，旷课打○。

教学设计
	序号
	1
	时间
	2022.9
	周次
	1
	课题
	华容道的由来

	教
学
设
计
	
华容道是古老的中国民间益智游戏，与魔方、独立钻石棋一起被外国智力专家并称为“智力游戏界的三个不可思议”。


视频介绍三国华容道的游戏的由来。








	教
学
效
果
	较好

	

	序号
	2
	时间
	2022.9
	周次
	2
	课题
	数字华容道

	教
学
设
计
	
数字华容道有三乘三、四乘四、五乘五三个难度。三乘三就是一共9个格子，需要移动1到8八个数字；四乘四就是一共16个格子，需要移动1到15十五个数字；五乘五就是一共25个格子，需要移动1到24二十四个数字；随着数字的增多，游戏的难度也随之增大。
提到数字华容道，不得不提的就是何猷君，他是澳门赌王何鸿燊和四太梁安琪的第三个儿子，毕业于麻省理工学院，他是数学界的精英，多次被邀请参加“世界数学竞赛”，连续两年在“世界数学测试”邀请赛中获奖。看过《最强大脑》的都知道，何猷君曾经以21秒的速度率先完成了4*4数字华容道的挑战。先给大家看下当时的精彩回放，让大家感受下。
   观看视频

https://www.zhihu.com/zvideo/1292046993620111360



	教
学
效
果
	较好



教学设计
	序号
	3
	时间
	2022.9
	周次
	3
	课题
	数字华容道的规则

	教
学
设
计
	介绍步骤之前，先来说下它的游戏规则，它的规则是这样的：首先将数字完全打乱，然后每次移动一个数字，最后将所有数字按顺序复原，如下图所示。
[image: IMG_256]

说明事项：打乱数字的时候最好通过在盒子里移动数字的方式打乱，而不是将数字拿出来后再随意放回去，那样可能会出现无解的情况我们通常都是从上到下，从左到右进行归位的，所以要先将数字1进行归位，然后第一排的2、3、4归位，然后第二排、第三排，最后13、14、15归位。。


	教
学
效
果
	较好

	

	序号
	4
	时间
	2022.9
	周次
	4
	课题
	数字华容道技巧

	教
学
设
计
	第一步：数字1归位。
1的归位方式比较简单，就是将1直接往左上方移动就行了，碰到左上方有挡路的，将其移走让路就可以了。
第二步：数字2归位。
2的归位方式和1类似，往左移动的时候只要移动到第2列就可以了，然后就是一直往上，碰到有挡路的移走让路。
第三步：数字3、4归位。
基本步骤和上面的一样，但是移到第二排之后发现第一排有挡路的，这个时候只要把已经复位好的数字1和2（移动4的时候还要包括3）按顺序逆时针移动到第二排，让出空位后将3（或4）移动上去就可以了。


	教
学
效
果
	较好




教学设计
	序号
	5
	时间
	2022.10
	周次
	6
	课题
	数字华容道技巧

	教
学
设
计
	第四步：第二排和第三排数字（5-12）归位。
归位方法和1-4的归位方法一样，不太清楚的可以看下文末我录的小视频。
第五步：数字13、14、15归位，大功告成。
[image: IMG_256]这三个数字的归位和之前的步骤不太一样，但是抓住要点复位这几个也不难。归位方法就是先将13、14、15移动到右下方的3个小格子中，然后将9-12四个数字按顺序逆时针移动到左下角的4个格子中，移好后的图如下所示。








	教
学
效
果
	较好

	

	序号
	6
	时间
	2022.10
	周次
	7
	课题
	数字华容道技巧

	教
学
设
计
	[image: IMG_256]注意一下9-12要按照上图的顺序，方便后面再按顺时针方向移动回去，所以移动这4个数字的时候，先将13、14、15移到最右侧，这样左下角的空位就留出来了（上图中数字9的位置）。然后将9移下来，10跟着移到上图的位置，然后将11移动到最后一排第2个位置，接着按上图移动好12。然后就是在右边4个格子移动13、14、15，最后使其成下图所示。

然后按下面步骤归位就好了：12右移->11上移->13左移->14左移->15下移->12右移->11右移->10右移->9上移->13左移->14左移->15左移，复位完成。

	教
学
效
果
	较好


教学设计
	序号
	7
	时间
	2022.10
	周次
	8
	课题
	数字华容道练习

	教
学
设
计
	数字华容道比赛——第一轮班级自主练习
第一轮：完成第一副图，看看你用多少时间？（同桌互相计时）
第二轮：完成第二幅图，和同桌比一比，谁快？
第三轮：找一个和自己水平差不多的对手，完成第三幅图，比一比谁快？
[image: IMG_5655(20221212-130042)][image: IMG_5654(20221212-130030)][image: ]8}[AI0BE`7F@}[6HDA$T~H]







	教
学
效
果
	学生积极性很高

	

	序号
	8
	时间
	2022.11
	周次
	9
	课题
	数字华容道练习

	教
学
设
计
	



四人一组，轮流出题，四轮比赛，看看谁是小组冠军？








	教
学
效
果
	好





教学设计
	序号
	9
	时间
	2022.11
	周次
	10
	课题
	数字华容道十强赛

	教
学
设
计
	数字华容道比赛——班级十强赛
比赛规则：三轮，每轮取前五名
          最后按积分5  .4   3   2    1决出班级前十名。






	教
学
效
果
	好

	

	序号
	10
	时间
	2022.11
	周次
	11
	课题
	数字华容道十强挑战赛1

	教
学
设
计
	1、 根据黑板提供的题，自主练习
2、 向十强的某一位同学发出挑战。
3、 选出三位小评委。看看守擂成功还是攻擂成功。


















	教
学
效
果
	好


教学设计
	序号
	11
	时间
	2022.12
	周次
	12
	课题
	数字华容道十强挑战赛2

	教
学
设
计
	1、根据黑板提供的题，自主练习
2、向十强的某一位同学发出挑战。
3、比赛第一轮：数字无序——数字有序    
4、比赛第二轮：数字有序——数字无序（按提示样式）
3、选出三位小评委。看看守擂成功还是攻擂成功。



	教
学
效
果
	好

	

	序号
	12
	时间
	2022.12
	周次
	13
	课题
	数字华容道十强挑战赛3

	教
学
设
计
	1、根据黑板提供的题，自主练习
2、向十强的某一位同学发出挑战。
3、比赛第一轮：数字无序——数字有序    
4、比赛第二轮：数字有序——数字无序（按提示样式）
3、选出三位小评委。看看守擂成功还是攻擂成功。



	教
学
效
果
	好









教学设计
	序号
	13
	时间
	2022.12
	周次
	14
	课题
	数字华容道五强争夺赛

	教
学
设
计
	1、 给班级十强学生颁奖。
2、 十强同学抽签，两两组合，组成五组。
3、 每组获胜者直接晋级班级五强。




	教
学
效
果
	好

	

	序号
	14
	时间
	2022.12
	周次
	15
	课题
	数字华容道五强挑战赛

	教
学
设
计
	1、 自主练习
2、 请五强同学介绍好的方法和妙招
3、 自主挑战班级五强。











	教
学
效
果
	好






教学设计
	序号
	15
	时间
	2022.12
	周次
	16
	课题
	数字华容道冠军争夺赛

	教
学
设
计
	1、 讨论比赛方案。
2、 自主练习
3、 比赛规则：五轮，每次按名次分别计 5   4  3   2  1  
4、 总分最高者为本次数字华容道班级冠军。



	教
学
效
果
	好

	

	序号
	16
	时间
	2022.12
	周次
	17
	课题
	社团学期回顾与评选优秀社团成员

	教
学
设
计
	1、 说说本学期社团的收获。
2、 评选优秀社团成员。
3、 颁发奖状和奖品。






	教
学
效
果
	好









雕庄中心小学    2023     学年第   一  学期
        数字华容道      校本课程成果展示（照片形式贴于下方）

                                                            教师：   张文莉        
	[image: IMG_256]



















[image: IMG_256]




请同时将电子稿上传至“学生成长——校本课程工作”栏目
优秀社团成员名单：合计  26 人
[bookmark: _GoBack]
	序号
	班级
	姓名
	简     评

	1
	五4
	张语涵
	认真，成绩突出

	2
	
	胡欣怡
	认真，成绩突出

	3
	
	姜修远
	认真，成绩突出

	4
	
	王若轩
	认真，成绩突出

	5
	
	杨采文
	认真，成绩突出

	6
	
	申鑫磊
	学习积极性高

	7
	
	汤想
	学习积极性高

	8
	
	刘佳运
	学习积极性高

	9
	
	陈雨馨
	学习积极性高

	10
	
	吴雪
	学习积极性高

	11
	
	朱馨蕊
	学习积极性高

	12
	
	赵世恩
	学习积极性高

	13
	
	庄铖
	学习积极性高

	14
	五3
	况浩俊
	认真，成绩突出

	15
	
	姜佳航
	认真，成绩突出

	16
	
	叶中天
	认真，成绩突出

	17
	
	周成宇
	认真，成绩突出

	18
	
	肖洪森
	认真，成绩突出

	19
	
	苏梓格
	学习积极性高

	20
	
	蔡铭丹
	学习积极性高

	21
	
	吴辰辰
	学习积极性高

	22
	
	鲍梓轩
	学习积极性高

	23
	
	袁梓轩
	学习积极性高

	24
	
	李鑫源
	学习积极性高

	25
	
	汪睿奇
	学习积极性高

	26
	
	张天昊
	学习积极性高


优秀校本课程学员人数不超过总人数的30%，期末由指导教师在优秀成员学生护照上评定盖章。
请同时将电子稿上传至“学生成长——校本课程工作”栏目。


image7.jpeg
1“\ % L 2R

JusRy,

" 4]1‘,5 |
I fip |

o téﬁi\ifiﬁiﬁ |





image8.jpeg
B:3 %i\?f'Z
28 ik

3 53- ((;]>>J(/~W\%\ . ;
42 ”\\ ﬁs !N\%





image1.png




image2.png




image3.png
3[4l

5 OA

8]
18]

-~

13

14)





image4.jpeg
136|711
1(14{3|5
10|112) 4 |15

8





image5.jpeg
7|1)14|16
412|810
315129





image6.png
14

©

13

10

(S}

15

~ |




