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昭文|双减进行时：共研课标与时进 以测促行同生长

——————记孟河实验小学数学新课标测试活动

为考查《义务教育课程方案和课程标准（2022

年版）》掌握情况，更好地领会课程改革理念和改

革总体要求，转变育人方式，切实提高育人质量，

全面了解、把握新课标实质和主要变化，孟河实验

小学数学

教研组进

行了数学基本功暨新课程标准考核活动。

本次考核因疫情原因分两个校区同时进行，采取书面答

卷的形式，重点是考察教师对新课程标准的理解与应用。考

试采取闭卷考试的形式，立足教学实际，从新课程理念、教

学内容的设计、课堂评价等方面对教师进行了全面考察。各

位教师也充分认识到了此次考试对于提升自己专业素质的重

要意义，老师们答题认真，考场秩序井然。

本

次新课标

知识考核，

提醒了老师们在教育教学中要与课程标准保持高

度一致，把课标学习与教材教法研究结合起来，把

理论与实践结合起来，全面提升学科的教育教学质

量。

通过本次活动，老师们对新课程标准又有了新的深刻认识，在提高我校数学教师教学技能，促进

教师发展等方面，起到很大的推动作用。

撰稿：渠秋敏 拍摄：渠秋敏 审核：张炜

强化家校合作意识 提升教育教学水平

——孟河实验小学开展教师培训活动

寒风凛冽催枯叶，满地残枝冬意浓。寒意潇潇，学

味却不减。为了引导教师在日常教育教学工作中做好

家校合作，促进教育质量系统性提升，12 月 14 日晚上，

孟河实验小学的老师们齐聚云端，参加了南京师范大

学常州实验学校举办的家校合作主题的云学习活动。

本次活动邀请南京师范大学心理学院副教授殷飞

博士为我们讲授《家校合作，促进学校教育高质量提

升》。
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殷飞教授主要从四个方面进行阐述:一是如何理解家校合作?二是家校合作的好处。三是家校合作

优化。四是家校合作的平台与策略。殷教授通过各种实例深入浅出地讲解如何做好家校合作，引起孟

实小教师的深深反思。孟实小的教师们将所学写在纸上，记在心里。

泰戈尔说：无论黄昏把树的影子拉得多长，它总是和根连在一起。家校的良好合作就是孩子们成

长的根。从培训中，我们深刻认识到：家校良好合作是根的教育，根基不厚，没有足够的养分，却期

盼树干茁壮，树枝繁茂，硕果累累是不现实的。只有家庭、学校、社会协同作战，形成合力，不断地

给小树苗浇水、施肥、剪枝，才能达到我们所期盼的效果。(撰稿：常祎立，摄影：各教师，审核：

徐黎)

云上辞旧岁 擘画新蓝图

————孟河实验小学班主任会议

“一叶荣华春秋意，年月回首却思量。”为了进

一步加强学校班级管理建设，扎实开展班主任队伍建

设，指导学生安全充实地度过假期生活，1月 5 日上

午，孟河实验小学全体班主任齐聚腾讯线上会议，开

展期末班主任工作总结会，为本学期的班主任工作画

上一个圆满的句号。

会议首先由学生处负责人肖媛媛主任做了《常规养成促发展 多彩活动促成长》主题汇报，她主

要从四个方面展开——心系家国情怀、开展寻梦

活动，聚力师资保障、组建德育团队，创新评价

机制、促进同生共长，推进家校合作、拓展教育

外延。她立足常规活动，对本学期工作进行梳理

总结，切实丰富学生校园生活、提升辅导员育人

素养、有效沟通家校协同育人。

接着学生处王艳副主任对新学期工作进行交

流，从理论指导实践，力争让每个文敏娃都能在文园灿烂绽放。并要求班主任们加强假期家校沟通，

为家庭教育提供适当指导，减少家庭教育盲区，督促家长履行监护责任，加强对子女的教育和安全监

护，确保假期学生人身安全。随后大队辅导员吕丹老师对休业式安排也做了详细的讲解，让班主任们
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也能有条不紊做好接下来的期末工作。

最后，潘志刚副校长对本学期班主任工作

进行了高位引领，他充分肯定了本学期班主任

对于班级管理工作所付出的努力，将班级管理、

防疫工作等做得井井有条，尤其是在党的二十

大胜利召开的背景之下，全体班主任积极配合

学校举行的各项活动。潘校长也深情寄语广大

班主任：班主任工作千头万绪，既要有仰望星

空的勇气，也要有脚踏实地的干劲，唯有树立目标，扎实修炼，才能成长前进。

本次会议的召开，既是对本学期班主任工作的回顾总结，也为下学期班主任工作的顺利开展而蓄

力！相信在全体班主任的努力下，学校班级管理工作定能展现更好的成效，在未来的时光里，班主任

们将继续优化管理，勤于总结，心中有爱，眼里有光，以更饱满的热情为学生的健康成长挥洒智慧和

汗水。
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